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Presentación. Temática, objetivos y método de estudio.  

 

Hace ya muchos años que dejó de estar de moda hablar de marxismo1 dentro de la 

Academia Occidental. No es tarea tampoco muy bien reconocida en los tiempos que 

corren la de poner en valor los logros de la Revolución Cubana a lo largo del tiempo. Nos 

disponemos aquí, por tanto, a romper este doble tabú con el presente trabajo. El objeto de 

este estudio es el de analizar un proceso histórico tan complejo como es la contribución 

cubana a la lucha por la emancipación de los pueblos del Tercer Mundo en vistas a la 

construcción de un eje de lucha socialista, antiimperialista y revolucionario en el mundo 

entero.  

Para esta tarea nos hemos basado en tres pilares fundamentalmente, que son los que 

dan forma y contenido al presente estudio. El primero de ellos es el pensamiento y la 

teoría marxista en su conjunto. Desde Marx hasta sus exégetas más contemporáneos, nos 

valemos aquí de un método2 o visión del mundo que nos ayuda a comprender la realidad 

y estructurar un pensamiento profundo y coherente que aunque desfasado y fuera de lugar 

para los tiempos que corren a ojos de algunos, nosotros seguimos reivindicando con 

fuerza y la mayor seriedad3.   

                                                           
1 Nos referimos aquí a la corriente marxista heredera de los soviéticos de la III Internacional encarnada por 

Zinoviev, quien denunció a la II Internacional por ser un “club de blancos” y anunció que la Konmintern 

“no iba a clasificar a la gente por el color de su piel” (ZINOVIEV, Grigori. Palabras pronunciadas en el 

Congreso de Bakú 1920. Extraído de HATHERLEY, Owen. “After the End of the World: Re-reading the 

Russian Revolution”, en New Socialist, 2017). Es esta la corriente de la que son herederos los 

internacionalistas cubanos, y no la de la colonialista socialdemocracia europea de Bernstein, la cual 

estudiosos modernos y reputados como Negri y Hardt (con aires Eurocéntricos por cierto) siguen 

encarnando hoy día a través de su “cosmopolitismo antiglobalización” que pretenden presentar como un 

sustituto del Internacionalismo (KOHAN, Néstor [Brancaleone Films Cátedra Che Guevara]. (24 de octubre 

de 2019). Marx inédito: "Colonialismo". Cuaderno de Londres nº XIV, 1851. [Video]. Recuperado de 

https://www.youtube.com/watch?v=m5snn-Rw08U&t=2655s).  

2 No entramos aquí al eterno debate que tuvo lugar durante los años sesenta en torno a si es pertinente hablar 

de un método marxista o no. Coincidimos con Manuel Sacristán en que estrictamente no puede considerarse 

como tal (Véanse sus conferencias sobre El trabajo científico de Marx y su noción de ciencia pronunciadas 

en 1978 en San Sebastián), pero a efectos prácticos vemos pertinente el empleo del término método en el 

sentido que Della Volpe y Luporini le dieron, “El circuito concreto-abstracto-concreto” en el análisis 

histórico.  
3 “Porque si se supusiera que la investigación contemporánea hubiera demostrado la inexactitud “de 

hecho” de algunas de las afirmaciones de Marx, un marxista ortodoxo serio podría reconocer  

incondicionalmente todos esos nuevos resultados, y rechazar totalmente algunas de las tesis de Marx, sin 

verse por ello obligado, ni un solo instante, a renunciar a su ortodoxia marxista. El marxismo ortodoxo no 

https://www.youtube.com/watch?v=m5snn-Rw08U&t=2655s
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El segundo pilar de este breve estudio lo constituyen los llamados estudios 

poscoloniales. De todo este amplio marco destacamos la obra del autor antillano Frantz 

Fanon, cuyas perspectivas siembran un precedente imborrable que pretendemos recoger 

aquí con objeto de reinterpretar acontecimientos y procesos históricos que exceden a su 

propio tiempo4.   

Por último, pero no menos importante, la tercera pieza de este puzle la conforman 

todos los estudios y escritos cubanos sobre el Internacionalismo revolucionario. Y esto 

incluye desde los testimonios de protagonistas de esta historia de lucha y solidaridad, tales 

como Fidel Castro o el Che Guevara, a análisis históricos de las empresas concretas que 

los cubanos emprendieron en todo el mundo5.  

Nunca se termina de comprobar comparativamente la magnitud de las contribuciones 

de la Cuba revolucionaria en la lucha anticolonial y antiimperialista en todo el planeta. 

Bajo muy diversas formas y parapetado en una sólida teoría marxista y convicciones 

revolucionarias, este Internacionalismo contribuyó a escribir algunas de las páginas más 

bellas no ya de la historia de Cuba, sino de la historia de la humanidad.    

Comenzaremos pues realizando una introducción al tema, a lo que seguirá un breve 

estudio dedicado a la dimensión teórica del Internacionalismo cubano y el impacto de la 

OSPAAAL (Organización de Solidaridad de los Pueblos de África, Asia y América 

Latina) en la lucha de los pueblos del Tercer Mundo por su libertad, para concluir 

reflexionando en torno a las experiencias concretas más reseñables dentro de Asia, África 

y América Latina. Cabe añadir que durante el curso 2019/2020 hemos realizado una 

extensa base de datos sobre esta temática —El Internacionalismo y la Revolución 

Cubana— como beneficiarios de la Beca de Colaboración en el Departamento de Historia 

                                                           
significa, por tanto, una adhesión sin crítica a los resultados de la investigación de Marx, no significa un 

“acto de fe” en tal o cual tesis, ni tampoco la exégesis de un libro “sagrado”. (LUKÁCS, Georg: Historia y 

Conciencia de Clase. Editorial Ciencias Sociales. La Habana 1923. p. 22). “Sus errores (de Marx y Engels) 

—a menudo más reveladores que las verdades de otros—, no deben eludirse, sino que deben ser 

identificados y superados.” (ANDERSON, Perry: El Estado Absolutista. Siglo XXI. Madrid 1979, p.18).   

4 “Frantz Fanon es uno de los pensadores anticoloniales más enfáticos a la hora de no admitir simples 

transposiciones de conceptos, categorías y cuerpos teóricos completos a situaciones nuevas” 

(ALVARADO, Mariana & DE OTO, Alejandro: Metodologías en Contexto. CLACSO. Buenos Aires 2017, 

p.21).  
5 Nos referimos aquí a los mayores conocedores y estudiosos de las misiones internacionalistas cubanas en 

el mundo: Ramón Pérez Cabrera, William Gálvez, Piero Gleijeses, Jorge Risquet, Jorge Serguera, Víctor 

Dreke… Algunos de ellos no son solo relatores, sino que también fueron protagonistas de algunas de estas 

empresas.  
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Moderna y de América de la Universidad de Granada. Por motivos de espacio, no 

incluiremos aquí dicha información.  

Introducción.  

 

Decía Hobsbawm en alguna parte, refiriéndose al gobierno en la UP de Allende, que 

“nada le gusta más a los países, especialmente a los países pequeños, que dar ejemplo al 

mundo entero”.6 Esta sentencia adquiere pleno sentido al hablar de la Cuba revolucionaria 

en el contexto que nos ocupa.  

En 1959, con la entrada de los barbudos en La Habana, se inició un nuevo periodo en 

la historia de Cuba y de todos los movimientos revolucionarios de la historia de la 

humanidad7. Los guerrilleros nacidos de las entrañas de la Sierra Maestra demostraron 

que una revolución podía triunfar mediante la táctica de la guerra de guerrillas, que 

aunque con precedentes8, nunca había alcanzado un éxito equiparable al del Movimiento 

26 julio. Por si fuera poco, la gesta de los revolucionarios se había logrado a tan solo 90 

millas del Imperio, lo cual, en palabras de un miembro del Comité Central del Partido 

Comunista de Venezuela, era doblemente esperanzador:  

La revolución cubana fue… como un detonador para el continente. Justificó la 

impaciencia revolucionaria y puso fin a la vieja discusión sobre el fatalismo geográfico: la 

idea de que ninguna revolución triunfaría en América porque ésta era el patio trasero de 

imperio estadounidense. De un tirón, la revolución cubana barrió con ese viejo fantasma.9  

En palabras del Che Guevara, el logro alcanzado los situaba ahora en el centro del 

mundo:   

Ahora estamos colocados en una posición en la que somos mucho más que simples 

factores de una nación; constituimos en este momento la esperanza de la América irredenta. 

Todos los ojos —de los grandes opresores y de los esperanzados— están fijos en nosotros. 

De nuestra actitud futura que presentemos, de nuestra capacidad para resolver los múltiples 

                                                           
6 HOBSBAWM, Eric: ¡Viva la Revolución! Editorial Crítica. Barcelona 2018, p.406.  
7 Ernest Mandel estableció una relación dialéctica entre las revoluciones antiimperialistas del Tercer 

Mundo, las revueltas antiburocráticas en los países del socialismo real, y los movimientos anticapitalistas 

de Occidente, constituyendo la Revolución Cubana (1959) el inicio del periodo, y el fin de la guerra de 

Vietnam (1975) su final. (Extraído de TRAVERSO, Enzo: Melancolía de Izquierda. Después de las 

utopías. Galaxia Gutenberg. Barcelona 2019  p. 41.) 
8 La columna Prestes en Brasil o los Zapatistas en México pusieron también en práctica estas tácticas con 

anterioridad persiguiendo fines revolucionarios.   
9 Alfredo Maneiro en BLANCO, Muñoz: La lucha armada: hablan 6 comandantes, p. 349. (Extraído de 

GLEIJESES, Piero: Misiones en conflicto. Editorial Ciencias Sociales. La Habana 2004, p. 39).  
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problemas, depende en gran medida el desarrollo de los movimientos populares en América, 

y cada paso que damos está vigilado por los ojos omnipresentes del gran acreedor y por los 

ojos optimistas de nuestros hermanos de América.10  

El triunfo revolucionario, sin embargo, recordando la conversación de Ali La Pointe 

con el líder del FLN argelino en el genial filme de Gillo Pontecorvo La Batalla de Argel 

(1965)11, no marcó sino el inicio de las dificultades para los cubanos. Es complicado saber 

con certeza qué proyecto social tenían los guerrilleros de Sierra Maestra en la cabeza en 

un contexto como el cubano. Como es de sobra conocido, a diferencia de Raúl y el Che, 

Fidel Castro no era un comunista convencido por aquel tiempo, lo cual generó cierta 

incertidumbre a ojos de un Imperio que “veía a comunistas detrás de cada arbusto”12.  

El contexto de Guerra Fría, unido a las circunstancias que envolvieron al proceso 

revolucionario, así como el firme compromiso de Fidel y el resto de guerrilleros con la 

justicia social frente a la miseria y desigualdad13 que el capitalismo había dejado en la 

Cuba de Batista, determinó el viraje hacia el Socialismo por primera vez en un país del 

hemisferio occidental. El Internacionalismo se convirtió pronto en una seña de identidad 

del pueblo cubano, comprometido desde el principio con la lucha contra el 

Imperialismo14, el colonialismo y el neocolonialismo en el mundo entero.  

Resulta imposible, por tanto, intentar establecer un punto de partida del 

Internacionalismo cubano que difiera con el del propio triunfo revolucionario. 

Naturalmente, se pueden diferenciar fases y periodos atendiendo a la forma en que este 

Internacionalismo se expresa o manifiesta, pero lo que no puede ponerse en duda es el 

compromiso que desde el día uno adquirieron los cubanos con la lucha de todos los 

pueblos del mundo: 

Debemos prepararnos a cumplir nuestros deberes con los demás pueblos, sin lo cual 

nuestro concepto de la solidaridad humana quedaría enmarcado en la esfera minúscula de 

nuestras fronteras nacionales y de nuestros intereses nacionales.15  

                                                           
10 GUEVARA, Ernesto: Pasajes de la guerra revolucionaria. Serie Popular Era. México 1969, p.248.  
11“Comenzar una Revolución es difícil, incluso más difícil continuarla, y dificilísimo vencerla, pero 

solamente después, cuando hallamos vencido, comenzarán las verdaderas dificultades.” 
12 Declaraciones del embajador belga Rose en Leopoldoville, 1964. (Extraído de: GLEIJESES, 2004, 111).  
13 “Erradicar el subdesarrollo en Cuba se convirtió en un deseo obsesivo para Fidel Castro desde el triunfo 

de la Revolución.” (SZULC, Tad: Fidel. Perennial. NY, 2000, pp. 593-594).  
14 Para entender las claves del Imperialismo como fenómeno véase el capítulo VII de LENIN, Vladimir: 

Imperialismo, Fase superior del Capitalismo. Taurus. Madrid 2016, pp. 119-135.  
15 CASTRO RUZ, Fidel: Discurso pronunciado en el acto de graduación de 90 estomatólogos en el teatro 

Chaplin de La Habana, 18 de junio de 1965.  
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Es el peso de la propia esencia de la Cubanidad como “ajiaco”16 (mezcla de factores 

como la esclavitud, el mestizaje, la emigración…), sumado a la tradición de lucha por la 

libertad representada por Martí y sus proclamas internacionalistas “Patria es humanidad”, 

“Somos hombres, además de cubanos, y peleamos por el decoro y la felicidad de todos 

los hombres”17, y añadido al triunfo de una Revolución como la cubana, lo que explica el 

convencimiento y la determinación con la que los cubanos se lanzaron a todos los 

rincones de la tierra.  

Como no podía ser de otra manera, el Internacionalismo cubano fue percibido y 

presentado desde muy pronto por los contrarrevolucionarios del mundo entero, como un 

intento por exportar la revolución. Esta prédica que tanto éxito ha tenido en algunos 

círculos académicos no podría ser más errónea. ¡Las revoluciones no se pueden exportar! 

Tengan por seguro que las revoluciones no se hacen por encargo, tal y como entendieron 

pronto los grandes líderes del socialismo internacional: “La exportación de la revolución 

es una patraña. Cada país puede hacer su propia revolución si quiere, pero si no quiere, 

no habrá revolución”18. No existe una “fórmula mágica” ni los comunistas son ingenieros 

o especialistas profesionales —como decía Sidney Hook—19 para hacer la revolución 

siempre y por doquier a su voluntad.20   

Tal y como afirmó el líder martiniqués Édouard de Lépine en su día, “una estrategia 

revolucionaria unificada no significa, no quiere significar, una táctica revolucionaria 

simple, un proceso revolucionario único válido en cualquier tiempo y lugar”.21 No existe 

una hoja de ruta universal para hacer triunfar un proceso revolucionario por más que 

algunos pretendieran ver en el Foquismo esto; y es que, como recuerda Arismendi, “Marx 

no se ataba las manos en lo que respecta a las formas, procedimientos y modos de 

revolución”22, y no lo hacía porque era consciente de que cada región presentaba unos 

                                                           
16 ORTIZ, Fernando: “Los factores humanos de la cubanidad”, en Revista Bimestre Cubana nº3, vol XIV, 

1945, pp. 166-167.  
17 MARTÍ, José: Discurso pronunciado en el Hardman Hall de Nueva York en 1889.  
18 STALIN, Iósif para el Times, en entrevista con Roy Howard, 1936. Obras completas vol. 11, p.308. 

(Extraído de LOSURDO, Domenico: Stalin. Historia y crítica de una leyenda negra. El Viejo Topo. Madrid 

2011. p. 62-63).  
19 HOOK, Sidney, citado por I. Krasin p. 10 (Extraído de ARISMENDI, Rodney: Lenin, la Revolución y 

América Latina, tomo I. Uruguay Gruppen, Suecia 1983. p. 71).   
20 Los únicos intentos por exportar el socialismo en este sentido fatal del término acabaron en fracasos 

rotundos, véanse los casos de Finlandia y Polonia.  
21 LÉPINE, Éduard, citado en La lutte tricontinentale, p.191. (Extraído de BOUAMAMA, Saïd: La 

Tricontinental. Los pueblos del Tercer Mundo al asalto del cielo. Boltxe. Bilbao 2019, p. 113).  
22 ARISMENDI, 1983,129.  
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condicionantes históricos determinados que podían hacer posible (o no) una revolución 

de una forma u otra23.   

Es comprensible, por otro lado, que juntaletras filofascistas y perdidamente 

anticomunistas como Virgilio Ferrer Gutiérrez24 —y toda una serie de autores cuyos 

nombres vamos a eludir por no publicitar sus “estudios”—, llenaran estanterías con obras 

que hablaban de un “complot comunista urdido por Moscú, Pekín o La Habana”25 a nivel 

internacional.  

En sus cabezas era imposible entender existieran condiciones objetivas fruto de “la 

opresión social y la bancarrota del sistema del capital imperialista”26—tal como reconocía 

el propio Kennedy para América Latina27 o la administración norteamericana para la 

Alianza para el Progreso28— que impulsaran a los pueblos del mundo a levantarse y 

asociarse en pos de su liberación. Ellos preferían seguir hablando de agentes del Kremlin 

o La Habana, algo que por desgracia nos sigue sonando demasiado familiar todavía hoy 

en 2020.29  

Esta realidad queda perfectamente recogida en la II Declaración de La Habana:  

Aplastando la Revolución Cubana creen disipar el miedo que los atormenta, el fantasma 

de la Revolución que los amenaza. Liquidando a la Revolución Cubana creen liquidar al 

espíritu revolucionario de los pueblos. Pretenden en su delirio que Cuba es exportadora de 

revoluciones. En sus mentes de negociantes y usureros insomnes cabe la idea de que las 

revoluciones se pueden comprar o vender, alquilar, prestar exportar o importar como una 

mercancía más. Ignorantes de las leyes objetivas que rigen el desarrollo de las sociedades 

humanas, creen que sus regímenes monopolistas, capitalistas y semi-feudales son eternos. 30    

                                                           
23 Engels nos legó una célebre advertencia: “El proletariado triunfante no puede imponer a otro pueblo su 

felicidad sin comprometer su propio destino” (Citado en Ibidem, p. 157). 
24 Nos referimos aquí a la serie Los Andes dijeron no, en especial a la obra La Tricontinental, foco de 

subversión mundial. Erma, Madrid 1969.  
25 BOUAMAMA, 2019, 26-27.  
26 ARISMENDI, 1983, 74.  
27 “Los dirigentes cubanos y los funcionarios estadounidenses estaban de acuerdo en un punto clave: las 

condiciones objetivas que daban lugar a la revolución –pobreza, ignorancia, explotación- estaban presentes 

en Latinoamérica” (GLEIJESES, 2004, 39).  
28 “Nosotros sabemos que hay solo tres categorías de préstamos en la Alianza para el Progreso: prioridad 

muy alta, histérica, y si-no-se-hace-este-préstamo-los-comunistas-se-van-a-adueñar-del-país” (Extraído de 

HOBSBAWM, 2018, 331).  
29 Según personajes tan infames y reconocidos como Lenín Moreno, Andrés Pastrana, Julio Borges o 

Sebastián Piñera, son Nicolás Maduro, los cubanos y las FARC los que están detrás de las protestas que 

recientemente han sacudido el continente sudamericano en una ola de rechazo al neoliberalismo. Misma 

retórica, diferentes protagonistas.  
30 II Declaración de La Habana, 4 de febrero de 1962. 
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1. Las bases teóricas del Internacionalismo cubano. La Conferencia de Solidaridad 

de los Pueblos de Asia, África y América Latina y la OSPAAAL.  

 

Hubo un momento, sin embargo, que marcó un antes y un después decisivo en la 

historia del Internacionalismo cubano (y mundial): la celebración de la Conferencia de 

Solidaridad de los Pueblos de Asia, África y América Latina, más conocida con el nombre 

de La Tricontinental, en La Habana en 1966. En la historia del Internacionalismo y la 

lucha contra la opresión colonial e Imperialista hubo momentos previos31 que es 

importante tener en cuenta para comprender donde hunde sus raíces este acontecimiento 

histórico.    

La Revolución Cubana de 1959 fue un acontecimiento determinante para la 

ampliación del campo de lucha y resistencia antiimperialista de la esfera afroasiática a la 

esfera tricontinental. Previamente, cubanos como Julio Antonio Mella ya habían 

denunciado los males del neocolonialismo en Bruselas32, pero será ahora, con el triunfo 

de los revolucionarios cubanos y la iniciativa de personajes de la talla de Fidel Castro o 

el Che Guevara, cuando las fuerzas desatadas en la Sierra Maestra y la corriente 

antiimperialista internacional que se remonta a la Komintern, Bruselas y El Cairo, 

converjan al fin.    

Hubo mucho trabajo detrás de la preparación de este encuentro histórico, pero si hay 

una figura que destacar como imprescindible para que la Conferencia finalmente saliera 

adelante, esa es la de Medhi Ben Barka. Este líder antiimperialista marroquí convertido 

                                                           
31 Nos referimos aquí al Congreso de Bruselas de 1927, la Conferencia de Bandung de 1955, y la 

Conferencia de El Cairo de 1967. Estamos hablando en todo momento de episodios puntuales e hitos 

históricos de la lucha anticolonial. Naturalmente, estos no son sino el resultado de complejos procesos de 

lucha impulsados por las masas revolucionarias en el mundo entero a lo largo del tiempo. No olvidemos 

que la historia y los cambios en las correlaciones de fuerzas los hacen los pueblos. Estas Conferencias son 

momentos clave, pero deben ser entendidos siempre como consecuencia y no como causa de. Mucho antes 

de estos episodios, especialmente tras el estallido de la Revolución de Octubre —“La Revolución soviética 

ha hecho progresar a la sociedad humana y ha encendido una llama resplandeciente que ya no es posible 

apagar”— (Palabras de Nehru, líder anticolonial indio. Extraído de GUYOT, Raymond: “Lénine et 

L’Internacionalisme aujourd’hui”. Cahiers du communisme, nº4, 1970, p.70), hubo episodios de 

internacionalismo reseñables, véanse los de los soviéticos con motivo de la Revolución alemana (BROUÉ, 

Pierre: The German Revolution. Brill, Boston 2005. pp. 758-759) o en otra la línea, el calado y la expansión 

de este sentimiento a través de la anécdota de aquel militar mexicano que los años 20 se decía bolchevique: 

“Yo no sé lo que es el Socialismo, pero yo soy Bolchevique. A los Yankees no les gustan los Bolcheviques 

y son nuestros enemigos, por los que los Bolcheviques tienen que ser nuestros amigos, todos nosotros somos 

Bolcheviques” (Extraído de CLISSOLD, Stephen: Soviet Relations with Latin America between de Wars, 

de OSWALD, Gregory: The Soviet Union an Latin America. Praeger Publishers. New York, 1970, p.15).  
32 KERSFFELD, Daniel: “Latinoamericanos en el Congreso Antiimperialista de 1927: Afinidades, disensos 

y rupturas.” Journal of Iberian and Latin American Research, nº2, 2010, pp. 150-162.  
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en icono de la lucha de los pueblos tras su martirio33, tuvo una trayectoria vital de 

incansable lucha contra el colonialismo, el neocolonialismo, y el capitalismo en todas sus 

formas de expresión.  

La intervención de Ben Barka en enero de 1960 en la Segunda Conferencia de los 

Pueblos Africanos ilustra este paso de anticolonialismo a antiimperialismo. Es una 

intervención particularmente memorable, porque sin duda es la primera vez que un líder del 

Tercer Mundo presenta una exposición doctrinal tan sistemática y lúcida sobre las vías y los 

medios de una lucha real contra el subdesarrollo. 34  

El cambio de mirada que introduce Ben Barka es fundamental, pues permite pasar de 

lo local a lo universal, de un enfoque nacional a un plano de solidaridad internacional, 

con la radicalidad35 que requiere un análisis estructural de las formas de opresión del 

sistema capitalista a escala global. No pensemos, por tanto, tal y como afirmó el ministro 

de interior francés Raymond Marcellin, que detrás de esta Conferencia haya un “complot 

internacional”36, pues no fueron pocos los escollos, especialmente en relación al conflicto 

chino-soviético37, los que tuvieron que sortear los cubanos y el resto de participantes para 

sacar el proyecto adelante. No obstante y a pesar de todo, la Conferencia se celebró.   

Del 2 al 14 de enero de 1966, la Conferencia de Solidaridad de los Pueblos de África, 

Asia y América Latina representó a 82 países (28 africanos, 27 asiáticos y 27 

latinoamericanos) encarnados por 83 organizaciones políticas con 512 delegados en total, 

más 64 observadores de organizaciones antiimperialistas nacionales e internacionales de 

países que no pertenecen a estos tres continentes, 77 invitados de 24 países, sumando un 

total de 782 personas contando a prensa internacional. La representatividad, como salta a 

                                                           
33 El 19 de octubre de 1965 Mehdi Ben Barka fue asesinado por agentes de la policía marroquíes en 

colaboración con los servicios secretos norteamericano y francés. (ESTRADA, Ulises: Rebelión 

Tricontinental. Las voces de los condenados de la tierra de África, Asia y América Latina. Ocean Sur. La 

Habana 2006, p. 417.)  
34 Comité para la verdad sobre el caso Ben Barka: “Mehdi Ben Barka. L’homme, son rôle, son action.” 

Cahiers du témoignage chrétien, nº 45, 1966, p.23. (Extraído de  BOUAMAMA, 2019, 93).  
35 “Ser radical es tomar las cosas por la raíz. Ahora bien, para el hombre, la raíz es el hombre mismo” Marx, 

Contribución a la crítica de la filosofía del derecho de Hegel (Extraído de (LUKÁCS, 1923, 110).  
36 BRILLANT, Bernard: “Intellectuels et extrême gauche: le cas du Secours rouge.” Lettre d’information, 

nº32, 1998, p.2 (Citado en BOUAMAMA, 2019, 155).    
37 El discurso del Che en Argel durante el Seminario Económico de Solidaridad Afroasiática de 1965 fue 

especialmente duro con los soviéticos. La “bomba de arroz” China y las críticas de estos a la organización 

de la Tricontinental, señalando la “ausencia de firmeza frente al Imperialismo” llevaron a una tensa 

respuesta por parte de los cubanos: “Nosotros, cubanos, que desde hace siete años luchamos contra Estados 

Unidos a ciento cuarenta kilómetros de las costas americanas, no vamos a recibir lecciones de 

antiimperialismo de nadie” (Ibidem, p.102). Cuba nunca negoció su compromiso internacionalista con 

China o la Unión Soviética, lo cual, en no pocas ocasiones, le trajo problemas con sus aliados socialistas, 

tal y como veremos más adelante.  
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la vista, no tiene precedentes históricos. Nunca se había articulado un espacio donde los 

sin voz, los pueblos sin historia, pudieran organizar algo parecido, y éste tenía lugar ahora 

precisamente en La Habana:  

Los condenados de la tierra del siglo XX convertían así la capital cubana en el espacio 

de todos los posibles emancipadores, el lugar donde organizar solidaridades concretas, el sitio 

en el que anticipar colectivamente un futuro sin colonialismo y sin imperialismo.38 

En esta Conferencia convergieron tendencias ideológicas de todo tipo (maoístas, 

trostkistas, prosoviéticos, nacionalistas…), y una gran cantidad de delegados 

considerados “terroristas” por el Imperio tuvieron que recurrir a pasaportes falsos y 

cambios de identidad para completar su odisea hasta La Habana. La “unidad sin 

unicidad”39 se convirtió desde el principio en un fundamento clave para construir un 

espacio abierto y plural que reconociera la multitud de situaciones diversas y caminos 

diferentes que cada pueblo habría de recorrer para alcanzar su propia liberación40.  

El rechazo a las deudas ilegítimas41 fue también un aspecto clave en el que no 

nos podemos detener, pero que tuvo una especial significación para el caso del 

continente Latinoamericano. La relación con los militantes negros estadounidenses 

en lucha por sus derechos civiles (así como con el Black Phanter Party más 

adelante42) será otro aspecto de gran interés que la Conferencia no dejó de lado. 

Recordando proclamas internacionalistas del gran Malcolm X antes de su asesinato 

tales como aquella de “Mississippi, el Congo, es lo mismo”43 o la de:  

Nosotros estamos viviendo en la era de la revolución, y la revuelta de los afroamericanos 

es parte de la rebelión contra la opresión y el colonialismo. Es erróneo clasificar la revuelta 

de los afroamericanos como un simple conflicto racial de negros contra blancos, por el 

                                                           
38 Ibidem, p.21.  
39 Ibidem, p. 103.  
40 “Entre la situación de los países avanzados y la de los países pobres se establece una ligazón (…) Por eso 

la revolución de los proletarios de las naciones desarrolladas necesita históricamente la insurrección de los 

pueblos coloniales” (MARIÁTEGUI, José Carlos. Citado en POSADA, Francisco: Los Orígenes del 

Pensamiento Marxista en Latinoamérica. Cuadernos Ciencia Nueva. Madrid 1968, p.81).  
41 Nos referimos aquí al empleo del sistema de la deuda como mecanismo de dependencia en la Era del 

Neocolonialismo. Mecanismo, que enmarcado dentro del mercado capitalista mundial (con su 

correspondiente intercambio desigual, que es un rasgo estructural del sistema), atenta contra la verdadera 

independencia económica de los Estados.  
42 El eco de la Tricontinental (y el Internacionalismo en definitiva) dentro de los EEUU se dejó sentir 

fundamentalmente a través de las Panteras Negras. Especialmente con motivo de la guerra de Vietnam.  
43 MALCOLM X: “Muéstrame a un capitalista y te mostraré a un chupasangre” (Extraído de SMITH, Ray 

con el mismo título en Marxist.com https://www.marxist.com/malcolm-x-show-me-a-capitalist-and-i-will-

show-you-a-bloodsucker.htm. Consultado el 24/03/2020).  

https://www.marxist.com/malcolm-x-show-me-a-capitalist-and-i-will-show-you-a-bloodsucker.htm
https://www.marxist.com/malcolm-x-show-me-a-capitalist-and-i-will-show-you-a-bloodsucker.htm
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contrario estamos asistiendo hoy a una rebelión global de los oprimidos contra los opresores, 

de los explotados contra los explotadores. 44 

Como vemos, el espíritu del también asesinado Malcolm X quedaba patente en esta 

corriente que a través de la OSPAAAL, reconoció al pueblo afroamericano como aliado 

en lucha desde muy pronto45.  

De la celebración de la Conferencia Tricontinental nace la OSPAAAL (Organización 

de Solidaridad de los pueblos de Asia, África y América Latina) con el objetivo expreso 

de “promover acciones eficaces para la comprensión y superación de los grandes 

problemas que hoy se plantean a los pueblos del Tercer Mundo”46.  

Esta organización, aunque acusada de ser una “cáscara vacía”47, jugó un papel 

determinante en conflictos como la Guerra de Vietnam, especialmente después de que el 

“El discurso a los pueblos del mundo a través de la Tricontinental” del Che Guevara 

resonara con fuerza en abril de 1967 (un año después de la Conferencia en la que no pudo 

estar presente), animando a crear “dos, tres… muchos Vietnam” con objeto de dividir las 

fuerzas del Imperialismo y acabar de una vez por todas con él48.  

El legado tanto de la Tricontinental como de la OSPAAAL, lejos de ser el de un 

rotundo fracaso como han afirmado algunos, constituye un ejemplo único de la 

solidaridad y capacidad de asociación y comunicación entre pueblos que hasta el 

momento habían permanecido sin voz. Los periódicos boletines de la revista 

Tricontinental, así como los pósters y carteles de la OSPAAAL49, son algunas de las 

máximas expresiones de solidaridad e internacionalismo llevados al campo artístico y 

visual. El papel de los cubanos, tanto en la celebración de la Conferencia como en la 

                                                           
44 MALCOLM X: Black Power, 1965. (Citado en MARABLE, Manning: Race, Reform and Rebellion. The 

Second Reconstruction in Black America, 1945-1990. University Press. Mississippi 1991, p.86. Traducción 

propia).  
45 Existe un cartel de la OSPAAAL que recoge: “Nosotros destruiremos el Imperialismo desde fuera. Ellos 

lo destruirán desde dentro. El uso de los términos nosotros y ellos evidencia la inclusión explícita de los 

afroamericanos en la alianza Tricontinental” (Extraído de MAHLER, Anne: From the Tricontinental to the 

Global South. Race, Radicalism and Transnational Solidarity. Duke University Press. Durham 2018, p. 97. 

Traducción propia).  
46 Editorial Tricontinental, nº1, La Habana, julio-agosto de 1967. (Extraído de ESTRADA, 2006, 4).  
47 PIERRE CLERC, Jean: Las cuatro estaciones de Fidel Castro. Aguilar, Madrid 1997. p. 56.  
48 Recomendamos encarecidamente la lectura de este discurso, así como todos los recogidos por el ya citado 

ESTRADA, Ulises: Rebelión Tricontinental… que por cuestiones de espacio no recogemos. En ellos se 

manifiesta el pleno sentido internacionalista de los cubanos y de todos los revolucionarios del mundo.  
49 Tras 53 años de solidaridad, la OSPAAAL se disolvió el verano de 2019. Quedan como legado todos sus 

años en lucha y el trabajo de cientos de artistas cubanos que elaboraron miles de pósters de una calidad 

artística extraordinaria. (Los pósters, que tocan todas las temáticas, desde la lucha contra el apartheid a la 

causa del pueblo saharaui, pueden verse aquí http://www.ospaaal.com/).  
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asunción de los principios y objetivos en ella planteados, fue fundamental, convirtiéndose 

Cuba a partir de ese momento en el faro mundial de lucha internacionalista a ojos del 

Imperio.   
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2. Hechos, no bellas palabras. Las experiencias concretas del Internacionalismo 

cubano en África, Asia y América Latina.    

 

“Esta gran humanidad ha dicho ¡Basta! Y ha echado a andar.”50 Así acababa el 

discurso de Ernesto Che Guevara en la ONU que estremeció al mundo en el año 1964. 

Un año más tarde, el Guerrillero Heroico estaba combatiendo junto a los simbas en el 

Congo. En 1967 lo estaba en Bolivia, y poco después, era asesinado por los agentes del 

Imperio y convertido en símbolo de la lucha revolucionaria en el mundo entero51.  

La experiencia internacionalista cubana ha pasado por muchos momentos y ha  

mostrado diversos rostros a lo largo del tiempo. Se pueden establecer muchas 

periodizaciones en base al espacio geográfico (por países, continentes…) o al marco 

temporal  (por décadas, antes y después de la caída de la URSS…), pero nosotros en este 

estudio vamos a priorizar la clasificación de las muestras de Internacionalismo cubano 

atendiendo a sus métodos y formas, es decir, a la naturaleza en que se ha manifestado en 

cada región y cada momento a lo largo de su historia.    

En esta línea podemos distinguir dos facetas que aunque diferenciadas, no van a ser 

antagónicas ni mucho menos, sino que van a ir de la mano en muchos casos y se van a 

complementar. Nos referimos aquí a la ayuda por un lado técnico-militar a los 

movimientos guerrilleros y de liberación52 (armas, equipo, apoyo logístico, suministros, 

e incluso soldados internacionalistas cubanos), y por otro a la colaboración médica, que 

por diversos factores tales como su importancia para el mundo de la salud, su 

significación dentro de la propia Cuba, y su recorrido permanente desde los inicios de la 

Revolución hasta día de hoy, constituye un capítulo aparte y muy especial en la historia 

del Internacionalismo cubano.  

El capítulo de la lucha armada revolucionaria y antiimperialista es, fuera de toda 

duda, mucho más polémico que el de la colaboración médica. ¿Por qué? Porque los 

enemigos de los movimientos revolucionarios de liberación nunca han reconocido el 

derecho de legítima violencia de los pueblos frente a los crímenes a los que eran 

                                                           
50 GUEVARA, Ernesto: Discurso pronunciado en las Naciones Unidas el 12 de septiembre de 1964. 

Consultado en Periódico Revolución.  
51 “En años más recientes, muchos biógrafos del Che Guevara pusieron de relieve las afinidades entre las 

fotografías de su cuerpo muerto exhibido por sus verdugos y la representación del martirio cristiano en la 

pintura clásica (…) Como señalara Régis Debray, ese cadáver crístico del que salió una leyenda fue ofrecido 

al mundo por sus enemigos.” (Extraído de TRAVERSO, 2019, 87-88).  
52 Que será en la que nos centraremos en el presente estudio.  
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sometidos. No olvidemos que el espacio donde Cuba va a desplegar su internacionalismo 

más combativo va a ser en el marco del Tercer Mundo, donde como decía Fanon, hay 

cosas que es preciso no borrar nunca de nuestra memoria:   

Mundo subdesarrollado, mundo de miseria e inhumano. Pero también mundo sin 

médicos, sin ingenieros, sin funcionarios. Frente a ese mundo, las naciones europeas se 

regodean en la opulencia más ostentosa. Esta opulencia europea es literalmente escandalosa 

porque ha sido construida sobre las espaldas de los esclavos, se ha alimentado de la sangre 

de los esclavos, viene directamente del suelo y del subsuelo de ese mundo subdesarrollado. 

El bienestar y progreso de Europa han sido construidos con el sudor y los cadáveres de los 

negros, los árabes, los indios y los amarillos. Hemos decidido no olvidarlo (…) Europa ha 

justificado sus crímenes y ha legitimado la esclavitud en las cuatro quintas partes de la 

humanidad.53   

Frente a esta realidad, tal y como se afirmó en la Tricontinental, los cubanos no 

dudarán en ofrecer sus vidas, no para exportar la revolución, sino para combatir de lado 

de los oprimidos de la tierra en todos los rincones del mundo54, ¡Millones de manos se 

extenderán para empuñar las armas!55, ¡Frente a la violencia colonial56, opongamos la 

violencia revolucionaria! Tal y como se gritó al mundo desde la Tricontinental:  

A la violencia imperialista los pueblos de los tres continentes deben responder por medio 

de la violencia revolucionaria, tanto para proteger la independencia nacional conquistada 

como para obtener la liberación de los pueblos que luchan para sacudirse el yugo de la 

explotación imperialista. La experiencia histórica demuestra que cuando los imperialistas y 

sus aliados se obstinan en utilizar la represión para impedir los cambios que exigen los 

pueblos explotados, los pueblos deben entonces recurrir a las más enérgicas formas de lucha 

y entre ellas la lucha armada es una de las formas superiores para obtener la victoria final.57  

                                                           
53 FANON, Frantz: Los Condenados de la Tierra. Fondo de Cultura Económica. México 1961, p.250-252.  
54  Véase el mismo sentido internacionalista en el pensamiento de Fanon “No hay en el mundo un pobre 

tipo linchado, un pobre hombre torturado, en el que no sea yo asesinado y humillado” (FANON, 1961, 92. 

y el del Che Guevara “No creo que seamos parientes muy cercanos, pero si Ud. es capaz de temblar de 

indignación cada vez que se comete una injusticia en el mundo, somos compañeros, que es más importante” 

(Carta a María Rosario Guevara, 1964).  
55 Título del Discurso pronunciando por Fidel Castro en la velada solemne para rendir homenaje póstumo 

al comandante Che Guevara, La Habana 18 de octubre de 1967. (Puede consultarse en ESTRADA, 2006, 

39-41).  
56 “Occidente ha conquistado el mundo no por la superioridad de sus ideas, valores o religión (…) sino por 

su superioridad a la hora de utilizar la violencia de forma organizada. Los occidentales suelen olvidar esto. 

Los no occidentales nunca lo hacen.” (HUNTINGTON, Samuel: The Clash of Civilizations and the 

Remaking of World Order. Simon & Schuster. NY 2011, p.36).  
57 Resolución política general de la comisión política de la Primera Conferencia Tricontinental. (Citado en 

BOUAMAMA, 2019, 112).  
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2.1 América Latina.  

 

En América Latina, el triunfo de la Revolución Cubana resonó como un trueno desde 

la entrada de los barbudos en La Habana. El continente estaba maduro para la revolución, 

y con el inspirador ejemplo de los cubanos, “en toda América Latina, grupos entusiastas 

de jóvenes se lanzaron a hacer la guerra de guerrillas.”58 El excepcional caso cubano, la 

decisión implacable de revolucionarios como el Che, y la elaboración (no inmediata) de 

una teoría (El Foquismo, por Régis Debray59) de la guerra de guerrillas, parecían 

constituir los ingredientes clave para conseguir el triunfo de la Revolución continental.  

Cuba, desde el primer momento, ofreció su apoyo a incontables grupos de guerrilleros 

en todo el continente.60 El contexto, sin embargo, se transformó rápidamente. Tras la 

euforia inicial que el estallido revolucionario había provocado en miles de militantes que 

se lanzaron a la guerrilla —en la mayoría de los casos impulsados más por una fe 

entusiasta que por una convicción revolucionaria basada en la formación previa y 

preparación que exige la táctica guerrillera61— como si de una aventura romántica se 

tratara, los fracasos de grupos guerrilleros tales como los vividos en Panamá, Haití, 

Nicaragua o República Dominicana62 (Oficialmente Fidel solo manifestó su apoyo a la 

lucha contra Trujillo y Somoza, tildando a algunos de estos grupos de “aventuristas”) 

hicieron cambiar rápidamente de táctica a una mucho más precisa y elaborada.   

Desde 1961 nuevos factores entraron en juego. La lucha entre los anquilosados 

Partidos Comunistas Latinoamericanos63, recelosos de la táctica guerrillera, y la nueva 

oleada de combatientes que reconocían que “el deber de todo revolucionario era hacer la 

                                                           
58 HOBSBAWM, 2018, 289.  
59 “Una nueva concepción de la guerra de guerrillas ha salido a la luz” (DEBRAY, Régis: Revolution in 

the Revolution? Penguin Books. London 1967. p. 20).  
60 Según la CIA, entre 1961 y 1964, al menos 2000 latinoamericanos recibieron entrenamiento y formación 

guerrillera en Cuba, y aunque los cubanos siempre evitaron enviar armas directamente a países 

latinoamericanos, en noviembre del 63 fue hallado un alijo de tres toneladas de armas en una playa 

venezolana que los cubanos habían enviado a sus compañeros de guerrillas. (GLEIJESES, 2004, 40-41).  
61 “Fidel culpó de ciertos fracasos a estas guerrillas debido a su actitud puramente intelectual ante la 

guerra” (DEBRAY, 1967, 21).  
62 Veintenas de cubanos formaron parte de estas expediciones fallidas (GLEIJESES, 2004, 41). 

Especialmente destacado es el caso del Movimiento 14 de Julio y el cautiverio del líder cubano Delio Gómez 

Ochoa, que tras el fracaso de la guerrilla permaneció en las cárceles de Trujillo hasta la muerte del dictador. 

Es reconocido hoy que aunque fracasaran, algunos de estos movimientos sirvieron para sembrar la semilla 

de insurrección contra las dictaduras.  
63 Especialmente memorables son las luchas entre Fidel y el Partido Comunista de Venezuela —al que tildó 

de instrumento del Imperialismo y enemigo de los revolucionarios al tiempo que éstos respondían tachando 

de “oportunistas” a los cubanos— y el de Bolivia, que afirmó que los revolucionarios subestimaban el 

trabajo con las poblaciones urbanas y que no apoyaría la guerrilla de Ñancahuazú.  
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revolución”64 a través de la OLAS65 (Organización Latinoamericana de Solidaridad), 

marcó una época, pero en todos los casos, “Cuba ayudó a quienes estuvieron dispuestos 

a pelear”66.   

A pesar del compromiso internacionalista de Cuba con los movimientos guerrilleros 

de Latinoamérica, los fracasos de la guerrilla en Argentina67, Colombia68, Perú, Uruguay, 

Guatemala, Paraguay, Ecuador, Brasil, Venezuela… y los costes humanos que estos 

conllevaron69, unidos a la necesidad que tenía Cuba para encontrar un modus vivendi con 

los Estados Unidos70, provocaron que desde 1965 el centro de interés del 

Internacionalismo cubano pasara de América Latina a África.  

¿Quiere decir esto, tal y como afirma Hobsbawm, que la de las guerrillas, “Fue una 

estrategia espectacularmente mal concebida”?71 Nosotros pensamos que no, o que al 

menos, la cuestión no puede reducirse a eso. Sin entrar en el debate en torno al alcance 

de la guerra de guerrillas y sus posibilidades en Latinoamérica, que merecería un estudio 

en sí mismo, resulta como poco superficial reducir a causas internas/organizativas el 

fracaso de estos movimientos revolucionarios sin mencionar la brutal reacción 

                                                           
64 Discurso de Fidel Castro en conmemoración del cuarto aniversario de la Revolución Cubana, La Habana, 

2 de enero de 1963.   
65 Sobre la OLAS véase el capítulo “Varios Vietnam en América Latina” de BOUAMAMA, 2019, 162-165 

y BERNER, Wolfgang: The place of Cuba in Soviet Latin American Strategy, de  OSWALD, 1970, 91.  
66 GLEIJESES, 2004, 42.   
67 El fracaso del EGP de  Jorge Ricardo Masetti alias ‘Comandante Segundo’ fue especialmente duro para 

los cubanos debido a la implicación que habían tenido estos en la implantación de esta guerrilla argentina. 

A partir de entonces volver a Argentina para continuar la lucha se convirtió casi en una obsesión para el 

Che Guevara.  
68 La figura de Camilo Torres ha tenido un gran impacto en la memoria colectiva colombiana y la 

supervivencia del ELN hasta nuestros días. Su impacto además, en todo lo referente a la Teología de la 

Liberación, es inmenso, véanse a este respecto los estudios de Enrique Dussel y las últimas publicaciones 

de Michael Löwy.  
69 La cantidad de imprescindibles que se perdieron durante aquellos años dejó un vacío imborrable en la 

militancia latinoamericana; para la comprensión de este concepto de imprescindible recomendamos el 

poema de Brecht y la trova de Silvio Rodríguez Sueño con Serpientes.  
70 Las acciones internacionalistas de Cuba en apoyo a los movimientos guerrilleros del mundo la pusieron 

siempre en el punto de mira del Imperio. Lo último que necesitaba Cuba, situada a perpetuidad bajo la 

espada de Damocles, era darle un pretexto a los Estados Unidos para justificar otra intervención militar en 

su territorio.  Es por esto, como por la necesidad vital de salir del aislamiento para cumplir el ya mencionado 

“deseo obsesivo de Fidel de erradicar el subdesarrollo en Cuba” (SZULC, Tad: Fidel. Perennial. NY, 2000, 

pp. 593-594), que los cubanos tuvieron que actuar con extremada cautela en no pocas ocasiones. Cuando 

Cuba, en América Latina, pase a entablar sus relaciones exteriores con Estados, y no tanto con movimientos 

guerrilleros, su posición internacional mejorará con Estados Unidos (STABLE, Marifelli: La Revolución 

Cubana. Colibrí. NY, 1993 p. 211), y añadimos, también con la Unión Soviética (BERNER, Wolfgang: 

The place of Cuba in Soviet Latin American Strategy, de  OSWALD, 1970, 91).  
71 HOBSBAWM, 2018, 289-290.  
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contrainsurgente que Estados Unidos promovió en el continente durante todo ese 

tiempo72.  

A pesar de todo, Cuba siguió practicando un Internacionalismo comprometido con la 

lucha armada en América Latina, apoyando causas como la del FSLN en Nicaragua hasta 

su victoria final, la de Maurice Bishop en su aislamiento en Granada, la de los 

Tupamaros73, o la de las FARC en Colombia, en cuyo —fallido—74 proceso de paz La 

Habana jugó un papel muy importante en defensa de los guerrilleros.   

 

2.2 África y Asia 

 

“La heroica solidaridad de Cuba con los pueblos hermanos de África no ha sido 

suficientemente conocida.”75   

Julio de 1991 en La Habana. Es el primer viaje de Nelson Mandela fuera de África desde 

que fuera liberado tras 27 años de prisión. Pero por qué había decidido la leyenda de la lucha 

contra la opresión que a la primera persona a la que quería agradecer la ayuda para terminar 

con el apartheid era Fidel Castro. (…) Fidel Castro y medio millón de cubanos tomaron parte 

en las guerras africanas que condujeron al fin del colonialismo. Esta historia poco conocida 

comienza en 1960, solo un año después del triunfo de la Revolución Cubana; su lucha había 

llenado de ilusión a la gente (…) En África la llama de la independencia se extendía como 

un fuego incontrolado (…) Los revolucionarios africanos se inspiraban en el modelo cubano 

                                                           
72 La Escuela de las Américas formó a 28.000 militares latinoamericanos en tácticas de contrainsurgencia 

(asesinatos, torturas, terrorismo…) entre 1950 y 1975. Véanse también el Programa Cóndor o los 

Escuadrones de la Muerte repletos de exnazis en sus filas (BOUAMAMA, 2019, 164). “Los gobiernos 

desarrollaron unidades antisubversivas de gran equipamiento, generalizando el uso de la tortura de manera 

inédita hasta el momento” (GILMAN, Claudia. Entre la Pluma y el Fusil. Debates y dilemas del escritor 

revolucionario en América Latina. Siglo XXI, Argentina 2003, p. 172).  Hablar por tanto de fracaso a la 

ligera y no de derrota, recuerda a cuando se alude al “fracaso” de otros tantos proyectos, como pueda ser 

el fracaso de la Comuna de París o el de la II República Española. Sobre los crímenes de este tipo 

patrocinados por los Estados Unidos a lo largo del siglo XX recomendamos las obras de Losurdo: 

LOSURDO, Domenico: Contrahistoria del Liberalismo. El Viejo Topo. Madrid 2005 y LOSURDO, 

Domenico: Stalin, Historia y crítica de una leyenda negra. El Viejo Topo. Madrid 2011.   
73 Cuba ayudó a los Tupamaros y a los Montoneros, pero nunca negó la posibilidad de llegar al socialismo 

por las urnas en lugar de mediante la lucha revolucionaria. En el caso de Chile, Fidel se comprometió con 

el proyecto socialista de Allende, llegando a negarse a ofrecer armas a los militantes del MIR de Miguel 

Enríquez—por los que Fidel sentía gran simpatía, ya que pensaba que estaban en lo cierto al defender que 

las fuerzas reaccionarias de Chile planeaban un Golpe de Estado— sin el permiso del presidente chileno. 

(GLEIJESES, 2004, 347).  Allende nunca dio ese permiso. El final de la historia es conocido por todos.  
74 Hablamos de fallido porque a día de hoy, 28 de marzo de 2020, han sido asesinados 274 líderes sociales 

y excombatientes guerrilleros por el criminal gobierno de Duque desde la firma de los acuerdos de paz en 

2016. Por desgracia, la sombra del Uribe sigue siendo alargada en Colombia, y el futuro del país, incierto.  
75 CASTRO, Fidel: Conversaciones con Ignacio Ramonet, en Cien horas con Fidel. (Citado en CABRERA, 

Ramón: La Historia Cubana en África. CENDA, La Habana 2011, pp. 2-3).  
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para su lucha por la independencia. Cuba era la prueba viva de que David podía vencer a 

Goliat. 76  

La historia del internacionalismo cubano en África comienza en Argelia a principios 

de los años sesenta. 1961, el FLN mantiene su heroica lucha contra el colonialismo 

francés77 después de seis agotadores años de guerra78. En este contexto, Cuba, que ya 

había establecido algunos contactos previos con los guerrilleros a través de Masetti, envió 

un barco cargado de armas para el campamento del FLN en Oujda con objeto de apoyar 

la causa argelina79. Esta decisión de Fidel no fue fácil, pues puso a Cuba en un apuro 

internacional que no dudaron en asumir de frente80.   

1963. El rey Hassan II de Marruecos lanza una campaña militar contra el territorio 

argelino, comenzando así la llamada ‘Guerra del Desierto’. Incapaces de hacer frente en 

solitario a la amenaza marroquí, los argelinos, representados por Ben Bella81, solicitaron 

apoyo a los cubanos a través del embajador en Argel Jorge Serguera82. La decisión de 

enviar tropas a Argelia era enormemente comprometida para unos cubanos83, que sin 

embargo, no desatendieron la petición de auxilio de sus hermanos del desierto.  

                                                           
76 EL-TAHRI, JIHAN: Cuba. Une Odyssée Africaine (TV). BBC Films. Francia 2007.  
77 “La situación colonial, con el tiempo, se hace “legal”, se “legitima”, la mistificación que se produce y 

que resulta del uso de argumentos extrapolíticos como racismo vinculado con la biología y la etnología 

cuando incurren algunos autores a interpretaciones de darwinismo social y otros disparates similares…” 

(SERGERA, Jorge: Che Guevara: La clave africana, Memorias de un comandante cubano embajador en 

la Argelia poscolonial. Liberman. Jaén 2008, p.110).  
78 Sobre el impacto que tuvo la independencia de Argelia en la lucha por la liberación de los pueblos del 

Tercer Mundo recomendamos la obra de Frantz Fanon y la ya citada película de Pontecorvo. Desde nuestra 

óptica actual, hablar hoy de colonialismo puede parecer algo suave y lejano, pero como ya dijo Fanon, los 

crímenes que los nazis cometieron en Europa no son muy distintos a los que perpetraron los europeos 

durante siglos en las dos terceras partes del mundo. Es importante que no olvidemos esto nunca. Argelia 

jugó un papel tan destacado en el apoyo y la lucha a los movimientos de liberación africanos que Amílcar 

Cabral dijo una vez: “Los musulmanes van de peregrinación a La Meca, los cristianos al Vaticano y los 

movimientos de liberación nacional a Argel” (Citado en BOUAMAMA, 2019, 166).  
79 GLEIJESES, 2004, 55-56.  
80 Cuba fue el único país del hemisferio occidental que reconoció al gobierno Argelino en el exilio. Por 

aquel entonces, de Gaulle se planteaba la posibilidad de normalizar sus relaciones con Cuba en su pugna 

política con EEUU. Los cubanos, a pesar de tener mucho que perder y poco que ganar —políticamente 

hablando— con su apoyo a los argelinos, no dudaron en mantener su compromiso con la causa del FLN y 

asumir las consecuencias frente a Francia.  
81 La visita de Ben Bella a Cuba en octubre de 1962 fue de una gran valentía y nobleza a ojos de los cubanos, 

sobre todo tomando en cuenta el contexto en que se produjo: “cuando el rico y poderoso Imperio Yanqui 

redobla su hostilidad y odio hacia nosotros (…) es un gesto de amistad que nunca olvidaremos” (CASTRO, 

Fidel: Revolución. Citado en GLEIJESES, 2004, 59).  
82 El papel que jugó el embajador Jorge Serguera en los primeros pasos del Internacionalismo cubano en 

África fue fundamental. Junto al Che y a Risquet, fue la figura más importante en la apertura de caminos 

en el continente africano.  
83 En el momento en que se produjo la solicitud de auxilio de los argelinos a Cuba, el gobierno cubano 

acababa de cerrar un acuerdo con Marruecos para la compra de 1 millón de toneladas de azúcar por tres 

años y el valor de 184 millones de dólares. Aquel dinero, teniendo en cuenta la situación de bloqueo y 
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El 28 de octubre desembarcaron en Orán más de setecientos combatientes 

internacionalistas cubanos del GIE84. Junto a las unidades de infantería había además 

numeroso equipo pesado —artillería, antiaéreas…— y nada menos que veintidós tanques 

T-3485. La repentina aparición de los cubanos supuso un shock para el Alto Mando 

marroquí, provocando que un día después de la llegada de los isleños, el 29 de octubre de 

1963, el rey Hassan II entrara en negociaciones para retirarse de Argelia y restablecer las 

fronteras.  

 La historia de solidaridad entre estos dos pueblos hermanos86, Cuba y Argelia, es sin 

lugar a dudas una de las más célebres que se ha escrito en todo lo referente al 

Internacionalismo87. Argelia, escenario de la primera misión militar internacionalista y 

de la primera misión médica cubana, sentó un precedente para todo lo que estaría por 

venir después en la Odisea de los cubanos por África.    

Pasemos ahora al Congo. El episodio del Che Guevara en el Congo es uno de los más 

intrigantes y singulares de toda la experiencia internacionalista cubana en África. Tratar 

de poner en relieve mediante unas breves líneas las contribuciones y el sentido 

internacionalista del Che, sería, como decía Tomás Moro, “tratar de alumbrar el sol con 

                                                           
asfixia económica en la que se encontraba Cuba, era bastante necesario para los revolucionarios. A pesar 

de ello, los cubanos no dudaron en dar prioridad a su compromiso internacionalista frente a la razón de 

estado, y apoyar a los argelinos frente a la agresión del rey de Marruecos.  
84 Los combatientes de las FAR que partieron a Argelia lo hicieron de forma completamente voluntaria. El 

Alto Mando cubano les informó de que un país aliado estaba siendo atacado por las fuerzas Imperialistas y 

que necesitaban su apoyo para instruir y combatir. Tan solo unos pocos rechazaron la misión —por motivos 

de seguridad, los combatientes internacionalistas no supieron su destino hasta que no salieron de Cuba—. 

El estricto código de conducta impuesto a este Grupo Especial de Instrucción estuvo basado en la modestia, 

el comportamiento ejemplar, y sobre todo, el respeto absoluto a las costumbres y religión argelina. A pesar 

de esto, y tanto aquí como en la misión médica a Argelia —que mencionaremos más adelante—, a los 

cubanos les molestó el trato que allí se daba a las mujeres. (en GLEIJESES, 2004, p. 75-76).  
85 Concluida la misión militar el 17 de marzo de 1964, las tropas del GEI retornaron a Cuba. Todos los 

tanques y el equipo pesado fueron entregados gratuitamente al —recién instruido por los cubanos— Ejército 

argelino, lo cual, tomando en cuenta las capacidades militares cubanas del momento, fue un regalo de unas 

proporciones inmensas que pone de manifiesto que los cubanos son consecuentes con sus consignas: “ser 

internacionalista no es dar lo que nos sobra, sino compartir lo que tenemos” (CABRERA, 2001,  26-27).  
86 Las relaciones entre Cuba y Argelia antes de la caída de Ben Bella fueron realmente estrechas. Argelia 

sirvió de puente a los cubanos para apoyar a las guerrillas latinoamericanas e introducir combatientes en 

Brasil y Bolivia —La Operación Sombrero— con papeles argelinos (BOUAMAMA, 2019, 169). Los 

argelinos también instruyeron a combatientes latinoamericanos en tácticas de guerrilla urbana, que era su 

especialidad. El apoyo cubano a la causa argelina no estuvo en ningún caso motivado por los soviéticos, 

sino que al contrario, fue la actuación cubana la que influyó en que los soviéticos (que previamente habían 

vendido tanques a los marroquíes) apoyaran al FLN. (GLEIJESES, 2004, 91).  
87 El pueblo cubano siempre se identificó con la lucha argelina. No olvidemos episodios como el del barco 

cubano que en 1961 trasladó a cientos de heridos y niños huérfanos argelinos procedentes de campamentos 

de refugiados a Cuba, donde fueron atendidos y educados. La prensa cubana no publicitó nunca estos 

hechos. (Ibidem, p. 56).  
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un candil”88, pues sus hazañas y compromiso con la lucha de los pueblos del mundo están 

por encima de todos nuestros elogios. Sin lugar a dudas, Ernesto Che Guevara fue la gran 

figura clave para los cubanos a la hora de tejer una red de alianza y solidaridad con los 

movimientos guerrilleros en el continente africano. “En su último viaje oficial a África el 

Che Guevara había obtenido apoyo para ampliar la organización de solidaridad de los 

pueblos afroasiáticos e integrar a América Latina.”89  

El 29 de junio de 1960 el Congo belga se hizo con la independencia. Después de 

décadas de atrocidades y de verdadero genocidio perpetrado durante el reinado de 

Leopoldo II, los belgas se presentaron como civilizadores y magnánimos protectores en 

un vergonzoso acto de independencia en el que la profunda voz de Patrice Lumumba aguó 

la fiesta a los desvergonzados colonizadores. El carismático líder africano “pronunció un 

duro discurso en el que condenaba las tropelías cometidas por los belgas”90, lo cual, 

naturalmente no gustó a europeos y norteamericanos, que comenzaron a mirar con recelo 

al joven líder anticolonialista.   

El 17 de enero de 1961 Lumumba fue asesinado. Su profundo sentido anticolonial y 

la solicitud de ayuda hecha a la Unión Soviética para resolver la crisis de Katanga, 

hicieron que la CIA pusiera el punto de mira sobre él91, eligiendo a las marionetas 

adecuadas para ejecutar el asesinato. La denuncia de este crimen por parte del Che 

Guevara en la ONU resonó por el mundo entero: “Quería referirme específicamente al 

doloroso caso del Congo, único en la historia del mundo moderno, que muestra cómo se 

pueden burlar con la más absoluta impunidad, con el cinismo más insolente, el derecho 

de los pueblos.”92 Tras el asesinato de Lumumba y a instancias de los poderes imperiales, 

el señor de la guerra Moise Tshombe, conocido por el episodio de Katanga y por los 

crímenes perpetrados contra su propio pueblo, fue reconocido por los europeos y 

norteamericanos como presidente del país.  

                                                           
88 MORO, Thomás: Utopía. Alianza Editorial. Madrid 2015, p.82.  
89 GILMAN, 2003, 115.  
90 CABRERA, 2011, 29.  
91 Ni Lumumba ni ninguno de sus seguidores eran comunistas. A pesar de esto, la CIA convirtió el asesinato 

de Lumumba en una prioridad desde el comienzo mismo de la independencia. A los propios servicios 

secretos británicos y belgas asombraba la obsesión “apocalíptica” de la CIA por “ver comunistas detrás de 

cada arbusto”. Declaraciones del embajador belga Rose en Leopoldoville, 1964. (Extraído de: GLEIJESES, 

2004, 111). 
92 GUEVARA, Che: Discurso pronunciado en la Asamblea General de las Naciones Unidas., 1964.  
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Junto a su ejército de matones del ANC encabezado por Mobutu, Tshombe y los 

suyos dirigieron —por decir algo— al país hacia una ruina absoluta. La corrupción, la 

violencia y la crisis se convirtieron en la seña de identidad de este gobierno que le hacía 

el juego al colonialismo. Mientras tanto, la llama que Lumumba había encendido en el 

corazón de los congoleses todavía no se había apagado. Miles de seguidores de 

martirizado líder anticolonial seguían combatiendo en una guerra de guerrillas contra el 

criminal gobierno de Tshombe y Mobutu. Estos simbas, dirigidos por Laurent Desiré 

Kabila93, controlaban amplias zonas del país, y pronto representaron una amenaza a ojos 

del poder congoleño aliado de Occidente.   

EEUU y sus aliados no tardaron en enviar armas y dinero a la dupla Tshombe-Mobutu 

para contener la rebelión, pero ante los imparables avances de los rebeldes, las desastrosas 

capacidades militares del ANC, y la negativa de los países europeos a poner un pie en 

África, los norteamericanos optaron por recurrir al reclutamiento de mercenarios blancos 

procedentes de Sudáfrica para aplastar la rebelión.  

Pronto, miles de mercenarios blancos coordinados por el gobierno de Johnson y 

dirigidos por Mad Mike Hore, se encontraron cometiendo los crímenes más atroces e 

inimaginables en tierras congolesas.94 La presencia de los mercenarios puso al borde del 

abismo a los rebeldes simbas, que en poco tiempo se encontraron entre la espada y la 

pared debido a la contraofensiva liderada desde los EEUU. En ese momento la Unión 

Soviética, China y la RDA se comprometieron a enviar armas a los rebeldes, pero hubo 

tan solo un país que se comprometió a acudir a la lucha enviando tropas sobre el terreno, 

Cuba.  

Kabila había solicitado al Che Guevara el apoyo de instructores y combatientes 

cubanos en el Congo, y tras un periodo de estudio y proceso de selección, los 

internacionalistas cubanos prepararon una columna para apoyar a los simbas herederos 

de Lumumba frente a los matones de Mobutu dirigidos desde Occidente. Al frente de esta 

columna fueron algunos de los más grandes revolucionarios cubanos del momento: Victor 

Dreke, Osmany Cienfuegos, Fernández Mell, y por supuesto, el Che Guevara en 

                                                           
93 Kabila causó una impresión especialmente buena al Che Guevara en un encuentro mantenido en Dar es-

Salaam en febrero de 1965. En él veía a un auténtico líder anticolonial capaz de ir más allá de la esfera 

nacional y reconocer la existencia y el impacto del Imperialismo.  
94 Véase el capítulo ‘Los gigantes blancos’ de GLEIJESES, 2004, 116-125.  
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persona.95 Como ya es de sobra conocido, la misión internacionalista cubana no logró sus 

objetivos y los simbas fueron derrotados.   

Sobre el fracaso de los cubanos en el Congo es preciso puntualizar varias cosas. En 

primer lugar, que la empresa del Che en el Congo no fue un “recorrido quijotesco”, sino 

“la expresión política del gobierno cubano”, no olvidemos que en el Congo combatieron 

más guerrilleros cubanos que en toda América Latina las dos primeras décadas del 

Gobierno Revolucionario.96 En segundo lugar, es preciso reconocer que hubo errores 

organizativos y de previsión a la hora de plantear la lucha revolucionaria. La diferencia y 

el choque cultural entre los cubanos y los congoleños fue grande desde el primer 

momento, y es que a pesar de que la mayoría de los combatientes eran negros y de que 

era Dreke el que estaba al mando, la presencia de Tatu impactó profundamente a los 

locales.97  

Los congoleses eran además enormemente supersticiosos. Los simbas creían 

realmente que “el fantasma de Lumumba” era quien acababa con sus enemigos. Pensaban 

que las armas de fuego mataban por el sonido, no por las balas. Se negaban a cavar 

trincheras para combatir porque decían que ese era el lugar para enterrar a los muertos… 

Con todo esto es fácil entender el “gran abatimiento”98 que sintieron los cubanos cuando 

en los primeros ataques contra las tropas de Mobutu los simbas “tiraron las armas por 

doquier para huir más velozmente” y “abandonaron a los heridos a su suerte” sin atender 

órdenes de ningún tipo. Tomando en cuenta esta realidad, no es difícil comprender que 

la misión del Congo concluyera como uno de los episodios más oscuros del 

internacionalismo cubano en África99.   

                                                           
95Se dice mucho últimamente que el Che Guevara fue “obligado” por Fidel a combatir en el Congo. Esto 

es una falsedad. Aunque era de sobra conocido que el Che prefería desempeñar su lucha en América Latina, 

no acudió a África por cumplir con Fidel: “Para mí el Congo no era un sacrificio, era parte de una idea de 

lucha que estaba totalmente organizada en mi cerebro” (CABRERA,2011, 33).  
96 GLEIJESES, 2004, 169 
97 Los cubanos se hicieron llamar por números en swahili, Dreke era Moya, que significa “uno”, el Che era 

Tatu, “dos”… Esto desconcertó aún más a las gentes del Congo, que acostumbrados a desconfiar de los 

blancos tras siglos de colonialismo, no entendían el sentido internacionalista que había movido a los 

cubanos hasta allí. El marcado componente tribal “los hombres no se catalogan por sus  condiciones 

personales, sino que están englobados en el concepto de tribu y es muy difícil salirse de él” (GÁLVEZ, 

William: El sueño africano del Che, ¿qué sucedió en la guerrilla congolesa? Casa de las Américas. La 

Habana 1997, p.148) jugó también un papel destacado, especialmente a la hora de seleccionar a los líderes 

locales, “sin preparación teórica” y “cuyo único mérito era ejercer alguna influencia sobre las tribus de la 

región que habitan” (CABRERA, 2011, 130). 
98 GÁLVEZ, 1997, 130. 
99 Hacer comprender conceptos como “Imperialismo” “Neocolonialismo” o la necesidad de la lucha 

continental a estas gentes, era cuanto menos complicado. Los mercenarios blancos y el ANC dirigido por 
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Después del trago amargo en el Congo, toca hablar de las experiencias 

internacionalistas cubanas en Guinea-Bissau y Angola. Guinea-Bissau es un pequeño país 

del África Occidental. Aunque minúsculo e insignificante a ojos de algunos, la liberación 

de este simbólico enclave fue el principio del fin del Imperio colonial portugués en el 

continente africano. A diferencia de en el Congo, aquí existía un partido sólido y bien 

organizado que desde 1963 había iniciado la lucha armada contra los portugueses. Con 

su carismático líder a la cabeza, Amílcar Cabral,100 el PAIGC101 logró organizar a sus 

cuadros para conformar un movimiento de guerrilla disciplinado y de un potencial 

considerable.   

Los primeros contactos entre los cubanos y el PAIGC se habían producido en 

Conakry durante el viaje del Che a África102. Allí había conocido a Amílcar Cabral, quien 

solicitó apoyo técnico a los cubanos para lograr avances significativos en la lucha por la 

independencia. Durante siete años de guerra sin cuartel los cubanos instruyeron y 

acompañaron sobre el terreno a los combatientes guineanos en su lucha por la libertad.  

El PAIGC organizó la lucha en tres frentes, donde los cubanos estuvieron muy activos 

tanto como combatientes como de instructores. A diferencia de en el Congo y por deseo 

expreso de Cabral, la columna de cubanos se mantuvo reducida a un número de 50-60 

hombres en todo momento, y estuvo dirigida por el célebre Víctor Dreke. Es importante 

recordar también que en Guinea-Bissau combatió la primera internacionalista (militar) 

                                                           
los Belgas y la CIA acabaron con los simbas en pocos meses a pesar de los esfuerzos cubanos. La ausencia 

de Kabila durante todo este tiempo —buscando apoyos en El Cairo— fue también un hecho decisivo. A 

pesar de todo —las penalidades que vivieron los cubanos durante aquella misión fueron escalofriantes—, 

el Che Guevara fue el último en resignarse a partir. El fracaso de la lucha hizo cambiar la visión del Che 

sobre las posibilidades reales de la Revolución Social en África: “Sin embargo, la evolución política y 

social del África no hace prever una situación revolucionaria continental” (GUEVARA, Che: Escritos 

Revolucionarios. Edición de Fernández Buey. Catarata, Madrid 2016, p.174). Sin embargo, los sacrificios 

de los cubanos no fueron en vano. La columna cubana que permaneció en el Congo-Brazzaville impidió a 

las tropas de Mobutu avanzar gracias a su lucha y su organización de las milicias (GÁLVEZ, 1997, 31). La 

misión médica cubana en el Congo fue también de un valor extraordinario. Las enseñanzas y lecciones de 

este fracaso del Che son de un valor incalculable para el análisis histórico de la táctica guerrillera y la 

Revolución mundial.  
100 Amílcar Cabral fue uno de los líderes de pensamiento más profundo y de capacidad de acción más 

demostrada entre los revolucionarios africanos de su tiempo. Aunque no era estrictamente marxista, este 

ingeniero agrónomo comprendió con lucidez las profundas implicaciones que acarreaba la lucha de los 

pueblos contra el colonialismo, el neocolonialismo y el Imperialismo. Su excepcional discurso en la 

Conferencia Tricontinental dejó asombrados a todos los presentes, incluido a Fidel Castro, a quien le unió 

una profunda amistad. Detrás de su asesinato estuvo el servicio secreto portugués en colaboración con la 

CIA.  
101 El PAIGC siempre negó que hubiera extranjeros combatiendo entre sus filas en la lucha contra los 

portugueses. Esta política de silencio fue respetada por los cubanos, que nunca publicitaron ni esta ni 

ninguna otra empresa internacionalista. (GLEIJESES, 2004, 324).  
102 CABRERA, 2011, 139.   
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cubana, Concepción Dumois (Conchita). En esta ocasión la ayuda soviética al PAIGC 

fue anterior a la cubana (al menos desde 1962, mientras que los cubanos aparecieron en 

1966). A pesar de ello, los cubanos fueron los únicos que combatieron sobre el terreno a 

petición de los guineanos, reduciéndose la ayuda soviética a armas y equipo —que 

tuvieron un papel fundamental en la victoria final—.103 La importancia de la misión 

médica cubana en Guinea-Bissau fue decisiva una vez más. , consiguiendo al fin una 

ansiada independencia en la que la participación de los cubanos  jugó un papel decisivo.   

Por último104, nos referiremos al conocido caso de Angola. La joya de la corona del 

Imperio Portugués alcanzó su independencia en un clima de inestabilidad protagonizado 

por las luchas entre los diferentes movimientos de liberación.105 Ante la inminente 

victoria del MPLA, Sudáfrica (con el apoyo de los EEUU) inició una invasión a gran 

escala del territorio angolano, que sólo pudo ser frenada gracias a la intervención de los 

cubanos.106 

El envío de la misión cubana encabezada por Díaz Argüelles en octubre precedió al 

inicio de la llamada Operación Carlota en noviembre de ese mismo año, cuando los 

cubanos decidieron que lucharían por defender al legítimo gobierno del MPLA frente a 

                                                           
103 GLEIJESES, 2004, 332. 
104 No vamos a entrar a analizar en profundidad el impacto de las misiones internacionalistas cubanas en 

Asia y en el resto de África, pero nos limitaremos a mencionarlas brevemente aquí. En 1973 los cubanos 

respondieron a la llamada de auxilio de las milicias de Yemen del Sur y enviaron una columna a la región 

para labores de instrucción y entrenamiento. Del mismo modo, los sirios, faltos de tanquistas en la guerra 

contra Israel, solicitaron apoyo a los cubanos, que respondieron enviando en torno a un millar de unidades 

para completar sus filas. La intervención cubana en Etiopía en solidaridad ante la agresión somalí fue 

también importante, llegando a perder la vida más de 400 cubanos tan solo en esta campaña. En todas estas 

empresas hubo una coordinación mucho mayor con la Unión Soviética que en los casos del Congo y 

Angola. (Ibidem, pp. 354-358). La historia de solidaridad entre Cuba y Vietnam es también reseñable, pero 

merecería de un estudio específico para su correcto análisis. Es importante añadir, que el Internacionalismo 

cubano nunca llevó aparejada una “militarización de la política y sociedad cubana: “Incluso durante el 

momento más álgido del internacionalismo cubano, la participación de los militares continuó disminuyendo 

—en el Comité Central del PCC—.” (STABLE, 1989, 245).  
105 En el momento de la Independencia había en Angola tres grandes movimientos de liberación enfrentados 

entre sí. El MPLA, dirigido por Neto y Lara, era el mayor y mejor organizado de ellos. De tendencia 

marxista, este grupo que no rechazaba a los blancos por el color de su piel, sino que hablaba de colonialismo 

y clases sociales; contó pronto con el apoyo de Cuba, Yugoslavia y la URSS, aunque los soviéticos nunca 

confiaron plenamente en ellos. El FNLA y la UNITA, de Holden Roberto y Jonas Savimbi, eran grupos sin 

ningún tipo de ideario político. Rechazaban a los blancos por el color de su piel y estuvieron apoyados por 

EEUU, Mobutu y el gobierno del apartheid de Sudáfrica. (GLEIJESES, 2004, 382).  
106 El MPLA de Neto solicitó ayuda militar urgente al gobierno de Cuba para hacer frente a la invasión. La 

decisión de enviar tropas a Angola era comprometida para La Habana debido a que desde Moscú no había 

ningún interés por generar nuevas tensiones con los EEUU en el marco de la firma de los acuerdos SALT. 

A pesar de esto y una vez más, “Fidel desafió a Moscú” (GLEIJESES, Piero: Cuba y África. Historia 

Común de Lucha y Sangre. La Habana 2007, p.9).  
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los racistas sudafricanos (y sus secuaces, como Savimbi, Roberto o el propio Mobutu, 

coordinados y apoyados todos por la CIA) al precio que fuera. En la lucha contra el 

apartheid por la libertad del pueblo angolano estuvieron implicados más de medio millón 

de cubanos, llegando a haber más de cuarenta mil combatientes sobre el terreno al mismo 

tiempo.107. Fue en Cuito Cuanavale108 donde la heroica resistencia de cubanos y 

angolanos unidos consiguió frenar a los sudafricanos y el resto de grupos apoyados por 

Norteamérica.109 

 Recordemos a este respecto las palabras del icono en la lucha contra el Apartheid, 

Nelson Mandela: “La aplastante derrota del ejército racista en Cuito Cuanavale constituyó 

una victoria para toda África (…) Cuito Cuanavale marca el viraje en la lucha para librar 

al continente y a nuestro país del azote del apharteid.”110   

 

2.3 Colaboración médica 

 

Finalmente, es importante que no olvidemos todo el episodio aparte que constituye 

la colaboración médica cubana en el mundo. No existe en la historia un país con el 

historial de asistencia y solidaridad médica equiparable al de Cuba. Definido como una 

seña de identidad cubana, el compromiso de formar y enviar médicos a todo el mundo 

desde el inicio de la Revolución ha sido mantenido a lo largo del tiempo por más de 

sesenta años. No importan las penalidades y dificultades que hayan podido atravesar los 

cubanos, las batas blancas siempre han estado ahí para ayudar a los pueblos que más lo 

han necesitado. La importancia del ámbito sanitario dentro de la propia Cuba, así como 

del sentimiento de solidaridad con los pueblos del mundo a este respecto, requeriría de 

un estudio de sí mismo. Repasemos sin embargo aquellas misiones médicas históricas 

que por su relevancia han pasado al recuerdo como auténticas hazañas en el campo del 

Internacionalismo y la solidaridad de los pueblos.  

                                                           
107 RISQUET, Jorge: Cuba y África… p.102. 
108 CABRERA, 2011, 441-447. 
109 En las negociaciones de paz Fidel exigió como condiciones indispensables para la retirada total de los 

cubanos el fin del apartheid, la independencia total a Namibia —donde el SWAPO llevaba años luchando 

por su liberación— y la liberación de los presos políticos, entre ellos Nelson Mandela. Sudáfrica solo cedió 

en el apartado de Namibia, pero no se recuperaría de la derrota sufrida. Pocos años después el régimen del 

Apartheid llegó a su fin y Nelson Mandela fue liberado. 
110 MANDELA, Nelson: Discurso de La Habana, 26 de julio de 1991.  
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Hacer una lista con los países a los que Cuba ha ayudado sería verdaderamente 

inabarcable111. Quedémonos por tanto con los casos más emblemáticos o representativos, 

tales como los de Argelia112, el Congo113, Guinea-Bissau114, Perú115, Haití116, 

Mozambique… Hasta llegar hasta nuestra más inmediata actualidad.  

Con la pandemia del COD-19, Cuba ha sido uno de los primeros países en prestar 

ayuda médica a los más necesitados117, sin importar que se trate de gobiernos progresistas 

o no118.  

                                                           
111 Más de 160 países han recibido ayuda médica cubana en los últimos 56 años.  
112 La primera misión médica cubana tuvo lugar en Argelia en 1962. Con la retirada de los franceses y el 

fin del colonialismo, el recién liberado territorio quedó desprovisto no sólo de todo el cuadro administrativo 

y funcionarial, sino también de toda infraestructura sanitaria. Cuba ofreció enviar ayuda médica a pesar de 

que, como recuerda el ministro de Salud Pública cubano de aquel entonces, “Era como un mendigo 

ofreciendo ayuda, pero sabíamos que el pueblo argelino la necesitaba incluso más que nosotros, y la 

merecía”. Los galenos que acudieron lo hicieron de forma totalmente voluntaria, tal y como recuerda la 

doctora Sara Perelló, a quien su madre, también doctora, dijo: “Debemos de ayudar a este muchacho” —su 

madre llamaba muchacho a Fidel—. La primera misión médica encontró enormes dificultades debido a la 

ausencia de medios y a las dificultades de adaptación a un país de una cultura y religión tan diferentes. 

Algunas doctoras y enfermeras tuvieron dificultades con los hombres argelinos, y  todos los profesionales 

de la salud que acudieron recibieron el mismo sueldo independientemente de su gradación. En 1964 llegó 

una nueva misión con 48 profesionales entre médicos y enfermeros. 27 de ellos eran mujeres. (GLEIJESES, 

2004, 60-65). 
113 En 1965 una brigada médica cubana arribó en el Congo. Para aquel momento había 9 médicos en el 

Congo (dos de ellos enviados por Vietnam) para asistir a una población de más de 850.000 personas. 

Después de siglos de esclavitud y dominación, las potencias coloniales salieron de África sin dejar 

asistencia o medio alguno de supervivencia a sus antiguos subordinados. La campaña de vacunación contra 

la poliomelitis impulsada por los cubanos (con ayuda soviética) salvó la vida a más de sesenta mil niños 

(Ibidem, p. 267).  
114 La asistencia médica cubana a los compañeros del PAIGC fue decisiva para el triunfo de la  

independencia. En palabras de Francisca Pereira, funcionaria de salud del PAIGC: “Muchos de nuestros 

camaradas viven hoy sólo por la asistencia médica cubana. Los médicos cubanos realmente hicieron un 

milagro. Les estoy eternamente agradecida. No solo salvaron vidas, sino que arriesgaron las suyas, eran 

verdaderamente generosos”. (Ibidem, pp. 317-318).  
115 Tras el terremoto de Ancash de 1970 más de 150 mil cubanos donaron su sangre —Fidel incluido— y 

cedieron cinco hospitales a Perú que todavía continúan en la región. (Ministerio de Exteriores de Cuba: A 

47 años del terremoto en Ancash. http://misiones.minrex.gob.cu/es/articulo/fidel-47-anos-del-terremoto-

en-ancash). Consultado el 28/03/2020.  
116 La brigada cubana médica en Haití ha atendido a más de 2 millones de pacientes a lo largo de veinte 

años de colaboración. . (Telesur: Brigada Médica Cubana celebra 20 años de servicios en Haití. 

https://www.telesurtv.net/news/cuba-brigada-medica-haiti-20-anos-20181204-0011.html). Consultado el 

28/03/2020.  
117 En las últimas semanas Cuba ha enviado a su Brigada de emergencia Henry Reeves a Bérgamo, ha 

entregado Interferón Alfa 2B a China, y ha reactivado su colaboración médica con países de América Latina 

tales como Brasil, donde ha vuelto a enviar médicos a pesar de que meses atrás gobiernos como el de 

Bolsonaro injuriaran y expulsaran a los médicos cubanos de su territorio. Todo esto se produce al mismo 

tiempo que Estados Unidos bloquea la entrada de material sanitario a la isla proveniente de China 
118 Algunos de los gobiernos a los que Cuba está ayudando han sido especialmente hostiles con la isla en el 

pasado. Esto no es nuevo. En el año 2005 Fidel ofreció enviar a la Brigada médica Henry Reeve para ayudar 

a los EEUU tras el paso del huracán Katrina. El ofrecimiento fue rechazado y el bloqueo endurecido como 

respuesta de los Estados unidos. (RAVSBERG, Fernando: Médicos cubanos por el mundo. BBC, La 

Habana 2005, http://news.bbc.co.uk/hi/spanish/international/newsid_4262000/4262644.stm). Consultado 

el 28/03/2020.  

http://misiones.minrex.gob.cu/es/articulo/fidel-47-anos-del-terremoto-en-ancash
http://misiones.minrex.gob.cu/es/articulo/fidel-47-anos-del-terremoto-en-ancash
https://www.telesurtv.net/news/cuba-brigada-medica-haiti-20-anos-20181204-0011.html
http://news.bbc.co.uk/hi/spanish/international/newsid_4262000/4262644.stm
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Al  mismo tiempo que esto ocurre, otros países como los Estados Unidos de América 

se dedican a robar material sanitario119 y amenazar de guerra a la República Bolivariana 

de Venezuela120. Como decía Benjamin, “Ni siquiera los muertos estarán a salvo cuando 

el enemigo venza. Y éste enemigo no ha dejado de vencer”121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
119 Los norteamericanos se han adueñado ya de varios cargamentos de mascarillas que se dirigían a otros 

países. No deja de chocar el contraste entre gestos así y el internacionalismo y la solidaridad cubana. 

(HISPANTV: “Alemania acusa a EEUU de piratería moderna para obtener mascarillas”, 4 de abril de 2020 

https://www.hispantv.com/noticias/alemania/463001/berlin-eeuu-mascarillas-pirateria). Consultado el 

06/04/2020.  
120 EEUU ha recrudecido sus sanciones contra Venezuela en medio de la pandemia a pesar de los reclamos 

de la ONU por ponerles fin. Además, ha bloqueado por mar al país y ha amenazado directamente sus 

fronteras desde Colombia bajo el pretexto de realizar una campaña contra el narcotráfico. Entretanto, el 

gobierno venezolano ha ofrecido ayuda sanitaria al pueblo de Colombia en una extraordinaria muestra de 

solidaridad. Cuba y Venezuela permanecen firmes en sus compromisos internacionalistas todavía hoy.  

(Agencia EFE: Nicolás Maduro ofrece a Colombia equipos chinos para combatir el coronavirus. Caracas, 

1 de abril de 2020 https://www.efe.com/efe/america/politica/nicolas-maduro-ofrece-a-colombia-equipos-

chinos-para-combatir-el-coronavirus/20000035-4210217). Consultado el 06/04/2020.  
121 BENJAMIN, Walter: Sobre el concepto de la historia. (Citado en TRAVERSO, 2019, 346).  

https://www.hispantv.com/noticias/alemania/463001/berlin-eeuu-mascarillas-pirateria
https://www.efe.com/efe/america/politica/nicolas-maduro-ofrece-a-colombia-equipos-chinos-para-combatir-el-coronavirus/20000035-4210217
https://www.efe.com/efe/america/politica/nicolas-maduro-ofrece-a-colombia-equipos-chinos-para-combatir-el-coronavirus/20000035-4210217
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Consideraciones finales  

 

Decía Marifeli Pérez-Stable en su obra sobre la Revolución cubana que su única 

esperanza era que algún día Cuba se convirtiera en un país “normal.”122 Nosotros 

esperamos todo lo contrario. Las contribuciones que han hecho los cubanos al mundo 

entero no tienen precedentes en la historia de la humanidad. Ningún país del bloque 

socialista —no hablemos del capitalista ya—, ha ofrecido nunca tanto a cambio de tan 

poco. Ni siquiera la Unión Soviética, que tanto ayudó y contribuyó en la lucha de los 

pueblos del mundo, ha llegado a empaparse de tal forma del profundo sentido 

internacionalista que los cubanos han convertido en seña de identidad.    

No importan las penalidades y dificultades económicas que los cubanos hayan tenido 

que soportar a lo largo de la historia —debido en gran medida al criminal bloqueo 

estadounidense—; cuando un pueblo los ha reclamado en la lucha contra el Imperialismo, 

han estado allí. Mientras los laboratorios norteamericanos y europeos han acumulado 

billones en ganancias sin ofrecer asistencia alguna a los pueblos del Tercer Mundo, los 

cubanos, pobres y asediados económicamente, han mandado a sus médicos a todos los 

rincones sin pedir nada a cambio.    

¿Qué fueron a buscar los cubanos en las luchas de África, Asia y América Latina? 

¿Petróleo? ¿Oro? ¿Ventajas o acuerdos comerciales? Nada de eso. Los cubanos, como 

una vez dijera Amílcar Cabral y repitiera Fidel, no se llevaron de África más que “los 

restos de sus compañeros muertos”123. Ni siquiera allí donde miles de cubanos perdieron 

la vida en la lucha, reclamaron después algo a cambio, tal y como recordó Fidel:  

Ellos están acostumbrados a pensar que cuando un país hace algo es porque está 

buscando petróleo, o cobre, o diamante, o algún recurso natural ¡No! Nosotros no 

perseguimos ningún interés material, y es lógico que los imperialistas no lo entiendan, porque 

                                                           
122 STABLE, 1989, 15. 
123 Extraído del Discurso pronunciado por el Presidente del Consejo de Estado de la República de Cuba, 

Fidel Castro Ruz, en el acto de solidaridad con Cuba efectuado en la Iglesia Riverside. Harlem, Nueva 

York, 8 de septiembre del 2000. Merece la pena recordar también estas otras palabras de Amílcar Cabral: 

“No creo en la vida después de la muerte, pero si existe, podemos estar seguros de que las almas de nuestros 

antepasados que fueron llevados a América como esclavos se regocijan hoy al ver a sus hijos reunidos y 

trabajando juntos para ayudarnos a ser independientes y libres” (Discurso pronunciado en el campamento 

militar cubano de Brazzaville, 1966. Extraído de GLEIJESES, 2004, 311).  
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se guían por criterios exclusivamente chovinistas, nacionalistas, egoístas. Estamos 

cumpliendo un elemental deber internacionalista cuando ayudamos al pueblo de Angola.124 

A pesar de todos los sacrificios hechos, de todos los esfuerzos realizados, y de la 

pérdida de tantos compañeros queridos en las guerras de liberación125, Cuba nada pidió a 

los pueblos del mundo tras décadas de colaboración altruista. Existe en Cuba una marcada 

política del silencio en torno a toda la experiencia internacionalista cubana en lo referente 

al apoyo a las guerrillas y movimientos de liberación. La prensa cubana nunca se ha hecho 

eco ni ha publicitado las hazañas internacionalistas de los combatientes cubanos en el 

mundo entero. Ni siquiera en aquellos contextos donde la ayuda cubana evitó desastres, 

como en el caso de Angola frente a la Sudáfrica del Apartheid, ha habido grandes actos 

propagandísticos126. En palabras de Jorge Risquet, esta cultura del silencio se explica 

porque: “Nosotros pensamos que era mucho más digno que los pueblos a los que 

ayudamos hablaran sobre ello.”127   

Fue el profundo sentido internacionalista y no otros intereses los que movieron a los 

cubanos a poner en marcha estas empresas128 y ayudar a los pueblos hermanos, 

                                                           
124 Discurso pronunciado durante la clausura del I Congreso del Partido Comunista de Cuba el 22 de 

diciembre de 1975.  
125 La cifra de los cubanos caídos en las guerrillas y movimientos de liberación en el mundo entero es 

todavía un misterio, aunque según algunos investigadores podría rondar los cinco dígitos. Como ya hemos 

dicho en varias ocasiones, todos los combatientes internacionalistas que formaron parte de las misiones lo 

hicieron de forma absolutamente voluntaria.  
126 Desde África, sin embargo, son pocas las voces que se han hecho eco de esta historia de lucha y 

solidaridad. En un mundo dominado por los EEUU y el neoliberalismo más feroz, no son muchos los 

gobiernos africanos que se atreven a enemistarse con el Imperio. Alabar las acciones internacionalistas de 

Cuba supone correr el riesgo de ponerse en el punto de mira de Nortemérica, lo cual, como se ha demostrado 

a lo largo de la historia y más recientemente en Bolivia, Venezuela o Irán, implica muchos riesgos. Para 

entender más sobre la política del silencio cubana y la modestia en sus acciones habría que adentrarse en 

un análisis sobre el pensamiento y el ideal del revolucionario internacionalista cubano. Acerca esto léase el 

capítulo del “hombre honesto” de José Ingenieros, utilizado como guía moral por los guerrilleros de la 

Sierra Maestra en su día. (INGENIEROS, José: El hombre mediocre. Fontana. Barcelona 2013, pp. 77-85).  
127 Citado en GLEIJESES, 2004, 614-615.  
128 De haberse guiado por una realpolitik más orientada al bienestar de la isla y a la coexistencia pacífica 

con Norteamérica, Cuba no habría intervenido en rincón del mundo alguno. En palabras algunos autores, 

los cubanos emprendieron estas misiones movidos por el “idealismo” (GLEIJESES, Piero: Cuba y África… 

p.10). Nosotros puntualizaríamos, no se trata de idealismo, sino de un profundo sentido internacionalista 

en toda y cada una de las acciones cubanas. En lugar de claudicar ante los EEUU y permanecer callados 

sin hacer un ruido a la espera de compasión por parte del Imperio, los cubanos han acudido en ayuda de 

todos los pueblos y movimientos de liberación del mundo, frustrando así los planes norteamericanos en no 

pocas ocasiones, y convirtiéndose en un quebradero de cabeza para los poderes imperialistas y 

neocoloniales. El precio a pagar por mantenerse firmes a sus convicciones en todo momento ha sido alto, 

y la “recompensa” por tantos sacrificios, desde luego, ha sido nula en lo material. Sin embargo, y al 

contrario de lo que decía ese célebre estadista español (“Una cosa es ser solidario, y otra es serlo a cambio 

de nada”), los cubanos no se han movido por intereses materiales a la hora de emprender estas acciones. Lo 

han hecho en cumplimiento del elemental deber internacionalista que tiene todo revolucionario.  
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parafraseando a Malcolm X, “por todos los medios que fueran necesarios”129, tal y como 

dijera Nelson Mandela en su discurso que agradecía de forma sincera la solidaridad 

cubana:  

El pueblo cubano ocupa un lugar especial en el corazón de los pueblos de África. Los 

internacionalistas cubanos hicieron una contribución a la independencia, la libertad y la 

justicia en África que no tiene paralelo por los principios y el desinterés que la caracterizan 

(…) Hemos venido aquí con gran humildad. Hemos venido aquí con gran emoción. Hemos 

venido aquí conscientes de la gran deuda que hay con el pueblo de Cuba. ¿Qué otro país 

puede mostrar una historia de mayor desinterés de la que ha exhibido Cuba en sus relaciones 

con África? (…) Yo me encontraba en prisión cuando por primera vez me enteré de la ayuda 

masiva de las fuerzas internacionalistas cubanas. En la historia de África no existe ningún 

otro caso de un pueblo que se haya alzado en defensa de uno de nosotros.130  

“Es cierto que vivimos en una época en que los buenos desaparecen de más en más  

y en que los mejores no son ni comprendidos”131. Pero a pesar de esto,  creemos 

firmemente que es nuestro deber contar esta historia, ya que el recuerdo de las luchas 

pasadas es un arma para los dominados, mientras que su olvido, se convierte en un arma 

muy potente de los dominantes. Tengamos memoria ahora y siempre.  

A lo largo de este breve estudio hemos tratado de cumplir humildemente con esta 

labor. En un capítulo introductorio planteamos los presupuestos metodológicos y el tema 

escogido. Después, en el primer apartado, analizamos las bases teóricas del 

Internacionalismo cubano, y concluimos reflexionando sobre la importancia de la 

Conferencia Tricontinental y la OSPAAAL en la lucha de los pueblos del mundo por su 

liberación.  

A continuación, nos centramos en las experiencias concretas del internacionalismo 

cubano más reseñables en África y América Latina, deteniéndonos a analizar el impacto 

que estas misiones tuvieron en el triunfo de la lucha de numerosos movimientos de 

liberación. Por último, abordamos brevemente algunas experiencias menores en Asia y la 

colaboración médica cubana en el mundo, que llega hasta nuestros días tal y como 

concluimos recapitulando.  

                                                           
129 MALCOLM X: De “El voto o la bala”. Congress for Racial Equality, Ohio, 1964 

https://www.marxists.org/espanol/malcolm_x/obras/1964/abr/03.htm. Consultado el 06/04/2020.  
130 MANDELA, Nelson: Discurso pronunciado el 26 de julio de 1991 en Cuba. (Extraído de BOUAMAMA, 

2019, 168).  
131 MARX, Karl & ENGELS, Friedrich: La Sagrada Familia. Akal. Madrid 2014, p. 280.  



- 32 - 
 

No pensemos que la historia “encuentra su paradigma en la inmutable sociedad de las 

hormigas”132, ni tampoco pensemos que la historia “proveerá por sí misma”133. Y por 

encima de todo, seamos conscientes de que no hay más victorias que aquellas que se 

consiguen mediante la lucha134, pues los vencidos de hoy, son los vencedores del mañana, 

y el jamás se convierte en hoy mismo.135 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
132 GALEANO, Eduardo: Las Venas Abiertas de América Latina. Siglo XXI. Madrid, 1971. p. 363 
133 “¡La historia no hace nada, no posee una riqueza inmensa, no libra combates! Ante todo es el hombre, 

el hombre real y vivo quien hace todo eso y realiza combates; estemos seguros de que no es la historia la 

que se sirve del hombre como de un medio para realizar —como si ella fuera un personaje particular— sus 

propios fines; no es más que la actividad del hombre que persigue sus objetivos.” (MARX & ENGELS, 

2014, 119-120).  
134 Monje: “¿Y usted no cree que la verdad, si es tal, se impone también sin nosotros?” Galileo Galilei: “No, 

no y no. Se impone tanta verdad en la medida que nosotros la impongamos. La victoria de la razón sólo 

puede ser la victoria de los que razonan,” (BRECHT, Bertolt: Galileo Galilei. Citado en KOHAN, Néstor: 

Nuestro Marx. La Oveja Roja. Madrid 2013, p.2).   
135 BRECHT, Bertolt: Loa a la dialéctica. Alianza Editorial. Madrid 1984, p.65.  
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Memoria  

 

Decía Walter Benjamin que la tarea del historiador debía de tener poco que ver con 

una construcción pacífica, abstracta e inocua del pasado. Por el contrario, según él, “el 

conocimiento histórico es un acto revolucionario que no puede confundirse con la mera 

erudición”136. Habiendo roto pues con lo que Horkheimer consideraba esencial no 

romper137, es momento de hacer ahora una breve memoria sobre el trabajo realizado.   

Un objetivo esencial al inicio de este trabajo era el de hacer un recorrido por la historia 

del Internacionalismo cubano desde su inicio a nuestros días. Recorrer este camino, sin 

embargo, no debe suponer la realización de un listado de países, datos y cifras138, sino 

que por el contrario, debe invitar a la reflexión sobre multitud de aspectos que hemos 

tratado de recoger en la medida de lo posible. Los fundamentos teóricos del 

Internacionalismo cubano, que encuentran su máxima expresión en la celebración de la 

Conferencia Tricontinental, se hallan en la base, nada menos, de  los estudios 

poscoloniales139.  

Si se quisiera profundizar en este tema, cabe decir que lo hemos trabajado con mayor 

amplitud en otros lugares. Como beneficiarios de la Beca de Colaboración en el 

Departamento de Historia Moderna y de América de la Universidad de Granada durante 

                                                           
136 BENJAMIN, Walter: Sobre el Concepto de la Historia. Abada. Madrid, 2008. (Citado en TRAVERSO, 

2019, 381). Gramsci se posicionó en la misma línea: “Hay que perder la costumbre y dejar de percibir la 

cultura como saber enciclopédico, en el cual el hombre no se contempla más que bajo la forma de un 

recipiente que hay que rellenar y apuntalar con datos empíricos (…) Sólo sirve para producir gente que se 

cree superior al resto de la humanidad porque ha amontonado en la memoria cierta cantidad de datos y 

fechas que desgrana en cada ocasión para levantar una barrera entre sí mismo y los demás (...) Eso no es 

cultura, sino pedantería, no es inteligencia, sino intelecto, y es justo reaccionar contra ello”. (GRAMSCI, 

Antonio: “Socialismo y Cultura”, 1916, en Antología. Akal, Madrid 2013. pp. 46-47).   
137 “No pronunciar una sola palabra que pudiera interpretarse políticamente” (Citado en TRAVERSO, 2019, 

331). Sobre el filocolonialismo de Horkheimer y del resto de grandes representantes del marxismo 

occidental léase LOSURDO, Domenico: El Marxismo Occidental. Trotta. Madrid 2017, p.78-83. En esta 

obra se trazan las líneas divisorias entre el marxismo occidental y el no occidental, donde se encuadraría 

todo el pensamiento internacionalista cubano analizado a lo largo de este estudio.  
138 Por muy inserta que tengamos la lógica neoliberal de enfocar el mundo (y los estudios en este caso) 

como si de “un asunto comercial, con sus consumos, su balance y previsión de gastos” se tratara, tal y como 

decía Gramsci (GRAMSCI, Antonio: “Odio el año nuevo”. Artículo publicado el 1 de enero de 1916, 

consultado en su Antología. Akal, Madrid 2013), debemos de intentar ir más allá de eso.  
139 “La Tricontinental aporta los fundamentos políticos e ideológicos del postcolonialismo”  (YOUNG, 

Robert: Postcolonialism. An Historical Introduction. Blackwell. Oxford 2001. Citado en BOUAMAMA, 

Saïd: La Tricontinental… p. 185). El camino que siguieron los estudios poscoloniales, sin embargo, no fue 

más allá del “discurso crítico fundado en bases textuales y no históricas” (BRENNAN, Timothy: “Apuestas 

subalternas”, en New Left Review 89, 2014, p. 74-96), mientras que el marxismo, por su parte, “Desde la 

Revolución Rusa hasta la guerra de Vietnam proporcionó el marco teórico de la descolonización”. 

(YOUNG, Robert: Postcolonialism. An Historical Introduction. Blackwell. Oxford 2001. Citado en 

TRAVERSO, Enzo: Melancolía de... p. 285).  
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el curso 2019-2020, hemos realizado una extensa base de datos acerca de la Revolución 

Cubana y el Internacionalismo que por motivos de espacio no ha sido recogida en este 

trabajo, pero que existe y esperemos que pronto esté disponible para su consulta en dicho 

Departamento.  

Es por eso, que aunque no esté de moda —como decía en la canción Silvio 

Rodríguez— hablar de temas tales como Imperialismo, Neocolonialismo o 

Internacionalismo, sigue siendo radicalmente necesario plantear estos problemas, porque 

la realidad exige soluciones que pasen por un análisis total140 o universal141 de los grandes 

problemas que siguen asolando al llamado Sur Global.   

En nuestro proceso de trabajo, comenzamos este estudio con un planteamiento de los 

grandes debates que han girado en torno a la experiencia internacionalista cubana en el 

mundo entero a lo largo de la historia Analizamos las bases teóricas142 que ayudan a 

entender la solidaridad cubana con los pueblos del mundo. Nos detuvimos en las 

experiencias concretas más interesantes que protagonizaron los cubanos a lo largo del 

globo, consultando algunas fuentes primarias tales como discursos y carteles de la 

OSPAAAL, y concluimos aquí, con la única esperanza de que lo recogido no quede como 

un brindis al sol, como unas simples proclamas  por “la fraternización internacional de 

los pueblos”, —como ya criticó Marx al Partido Obrero Alemán en su día143—, sino que 

por el contrario, esperamos que se traduzca, como dijeron Lenin144 y Fidel145, en el 

                                                           
140 “Lo que distingue de modo decisivo al marxismo de la ciencia burguesa no es el predominio de las 

motivaciones económicas en la explicación de la historia, sino del punto de vista de la totalidad” (LUKÁCS, 

1923, 17).  

141 “Al imponerse a escala mundial, el capitalismo ha creado una doble exigencia de universalismo, por una 

parte en el plano del análisis científico de la sociedad (…) y por otra el de la elaboración de un proyecto 

humano igualmente universal que permita dejar atrás los límites históricos.” (AMIN, Samir: El 

Eurocentrismo: crítica de una ideología. Siglo XXI. México 1989, p.24.). “El proletariado solo puede 

existir en un plano histórico-mundial, lo mismo que el comunismo, su acción, solo puede llegar a cobrar 

realidad como existencia histórico universal.” (MARX, Karl & ENGELS, Friedrich: La Ideología Alemana. 

Akal. Madrid 2014, p. 29-30).  
142 “Sin teoría revolucionaria no hay movimiento revolucionario” (POLITZER, Georges: Principios 

Elementales y Fundamentales de la Filosofía. Akal. Madrid 2014, p. 329). 
143 ARRIOLA, Joaquín & WATERMAN, Peter. Internacionalismo y Movimiento Obrero. El Eje Norte-

Sur. Ediciones Hoac, Madrid 1992, p. 29. En palabras del filósofo alemán, “únicamente la unión 

internacionalista de la clase obrera puede asegurar su victoria definitiva” (MARX, Karl & ENGELS, F: 

Obras completas, t. 16. p.336.  Extraído de PETROVA, Nina: El Internacionalismo de la clase obrera 

soviética. Editorial de la Agencia de Prensa Nóvosti, Moscú 1980. p.14).  
144 “Internacionalismo no consiste en palabras, sino en hechos” (LENIN, Vladimir. Obras Completas t. 

XXVI. Editorial Política. La Habana 1963, p. 70). 
145 “Practicamos nuestra solidaridad con hechos, no con bellas palabras” (CASTRO, Fidel. Discurso 

pronunciado en la sesión inaugural de la VI Conferencia Cumbre del Movimiento de Países No Alineados, 

Palacio de las Convenciones, La Habana, el 3 de septiembre de 1979). 
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compromiso renovado de todas las personas que siguen luchando en el mundo con la 

causa más bella de la humanidad.   

Vivimos en tiempos oscuros donde es fácil caer en el pesimismo y la desesperanza 

más absoluta volviendo a las prédicas de “Nada hay nuevo bajo el sol, siempre habrá ricos 

y pobres”146. Nuestros resultados de este trabajo, en cambio, nos recuerdan que es preciso 

que alejemos esos fantasmas lo antes posible de nosotros. A lo largo de este estudio hemos 

indagado en el Internacionalismo cubano en la segunda mitad del siglo XX. Hoy un nuevo 

internacionalismo es no sólo posible, sino necesario.147 No se trata tampoco de mantener 

una fe ciega en un optismismo vacuo que ya denunciara Gramsci en su día148.  

La cuestión está por el contrario en reconocer que el Tercer Mundo sigue albergando 

una inmensa potencialidad149 revolucionaria debido a las condiciones objetivas que 

experimentan. En reconocer, que aunque parezca imposible hoy una transformación 

revolucionaria de la realidad, “nunca se habría conseguido lo posible si, en este mundo, 

la gente no hubiese intentado alcanzar lo imposible una y otra vez.”150  

Convenzámonos por tanto de que “nada está perdido si se tiene el valor para 

reconocer que todo está perdido y hay que empezar de nuevo”151. De que todavía no 

hemos aprendido a hacer muchas cosas, “pero lo aprenderemos”152, trabajando siempre 

con un optimismo consciente153 hasta que, como dijera Allende “de nuevo se abran las 

grandes alamedas por donde pase el hombre libre, para construir una sociedad mejor”154, 

porque, al fin y al cabo, como señalara ya un joven Marx:   

Si en la vida hemos elegido la posición desde la cual podemos trabajar más por la 

humanidad, ninguna carga nos puede doblegar, porque son sacrificios en beneficio de todos; 

                                                           
146 POLITZER, 2014, 252.  
147 ARRIOLA, Joaquín & WATERMAN, 1992, 16.  
148 “Hay que observar que muchas veces el optimismo no es más que una manera de defender la pereza 

propia, la irresponsabilidad, la voluntad de no hacer nada (…) El único entusiasmo justificable es el 

acompañado por una voluntad inteligente, una laboriosidad inteligente, una riqueza inventiva de iniciativas 

concretas que modifique la realidad existente” (GRAMSCI, 2013, 314). Véase la crítica de Lenin a 

Preobrazhensky el 28 de octubre de 1921 “Observo que su optimismo es refutado por los hechos con una 

frecuencia creciente”.  
149 RAFAEL, Carlos: “La potencialidad del Tercer Mundo”. Cuadernos África-América Latina en Revista 

SODEPAZ, nº 4, 1991, p. 31. 
150 WEBER, Max: La política como vocación. Createspace, NY 2016, p.24.  
151 Célebre sentencia de Julio Cortázar aparecida en el capítulo 71 de Rayuela.  
152 LENIN, Vladimir: Las tareas de la Revolución. Akal. Madrid 1976, p. 131.  
153 “Supongo que el pesimismo es el dudoso privilegio del espectador con un billete de vuelta. El optimismo 

es una necesidad vital para quien tiene que tomar decisiones” (GREENE, Graham: artículo para el Sunday 

Oberver, 1971. Citado en The Dangerous Edge. Palgrave Macmillan. NY, 1990, p.2).  
154 ALLENDE, Salvador. Citado en TRAVERSO, Enzo: Melancolía… p. 85.  
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entonces experimentaremos una no pequeña, limitada, egoísta alegría, sino que nuestra 

felicidad pertenecerá a millones, nuestros hechos se vivirán calladamente, pero por siempre 

por el trabajo, y sobre nuestras cenizas se verterán las ardientes lágrimas de la gente noble.155 
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Dedicado a la memoria de todos los republicanos asesinados durante la Guerra Civil española. 

Dicen que el tiempo pasa y las heridas cierran, y no es verdad. 

Alberto García Molinero  
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