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DEDICATORIA: A los buenos abogados, que representan
con eficacia los intereses de los trabajadores demandantes en
los litigios, victimas de la exposicion laboral al amianto.

Introduccion

Analizamos seguidamente el contenido de la sentencia SJSO
2271/2020, del Juzgado de lo Social N° 3 de Pamplona, en
Procedimiento Ordinario en Materia de Responsabilidad
Empresarial, dictada en autos contra la empresa
MANCOMUNIDAD DE AGUAS DEL MONCAYO, y firmada
en 09/09/2020, por el Magistrado-Juez llmo. Sr. D. CARLOS
GONZALEZ GONZALEZ, relato que, como podra ir
comprobandose in extenso, por decirlo asi, digamos que "chorrea
sangre".

En representacion del demandante, intervino la Letrada Dia.
Nuria Busto Lopez de Abechuco.

Es nuestro propdsito, en la presente oportunidad, hacer
mencion literal, in extenso, del contenido de la susodicha
sentencia, y siendo nuestra glosa un texto meramente divulgativo,
nos ha parecido inapropiado, al extractar el contenido de la
sentencia, incluir aquellos péarrafos que solamente tendrian
sentido bajo el supuesto de utilizacion de tecnicismos vy
razonamientos de indole juridica, y que excepcionalmente
procuraremos omitir, en aras, también, de la deseable brevedad,
habida cuenta del ya bastante extenso texto a transcribir, de la
mencionada resolucion judicial.
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La "grata sorpresa”, a la que se alude en el titulo del presente
texto, es la meridiana contundencia y elocuencia con la que el
fallo contra la empresa demandada se viene a substanciar a lo
largo de todo el contenido de la SJSO 2271/2020, y a diferencia
de la tonica general que ha venido a imperar en nuestros
anteriores ocho trabajos publicados, correspondientes a la "saga"
que como tal conjunto de relatos, hemos convenido por nuestra
parte, en ser denominado como: "La lupa sobre la toga".

De ahi, por consiguiente, la justificacion, en la presente
oportunidad, de tan amplia magnitud de lo seleccionado de entre
la totalidad del texto literal de la mencionada resolucion judicial.

Para que se pueda distinguir claramente entre lo que son los
parrafos seleccionados de la sentencia, y lo que corresponde a
nuestros comentarios intercalados en su inmediata proximidad,
reservaremos la tipografia en color rojo intenso, para estos
ultimos, y el color negro habitual, para lo que son las partes
seleccionadas, de la propia sentencia.

Sin mas preambulos, procedemos seguidamente, conforme a lo
explicado.

Texto seleccionado desde el conjunto de la sentencia, y
correspondientes comentarios intercalados

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- El dia 20 de febrero de 2020 la parte actora
interpuso demanda ante el Juzgado Decano de Pamplona, turnada
a éste el dia 21 del mismo mes y afio... juicio oral para el dia 28
de julio de 2020... la Letrada Dia. Nuria Busto Lopez de
Abechuco asistiendo y representando al demandante D. Domingo
y por la parte demandada la Letrada Dfa. Pilar Ollo Luri, en
nombre y representacion de la Mancomunidad de Aguas del
Moncayo.



COMENTARIO: La Mancomunidad de Aguas del Moncayo,
se constituyo en 1939, entre varios Ayuntamientos de la Ribera de
Navarra, con el objeto de abastecer de agua potable a los pueblos
mancomunados.

Por consiguiente, se trata de una entidad empresarial
perteneciente al sector publico, del que, en nuestra opinion, y
quizas en la de muchos otros también, se debiera de esperar otros
comportamientos éticos, que no el incumplimiento sistematico,
durante bastantes afos, de la normativa legal vigente, relativa a la
seguridad e higiene en el trabajo, acompafiada, ademas, del
contumaz empecinamiento en negar sus responsabilidades por
esos flagrantes incumplimientos, acudiendo en recurso de alzada
reiteradamente, y alargando asi el penoso peregrinaje, de juzgado
en juzgado, del trabajador demandante, afectado por multiples
secuelas y nada menos que por dos canceres, ambos incurables y
atribuidos a la exposicion al amianto (y asi reconocido en las
sucesivas instancias ya agotadas, en sus respectivas resoluciones
judiciales condenatorias), e incluyéndose entre esas secuelas a
alguna tan grave, como para ser la causa eficiente de reiterados
desmayos, con pérdida transitoria de la consciencia.

Pareciera que ni tan siquiera el sudario mortuorio vaya a resultar
valladar eficaz frente a las reiteradas felonias que el incalificable
comportamiento de esta empresa publica asi demandada, parece,
impertérrita, dispuesta a seguir practicando.

En ello se topara, felizmente, si lo llegara a hacer de nuevo, con la
contundente, exhaustiva y reiterativa acusacion explicita, que
viene a representar, en toda su integridad, la argumentacion
exhibida en la ejemplar sentencia condenatoria, que aqui estamos
comentando.

Aqui se impone ponderar, por tanto la oportunidad de resaltar el
hecho de la pertenencia al sector publico, de la empresa
demandada, lo que incuestionablemente confiere un especial plus
de gravedad, a los incumplimientos de ley evidenciados (como se
vera en sus respectivos momentos) por la susodicha
Mancomunidad de Aguas.



HECHOS PROBADOS

PRIMERO.- El demandante D. Domingo, con 63 afios de edad
en la fecha del juicio, ha venido prestando sus servicios
profesionales por cuenta de la entidad demandada
Mancomunidad de Aguas del Moncayo desde el 1 de julio de
1983, con la categoria profesional de peon, inicialmente,
desarrollando trabajos de operario en la seccion de
mantenimiento, y pasando con posterioridad a ostentar la
categoria de encargado de mantenimiento (hecho conforme).

COMENTARIOQO: El denominado «sector del agua», es uno de
los propuestos por nuestra parte para que, en el marco de una
futura "Ley Integral del Amianto", sea uno a los que resulte
aplicable la inversion de la carga de la prueba, en lo que atafie a la
exposicion laboral al amianto, habida cuenta de la abundancia de
situaciones de riesgo de exposicion al amianto friable, en las
operaciones de corte y serrado mecanicos de las tuberias de
amianto- cemento, con ocasion de las multiples reparaciones de
tuberias de amianto-cemento, constitutivas, total o parcialmente,
de muchas de las instalaciones de abastecimiento de agua o de
alcantarillado. Véase, al respecto, nuestro trabajo: "Los ilotas de
la gleba / http://www.rebelion.org/docs/208366.pdf (paginas 7,
8y 115).

SEGUNDO.- El demandante fue diagnosticado de enfermedad
intersticial por amianto, el 11 de noviembre de 2004. En enero
de 2017, tras pruebas diagnosticas, se le diagnosticé al
demandante una metastasis ganglionar de adenocarcinoma de
origen pulmonar...

Inicié el proceso de incapacidad temporal el 30 de enero de
2017... diagndstico de asbestosis.

TERCERO.- Por resolucion del INSS de fecha 29 de octubre de
2018, notificada el 5 de noviembre de 2018, se reconocid al
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demandante la prestacion de la incapacidad permanente
absoluta derivada de enfermedad comun.

La Direccion Provincial del Instituto Nacional de la Seguridad
Social en Navarra comunicé a la Mancomunidad de Aguas del
Moncayo el reconocimiento de tal prestacion.

El demandante interpuso reclamacion previa frente a la anterior
resolucion del INSS solicitando que se declare que la
contingencia es la enfermedad profesional, mediante escrito con
fecha de entrada en el INSS de 11 de enero de 2019. El INSS
dicta resolucion con fecha 20 de mayo de 2019 en la que
desestima la reclamacion previa por haberse presentado fuera de
plazo sin entrar a valorar el fondo del asunto, y sin perjuicio de
que pudiera reiterar la reclamacion previa mientras no se
produzca la prescripcion del derecho.

El demandante presento el 5 de junio de 2019 ante el INSS nueva
solicitud de determinacion de la contingencia de la incapacidad
permanente absoluta... se indica que el cancer de pulmén que
padece, deriva de enfermedad profesional, y que en el propio
informe del médico evaluador constaba como contingencia la de
enfermedad profesional.

El INSS dicta resolucién con fecha 29 de octubre de 2019, y fecha
de salida 7 de noviembre de 2019, en el que reconoce el caracter
profesional de la incapacidad permanente absoluta del
demandante, indicando que se estima tal reclamacion previa "tras
constatar que se trata de una IP que deviene de una IP también
profesional y por error se considerd la contingencia como comun,
cuando se trataba de una patologia profesional”. En la misma
resolucién se hace la distribucion de la responsabilidad en el
abono de la prestacion de la incapacidad permanente absoluta
derivada de la enfermedad profesional, entre el INSS (92,45%)
y la Mutua Fremap (7,55%).

CUARTO.- El demandante presentd reclamaciéon de dafios y
perjuicios frente a la entidad demandada, el 20 de diciembre de
2019.



La Mancomunidad de Aguas del Moncayo dictd resolucion
desestimando la reclamacion administrativa interpuesta con tal
pretension por el demandante el 12 de febrero de de 2020,
notificada al actor el 20 de febrero de 2020.

El demandante presenté demanda recabando la indemnizacion de
dafios y perjuicios a la Mancomunidad de Aguas del Moncayo
el 20 de febrero de 2020, con entrada en este Juzgado el 21 de
febrero de 2020.

QUINTO.- El demandante ha sido diagnosticado de un
adenocarcinoma de pulmon...

Asimismo presenta un colangiocarcinoma intrahepatico
diagnosticado en noviembre de 2018, secundario a la exposicion
cronica y prolongada al asbesto, tratado mediante ablacion por
radiofrecuencia, en programa de revisiones sin signos de
progresion. Y el neumotdrax derecho, secundario al enfisema,
junto con insuficiencia renal aguda, de posible causa prerrenal,
y la infeccion de origen pulmonar...

Como consecuencia del tratamiento recibido, presenté toxicidad
con esofagitis... requiriendo tratamiento analgésico y
antiinflamatorio 'y colocacion de sonda nasogastrica...
neumonitis radica, con dificultades para deglucion,
presentando en agosto de 2018 un cuadro de sepsis secundaria a
colecistopancreatitis que preciso de traslado a la UCI, y que se
resuelve con tratamiento de antibioterapia y colocacion de
colecistostomia.

En nuevas pruebas diagnosticas, ante la presencia de cuadros de
disfagia, se practica biopsia con diagnostico de
colangiocarcinoma intrahepatico, respecto del que se informa
asociacion causal con la exposicion a asbestos, siendo el factor
causal del colangiocarcinoma intrahepatico. Respecto del
mismo, se considerd inoperable... En el Gltimo informe de la
Clinica Universidad de Navarra, que viene tratando al actor, de su
patologia... se indican como diagnosticos principales que afectan
al demandante, los siguientes:



- Adenocarcinoma de pulmén... toxicidad al tratamiento,
relevante, con esofagitis... y radiodermatitis... se observa masa
pulmonar de nueva aparicion en el l6bulo superior izquierdo...

- Colangiocarcinoma intrahepatico... secundario a la
exposicion crénica y prolongada a asbestos...

- Iméagenes compatibles con implantes tumorales musculares,
de origen en su neoplasia pulmonar o en su colangiocarcinoma.

- Lesion vesical de nueva aparicion, compatible por imagen con
neoplasia primaria de vejiga.

- Neumotdérax espontaneo derecho, moderado, de nueva
aparicion.

SEXTO. - La patologia que ha afectado al demandante, que
queda anteriormente descrita, deriva de la exposicion
ocupacional del demandante a la sustancia del amianto.

El cancer de pulmon que afecta al demandante, ocasionado por
la exposicion al amianto, es el tumor maligno que mas
frecuentemente se deriva de tal exposicion, y ha exigido
tratamiento con quimioterapia y radioterapia, derivandose como
secuelas del tratamiento otras tres patologias adicionales
vinculadas con la exposicion al amianto, dando lugar a un
empeoramiento progresivo del estado clinico, a consecuencia
del tratamiento con quimioterapia y radioterapia intenso, que se le
ha suministrado al actor, con lesiones secundarias y afectacion
funcional, al producirse episodios en los que se atraganta,
problemas de deglucion y necesidad, para evitarlo, de ingerir los
alimentos triturados; asi como cuadros, a veces, de pérdida de
consciencia y las limitaciones consecuencia de cuadros de
disnea, disfasia y neumonias de repeticion, con un prondstico
malo de supervivencia, ante la afectacion de los dos canceres
que padece el demandante.

El actor es ex-fumador de 13 afios de abandono del habito
tabaquico, cuyo consumo produce un efecto multiplicador de las
consecuencias derivadas de la exposicién al amianto.



La evidencia cientifica pone de manifiesto que la exposicion al
amianto potencia el riesgo de cancer de pulmaén en fumadores,
por lo que cuando existe demostrada exposicion laboral al
amianto, como en el caso del demandante, no se atribuye el
origen del carcinoma de pulmadn al tabaquismo, y menos cuando
el tipo histologico es el adenocarcinoma que afecta al
demandante, dado que es un tipo histologico que muestra menor
grado de asociacion con el tabaquismo.

COMENTARIO: Mi propio posicionamiento respecto de las
repercusiones legales del sinergismo y el cancer pulmonar, lo
veremos abordado, in extenso, en mi trabajo:

Propuestas sugeridas para su posible inclusion en una futura
«Ley Integral sobre el Amianto», en Espafia

«Rebelion», 11/07/2020
https://rebelion.org/wp-content/uploads/2020/07/Propuestas-
sugeridas.pdf

En abreviada sintesis, se puede decir, que a lo largo de diversos
de mis escritos publicados, lo que he venido postulando, es que, si
no fuera porque con ello se vendria a fomentar el habito del
tabaquismo, lo que procederia hacer, en teoria, seria incrementar
la indemnizacion a los fumadores victimas del cancer
pulmonar, con exposicion al amianto, como victimas, a su vez,
de una publicidad sumamente engafosa, por parte de la
industria tabaquera, por lo que tal teérico incremento no habria
de ser a cargo de la empresa demandada por su condicion de
origen de la exposicion al asbesto, sino a cargo de la susodicha
industria tabaquera, incluidos los cultivadores de la planta,
agricultores de nuestro pais, y dedicados a dicho tipo de cultivo.

En realidad, todo este andamiaje argumentativo nuestro (que es
inviable para su aplicacion préactica), respecto de la cuestion del
sinergismo amianto-tabaco, puede servirnos, hasta cierto punto, a
la hora de ser méas indulgentes con los puntos débiles -que los
hay-, en la empecinada, contumaz y machacona insistencia con la
que el redactor y sus co-firmantes de esta sentencia nos vienen a
querer presentarnos como "la Biblia" o "el oraculo™ de la
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evidencia cientifica, lo que en realidad no vienen a ser mas que
meras conjeturas -probabilidades-, y lo que es peor, que en la
practica tales probabilidades son de imposible cuantificacion. Es
lo que muy probablemente el sagaz lector ya ha llegado a advertir
por si mismo, porque los argumentos que en la sentencia se
aportan, en este punto concreto, son de una naturaleza
francamente discutible.

SEPTIMO.- La Direccion Provincial del Instituto Nacional de
Seguridad Social dicto resolucion el 18 de mayo de 2018 en la
que declaraba la existencia de responsabilidad de la
Mancomunidad de Aguas de Moncayo, por falta de medidas
de seguridad e higiene en el trabajo en relacién con el proceso
de enfermedad profesional sufrido por D. Domingo,
diagnosticado de enfermedad profesional debido al asbesto, el
30 de enero de 2017 y determinando que las prestaciones que
traigan causa de tal enfermedad profesional, sean
incrementadas en un 50% con cargo a la Mancomunidad de
Aguas del Moncayo.

Dicha Mancomunidad interpuso reclamacion previa, que fue
desestimada por resolucion del INSS de fecha 6 de agosto de
2018.

Mancomunidad de Aguas del Moncayo presenta demanda
impugnando el recargo de prestaciones... dando lugar al
procedimiento de Seguridad Social tramitado en este Juzgado de
lo Social N° 3 de Pamplona, con el nimero 780/18. En dicho
procedimiento se dictd sentencia firme, por el juzgado, el 18 de
febrero de 2019, que obra unida a los autos y que se da aqui por
reproducida. Interpuesto  recurso de suplicacion, fue
desestimado, por sentencia de la Sala de lo Social del Tribunal
Superior de Justicia de Navarra, de fecha 14 de junio de 2019
(Recurso 190/2019, sentencia que obra unida a los autos y que se
da aqui por reproducida).

Como Hecho Probado Segundo, la sentencia declara lo
siguiente:
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"SEGUNDO.- El trabajador D. Domingo ha venido prestando sus
servicios profesionales por cuenta de la MANCOMUNIDAD DE
AGUAS DEL MONCAYO desde el 1 de julio de 1983, con la
categoria de peon, desarrollando su trabajo como operario en la
seccion de mantenimiento, y ostentando al tiempo del inicio del
expediente administrativo, la categoria profesional de encargado
de mantenimiento.

Las tareas que debia ejecutar el trabajador en la seccion, eran
las propias del mantenimiento de las redes y supervision de las
instalaciones, habiendo quedado expuesto al amianto, por las
tareas que ejecutaba en fontaneria, consistente en la reparacion,
corte o sustitucion de tuberias de fibrocemento, lo que realizé
hasta el afio 2020...

La MANCOMUNIDAD DE AGUAS DEL MONCAYO utilizo el
amianto y el trabajador estuvo expuesto al realizar los trabajos
encomendados, de reparacion, corte o sustitucion de las tuberias
de fibrocemento, sin que la MANCOMUNIDAD... hubiera
realizado mediciones ambientales tendentes a determinar el nivel
de exposicion a las fibras de asbesto a las que estaban expuestos
los trabajadores y, en concreto, el demandante. Dicha
MANCOMUNIDAD no consta que efectuase ninguna medicion
de la concentracion ambiental en los puestos de trabajo
asignados al actor, o que realizase la toma de muestras y
recuento de fibras por personal técnico competente, y mucho
menos que los eventuales muestreos ambientales hayan sido
registrados en un Libro de registro y la ficha clinica de cada
trabajador. No consta que dicha MANCOMUNIDAD haya
cumplido con la obligacion especifica y control o evaluacion
ambiental de los puestos de trabajo en los términos indicados, ni
tampoco que hubiera dado equipos de seguridad a los
trabajadores, para evitar la exposicion a las fibras de asbesto.

En el historial médico-laboral de D. Domingo consta un
reconocimiento médico realizado el 31 de marzo de 1995, y otros
reconocimientos practicados anualmente, pero sin que se haya
seguido en la MACOMUNIDAD el protocolo para trabajadores
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expuestos al riesgo de amianto hasta el afio 2010 y, en concreto,
solo partir del reconocimiento de 6 de julio de 2010.

Tampoco consta que haya cumplido la MANCOMUNIDAD las
exigencias derivadas del riesgo de exposicion al amianto en
orden a cumplir la normativa en materia de vestuarios y ropa de
trabajo o puesta a disposicion de los trabajadores, de equipos
que evitaran la exposicion al amianto, o cualquiera otra medida
de seguridad para prevenir el riesgo de la exposicion a las fibras
de asbesto, presentes en el ambiente laboral y en las tareas que
tenia encomendado el trabajador".

Como Hecho Probado Tercero, se declaro lo siguiente:

TERCERO.- Obra unido a los autos y se da aqui por
reproducido el informe de 11 de mayo de 2020, del INSL, en
relacion a las medidas a adoptar por parte de la
MANCOMUNIDAD DE AGUAS DEL MONCAYO en materia
de seguridad y salud en trabajos con riesgo de exposicion al
amianto.

En dicho informe con referencia a encargados de mantenimiento
y regadio en la MANCOMUNIDAD DE AGUAS DEL
MONCAYO, se indica que la evaluacion inicial de los riesgos ha
sido realizada y actualizada en agosto de 2004 y mayo 2007 por
el servicio de prevencién, y que las tareas descritas para el
puesto de encargado de mantenimiento consta la de trabajados
de fontaneria, reparacion o substitucion de tuberias,
identificandose entre los riesgos en de exposicion a agentes
quimicos al realizar esos cortes de tuberias de fibrocemento por
la existencia de fugas o sustitucion de tramos de red. Hace
referencia a que la evaluacién de riesgos propone entre otras
medidas la inscripcion en el registro de empresas con riesgo de
amianto, asi como establecer un plan de trabajo que debe
someterse a la aprobacion de la autoridad laboral. Afiade que en
junio de 2005 se llevaron a cabo mediciones higiénicas para
determinar la exposicion de fibras de amianto en el puesto de los
encargados de mantenimiento, destacando que las tareas de
corte, reparacion o sustitucion de las tuberias de fibrocemento se
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realiza con sierras manuales o de disco, y que durante las tareas
de corte se generan fibras de amianto en el ambiente de trabajo...
en la muestra correspondiente al corte con sierra de disco, no se
pudo realizar el recuento de fibras, por exceso de polvo recogido
en filtro, por lo que quedaba pendiente para una evaluacion
posterior... que da lugar al mismo resultado, de que la muestra
no ha podido ser analizada debido al exceso de polvo recogido.
En todo caso, en el informe del 2005 se recoge la necesidad de
inscribir a la empresa en el Registro de empresas con riesgo de
amianto y efectuar los controles médicos preventivos de los
trabajadores, sin que hasta la fecha de informe el INSS - 11 de
mayo del 2010- la MANCOMUNIDAD haya aplicado ninguna
medida referente a la inscripcion en el Registro de empresas con
riesgo de amianto y de adoptar las medidas de vigilancia de
salud de los trabajadores, incluidas en las evaluaciones de riesgo
antes indicadas.

COMENTARIOQO: Si, cualesquiera que sean las circunstancias
determinantes, la empresa demanda se permite ignorar
olimpicamente todas las obligaciones que en su momento le
fueron formalmente ordenadas, sin que en un intervalo temporal
de aproximadamente unos cinco afios, haya quedado acreditado
que tales dérdenes resultaron mero "papel mojado™, por no decir
"papel higiénico"”, es una constatacion empirica, que ni la
Constitucion Espafiola (Art. 24.1, Art. 43.1, y Art. 124.1), ni el
texto refundido del Estatuto de los Trabajadores (Art. 4.2,d) ,
ni la Inspeccion de Trabajo, ni el Servicio Médico de Empresa
(propio o subcontratado), ni la labor supervisora del INSL, ni las
resoluciones del INSS, ni la actividad reivindicativa de los
sindicatos, y si se nos apura, incluso ni siquiera tampoco la
institucion del Defensor del Pueblo o la actuacion "de oficio™ de
la justicia ordinaria, han sido suficientes para que, por lo que
respecta a este trabajador afectado por multiples canceres de
etiologia laboral, la inmersién en el seno de un estado
pretendidamente democratico, y hasta incluso de un mero entorno
civilizado, durante todos esos cinco afos, han venido a dejar la
mas minima huella de su real eficacia.
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Otro tanto cabe decir, cuando es la falta de la asignacion
presupuestaria precisa, la excusa perfecta para que cualquier
prevision normativa o de resolucion judicial, se vengan
igualmente a quedar relegadas a la triste condicion de hiriente
sarcasmo brindado a la victima demandante.

Al propio tiempo, y como conjetura altamente plausible, cabe
inferir razonablemente, con una robusta estimacion de su elevada
probabilidad, que las operaciones de corte de las tuberias de
amianto-cemento, se habrian realizado siempre en seco, dado
que, de no haber sido asi, dificilmente resultan explicables los
altos niveles de polvo disperso alcanzados, hasta el punto de
saturar reiteradamente la capacidad de medicion obtenible
mediante el uso de los correspondientes filtros, inutilizables ya,
para todo intento de medicion. La combinacion de corte
mecanico con cortadora radial, y su realizacion en seco, y en
ausencia de equipos individuales de proteccion, o de aspiracion
centralizada, constituyen el non plus ultra de la contravencion
de las medidas de higiene laboral, y de la irresponsabilidad
empresarial, en este caso, ademas, todo ello hecho por una
empresa perteneciente al sector publico.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- PRETENSIONES EJERCITADAS Y
VALORACION PROBATORIA

...La Mancomunidad demandada comparecié al acto del juicio
y se opuso a la accidn ejercitada, invocando la excepcion de
prescripcion respecto de la accion de responsabilidad empresarial
que se ejercita en la demanda, al considerar que el dia inicial para
ejercitar la accion, es desde que se dicta la resolucion firme
administrativa reconociendo la incapacidad permanente absoluta,
es decir, el 5 de noviembre de 2018, por lo que, al tiempo de
presentar la reclamacion frente a la Mancomunidad, en fecha 20
de diciembre de 2019, la accidn ya estaba prescrita...
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También la demandada impugna la cuantia indemnizatoria que
se reclama... Considera también la parte demandada, que al ser
ex-fumador, también debe computarse a efectos de la
determinacion de la cuantia indemnizatoria, por su incidencia en
el carcinoma que afecta al demandante, y considerando en todo
caso injustificados y excesivos los otros importes que se
reclaman, como los 50.000 euros por dafio moral, haciendo
hincapié en la necesidad de establecer en su caso la compensacion
de culpas por el tabaquismo del demandante.

Los hechos declarados probados resultan acreditados con el
examen y valoracién conjunta de la prueba practicada, consistente
en los documentos aportados por las partes litigantes y la prueba
pericial practicada en el acto del juicio. Respecto del origen de la
patologia que afecta al demandante, y la sintomatologia y
consecuencias y secuelas que le han producido, son extremos
plenamente acreditados con los informes medicos de la Clinica
Universitaria que ha venido tratando al actor de su
pluripatologia, y con el resultado de la prueba pericial practicada
en el acto del juicio con todas las garantias. Conforme a la misma,
destaca el perito, que no cabe duda que la patologia del
carcinoma que afecta al demandante en los dos niveles que se
han declarado probados no es sino consecuencia de la exposicion
laboral al amianto, y negando cualquier incidencia del
tabaquismo en la causacion o agravacion del carcinoma, maxime
teniendo en cuenta el tipo de que se trata, y que el trabajador era
ex-fumador desde hace 13 afios de la aparicion del diagnostico.
También concreto cuales han sido los tratamientos recibidos y las
secuelas que quedan al demandante, en los términos que se han
declarado probados.

COMENTARIO : La polimorbilidad (en el caso presente, co-
morbilidad, dos canceres concurrentes), con inclusion de al menos
una patologia asbesto-relacionada, no siempre ha sido tomada en
consideracion por nuestros jueces, a la hora de fijar el monto
global de la indemnizacion a percibir, segin sus respectivas
sentencias, por la victima demandante, un trabajador afectado por
una de esas situaciones de polimorbilidad, como consecuencia de




15

su prolongada exposicion laboral al amianto. Sobre dicha
Importante cuestion, véase al respecto nuestro trabajo publicado:

Polimorbilidad en afectados por patologias asbesto-
relacionadas (
http://www.rebelion.org/noticia.php?id=202278 )

Consta también que al demandante se le reconocio la
incapacidad permanente absoluta derivada de la contingencia
de la enfermedad profesional, conforme a las resoluciones del
Instituto Nacional de la Seguridad Social, y consta, del mismo
modo, cuéles son los incumplimientos por parte de la
empleadora demandada en los hechos declarados probados por
la sentencia firme dictada en el procedimiento sobre recargo de
prestaciones, cuyo contenido integro se asume y se integra en la
presente sentencia, maxime cuando ni siquiera la parte
demandada ha cuestionado ninguno de los hechos probados, lo
que era realmente imposible, dado que si produce efectos de cosa
juzgada tal pronunciamiento respecto de la accién ahora
ejercitada.

SEGUNDO - RESPONSABILIDAD EMPRESARIAL Y
EXCEPCION DE PRESCRIPCION

...En este caso no cabe sino ratificar lo ya declarado por la
sentencia firme dictada por este Juzgado en el procedimiento de
recargo de prestaciones, debiendo destacarse como hechos mas
relevantes de los que surge la responsabilidad empresarial los
siguientes:

1° El trabajador ha wvenido prestando servicios para la
Mancomunidad desde el 1 de julio de 1983 ostentando, primero,
la categoria de peon vy, después, al tiempo del inicio del
expediente administrativo de recargo de prestaciones, la de
encargado de mantenimiento.

2° Las tareas que debia realizar, eran las propias del
mantenimiento de redes y supervision de instalaciones.


http://www.rebelion.org/noticia.php?id=202278%20

16

3° El trabajador quedd expuesto al amianto por las tareas que
ejecutaba en fontaneria, consistente en el de reparacion, corte o
substitucion de tuberias de fibrocemento, desde el inicio de la
prestacion, hasta el afio de 2010.

4° La Mancomunidad utilizé el amianto y el trabajador estuvo
expuesto al mismo al realizar los trabajos encomendados de
reparacion, corte y sustitucion de fibrocemento, sin que la
Mancomunidad, estando en vigor la Orden de 21 de julio de
1982 y la posterior de 31 de octubre de 1984, hubiera realizado
mediciones ambientales tendentes a determinar el nivel de
exposicion a las fibras de asbesto a las que estaba expuesto el
trabajador.

COMENTARIO: En nuestra opinion, las mediciones
ambientales en el exterior de los recintos confinados, deben
realizarse mediante microscopia electronica y mediante
captaciones de tomas de muestra, con el auxilio de sonda
isodinamica, a fin de poder soslayar los sesgos originados por la
perturbacion ocasionada por el viento. Incluso con todas esas
precauciones, no todos los dias del afio son aptos, debiéndose
evitar los manifiestamente ventosos o con lluvia.

Debe de ser significado, que dentro del rango de dimensiones y
coeficiente de elongacion, que determinan la condicion de
«fraccion respirable» de las fibras de amianto, que son las
manifiestamente dafiinas, porque son las que, una vez inhaladas,
quedan retenidas en los alveolos, bronquiolos y bifurcaciones
bronquiales del pulmon, quedan abarcadas entre las
contabilizadas por la susodicha microscopia electronica,
pudiéndose constatar, en comparacion aproximada con las fibras
unicamente detectables mediante microscopio Optico, que la
proporcion suele ser del orden de unas doscientas fibras
contabilizadas mediante microscopio electronico, por cada una de
las accesibles al recuento, mediante el optico.

Asi lo tenemos manifestado en diversos de nuestros trabajos
publicados, por ejemplo, en:
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El ascensor horizontal de los carnivoros vegetarianos
( https://www.rebelion.org/noticia.php?id=210430 )

Sin embargo, y exclusivamente por cuestiones de indole
economica y de viabilidad de capacitacion tecnica del personal
asignado para la realizacion habitual de las mediciones, lo que
suele utilizarse, en todo el ambito laboral, tanto en los espacios
exteriores como en los confinados, es el microscopio Optico.
Desde el punto de vista de la percepcion subjetiva por parte de los
trabajadores concernidos por tales mediciones, es evidente que no
es lo mismo lo uno o lo otro.

5° No existe constancia de que la Mancomunidad efectuase
ninguna medicion ambiental en los puestos de trabajo asignados
al trabajador, ni que realizase la toma de muestras ni el recuento
de fibras por personal técnico competente.

6° Tampoco hay constancia de que haya registrado los eventuales
muestreos en un Libro Registro o la ficha técnica de cada
trabajador.

7° No existe constancia de que la Mancomunidad haya cumplido
la obligacion de dar equipos de seguridad a los trabajadores,
para evitar la exposicion a las fibras de asbesto, ni que se hayan
seguido las exigencias derivadas de riesgo de exposicion al
amianto en orden a cumplir la normativa en materia de vestuarios
y ropa de trabajo o cualquier otra medida de seguridad para
prevenir el riesgo.

8° En los reconocimientos médicos del trabajador, no se han
seguido los protocolos para trabajadores expuestos al riesgo
de amianto, hasta el afio 2010.

9° El trabajador padece una patologia derivada de enfermedad
profesional con el diagndstico de asbestosis, habiendo sido
reconocido como consecuencia de lo mismo afecto de una
incapacidad permanente absoluta derivada de enfermedad
profesional.


https://www.rebelion.org/noticia.php?id=210430%20
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En definitiva, concurren los presupuestos y requisitos para
declarar la responsabilidad empresarial, dado que el trabajador
demandante ha quedado expuesto al amianto durante la relacion
mantenida con la Mancomunidad demandada, sin que ésta
hubiera adoptado las medidas de seguridad a que estaba obligada,
guedando acreditada la falta de adopcion de medidas de
seguridad a que estaba obligada, quedando acreditada la falta de
adopcion de medidas preventivas en seguridad frente a la
exposicion al amianto, asi como la falta de adopcién de las
exigencias en orden a la vigilancia de la salud de los trabajadores
afectados. Asi, la Mancomunidad ha incumplido las exigencias
legales sobre evaluacion y control del ambiente de trabajo; no
ha adoptado medidas técnicas generales, de prevencion; ni
medidas organizativas a este respecto; no ha acreditado las
condiciones de utilizacion de equipos de proteccion, ni la
adopcion de medidas adecuadas de higiene personal y
proteccion individual, ha obviado las disposiciones especificas
para la realizacion de actividades con exposicion al amianto y
los planes de trabajo previos a la realizacion de tales
actividades; no acometiendo tampoco las exigencias en materia de
vigilancia de salud e inscripcion en el registro de empresas
con riesgo de exposicion al amianto.

COMENTARIOQO: Por lo que respecta al lavado de la ropa de
trabajo en el domicilio del trabajador, por mi parte tengo abordada
la cuestion, en mi trabajo:

EL AMIANTO, A JUICIO. El abordaje de la problematica
del asbesto, en el Tribunal Europeo de Derechos Humanos
«Rebelion». 25/05/2015
http://www.rebelion.org/docs/199168.pdf

En inglés: http://www.gban.net/2018/07/06/the-asbestos-to-
Judgment-the-approach-to-the-problem-of-asbestos-in-the-
european-court-of-human-rights-by-francisco-baez-baquet/
y: https://fundclas.org/en/the-asbestos-to-judgment/

En dicho trabajo publicado, hacia uso, al respecto, de la siguiente
argumentacion:


http://www.rebelion.org/docs/199168.pdf
http://www.gban.net/2018/07/06/the-asbestos-to-judgment-the-approach-to-the-problem-of-asbestos-in-the-european-court-of-human-rights-by-francisco-baez-baquet/
http://www.gban.net/2018/07/06/the-asbestos-to-judgment-the-approach-to-the-problem-of-asbestos-in-the-european-court-of-human-rights-by-francisco-baez-baquet/
http://www.gban.net/2018/07/06/the-asbestos-to-judgment-the-approach-to-the-problem-of-asbestos-in-the-european-court-of-human-rights-by-francisco-baez-baquet/
https://fundclas.org/en/the-asbestos-to-judgment/

19

"El lavado de la ropa de trabajo, es una actividad necesaria para el
buen fin del objetivo de produccion buscado por el empleador.

No realizar esa tarea, a la larga supondria, ademas de un evidente
deéficit higiénico para el propio operario y para quienes con él
hubieran de convivir, tanto en el hogar como en el trabajo,
también terminaria por suponer una perturbacion, que terminaria
por afectar negativamente al objetivo de fabricacion que daba
sentido al empleo del operario.

El lavado periodico de esa ropa de trabajo, permitia restituir a la
normalidad a una situacion de suciedad, también por asbesto,
cuyo efecto acumulativo acabaria suponiendo, de no remediarse
periodicamente, un obstaculo a la produccion, si esa periodica
normalizacion no se produjese.

El empleador, al desentenderse de esas consecuencias negativas
derivadas de las condiciones de trabajo de su industria, delegando
su remediacion periddica en el propio operario, e indirectamente
descargando en el entorno hogarefio de su asalariado la solucién
del problema generado, de facto estaba procediendo igual que si
hubiese procedido a contratar a las personas sujetas al riesgo de
contaminacién hogarefia por el asbesto acarreado al hogar del
operario, para que se ocupasen del necesario lavado de la ropa de
trabajo, pudiéndose considerar que en el salario aportado por el
operario para el sustento de los integrantes de ese hogar —con
especial propiedad, en el caso de la esposa-, estaba implicita la
remuneracion indirecta de esa imprescindible tarea para el normal
desenvolvimiento del proceso productivo.

El reconocimiento de este hecho palmario, de puro sentido
comun, habria evitado en buena medida el peregrinar de las
demandantes, en busca de una justicia que por todas partes se les
seguia denegando, y prolongando, fuera de toda mesura, el tiempo
necesario para la resolucion del litigio".

Estos  incumplimientos  conforman una  flagrante
contravencion de la normativa aplicable conforme a las
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exigencias de la Orden de 21 de junio de 1982 y 31 de octubre de
1984, y en los mismos términos en que ya se declard por la
sentencia firme dictada por este Juzgado en el procedimiento de
recargo de prestaciones, confirmada por la sentencia dictada por
la Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de Navarra.
No cabe duda alguna de los incumplimientos empresariales y
de la relacion de causalidad con la enfermedad profesional
diagnosticada al demandante, que ha dado lugar a la
incapacidad permanente absoluta, y quedando también
descartada la incidencia del tabaquismo en la causacion o
agravacion de la patologia que afecta al demandante.

En realidad, sobre estos aspectos ni siquiera ha efectuado
oposicion formal la entidad demandada, concretdndose tal
oposicion a la invocacion de la excepcion de prescripcion de la
accion ejercitada y de la indebida cuantificacion de la cuantia
indemnizatoria que se reclama por los dafios y perjuicios sufridos
por el demandante.

Por lo que se refiere a la primera cuestion, no cabe sino
desestimar la excepcion de prescripcion en cuanto que el
demandante ha ejercitado la pretension indemnizatoria dentro del
plazo legal de un afo que corresponde, teniendo en cuenta que el
dia inicial del plazo prescriptivo no es en este caso el de la
resolucion firme reconociendo la incapacidad permanente
absoluta, sino el de la resolucion que, estimando la reclamacion y
solicitud presentada por el demandante, reconoce que la
incapacidad permanente absoluta deriva de la contingencia de
enfermedad profesional por la exposicion laboral al amianto.

Para llegar a esta conclusion, no esta de mas recordar la doctrina
jurisprudencial aplicable, sobre el plazo de prescripcién para
reclamar responsabilidades derivadas de accidente laboral o
enfermedades profesionales. Como aspectos generales de la
jurisprudencia aplicable, cabe destacar los siguientes (como se
recoge en la sentencia del Tribunal Supremo, de 21 de noviembre
de 2019, Recurso 1834/2017):

A) Apreciacion restrictiva de la prescripcion.
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Al ser la prescripcion una institucion no fundada en principios de
estricta justicia, sino los de abandono o dejadez en el ejercicio del
propio derecho y en el de la seguridad juridica, su aplicacion por
los tribunales no debe ser rigurosa, sino cautelosa y restrictiva; de
manera que solo ha de perjudicar -a quien con su inactividad-
haya hecho efectiva dejacion de sus derechos.

La construccion finalista de la prescripcion tiene su razon de ser
en la idea de sancion a las conductas de abandono en el ejercicio
del propio derecho, por lo que cuando la cesacion o el abandono
en el ejercicio de los derechos no aparece debidamente acreditado
y si por el contrario lo esté el afan o deseo de su mantenimiento o
conservacion, la estimacion de la prescripcion extintiva se hace
imposible, a menos de subvertir sus esencias. Nuestro Cddigo
Civil no exige formula instrumental alguna para la reclamacién
extrajudicial como medio para interrumpir la prescripcion, por lo
que cualquiera de ellos puede servir para tal fin.

B) Aplicacion del plazo de un afio en responsabilidad
indemnizatoria derivada de accidente laboral o enfermedad
profesional

Plazo de prescripcion aplicable a estas reclamaciones de la
indemnizacion de dafios y perjuicios atribuibles a la empresa y
derivados de accidente de trabajo o enfermedad profesional es de
un ano, previsto en el art. 59.2 del ET.

C) Dia inicial para el computo de la prescripcion

La fecha inicial para el computo de los plazos de prescripcion de
todas las acciones se inicia desde el momento en que pudieron ser
ejercitadas (art. 59.2 ET y art.1969 CC).

El plazo no puede iniciarse hasta que el beneficiario tiene un
cabal conocimiento de las secuelas del accidente y de las mermas
que tales secuelas producen, tanto en su capacidad de ganancia,
como en su patrimonio biologico. Y cuando se sigue un
procedimiento judicial para la fijacion de las lesiones padecidas,
el plazo sélo comienza a correr desde que el mismo se agota,
porque la resolucion del INSS en via previa "no fue firme hasta
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que recayo la citada sentencia de la Sala de lo Social, y s6lo desde
tal firmeza se pudo iniciar el computo del referido plazo
prescriptivo™, "pues solo hasta ese momento se supo con certeza
cuales eran las dolencias y secuelas que el actor padece a
consecuencia del accidente de autos™; y "obviamente, la solucion
seria que otra si la parte se aquietase a la resolucion
administrativa de la gestora respecto de la incapacidad
reconocida, ya que en tal caso habria que estar al informe
propuesta”. Y en consecuencia, tal conocimiento -pleno y cabal-
solamente se produce en la fecha en que se ha dictado la
correspondiente resolucion firme, en proceso de incapacidad
permanente que es "cuando el beneficiario conoce cuales van a
ser las consecuencias que las secuelas le van a producir y cuales
los perjuicios que de ellas se van a derivar. Por tanto, debe ser el
momento de conocimiento de esta resolucion, el punto de partida
para el ejercicio de la accion de dafios y perjuicios™.

Habra de estarse a la firmeza de la resolucion administrativa en
aquellos casos en que la controversia juridica no se llegue a
judicializar porque se resuelve en la fase administrativa del
procedimiento, al aquietarse el interesado a dicha resolucion, sin
formular reclamacion previa frente a la misma. En este supuesto,
el momento inicial para el computo de la prescripcion no puede
ser otro, que el de la preclusiéon del plazo de 30 dias del que
disponen las partes para formular la reclamacién previa, porque
hasta su agotamiento no adquiere definitivamente estado y
deviene firme lo resuelto en la misma,

D) Razones para la fijacion del dia inicial del plazo.

El inicio del plazo prescriptivo requiere que se den dos
circunstancias concurrentes: que exista resolucion firme por la
que se declare que la contingencia de la que se deriva la
prestacion discutida, es profesional, en concreto, derivada de
enfermedad o accidente de tal indole, y la segunda, que también
exista resolucion firme, que fije las cantidades que por
prestaciones de Seguridad Social tenga derecho a percibir su
beneficiario para que dichas cantidades puedan deducirse del
monto global que hubiera que reclamar a la demandada.
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E) Incidencia en el plazo de prescripcion del procedimiento
seguido para el recargo de prestaciones.

El recargo de prestaciones y la responsabilidad empresarial
indemnizatoria posee notables diferencias, pero en aspectos como
la relacion de causalidad despliega sus efectos de cosa juzgada de
una institucion respecto de la otra, como vino a destacar la
sentencia del Tribunal Supremo, de 12 de julio de 2013 (Recurso
2294/2012), y que reitera la sentencia del Tribunal Supremo, de
21 de noviembre de 2019.

Al mismo tiempo, se declara por la jurisprudencia que el plazo
para la imposicion del recargo de prestaciones queda
interrumpido cuando el trabajador reclama judicialmente la
responsabilidad indemnizatoria derivada del accidente laboral
padecido -o la enfermedad profesional-, mientras que "carece de
efectos sobre el computo del plazo de un afio, el que se siga un
proceso en el que la empresa reclama frente a la imposicién del
recargo de prestaciones"” (sentencia del Tribunal Supremo, de 21
de noviembre de 2019).

Pues bien, en el presente caso, la aplicacion de la doctrina
jurisprudencial expuesta, determina la desestimacion de la
excepcion de prescripcion, invocada por la demandada, dado que
el dia inicial de computo no es el de la resolucion administrativa
que reconoce al trabajador en situacion de incapacidad
permanente absoluta, sino cuando se reconoce y declara que esa
prestacion, como consecuencia de las dolencias y secuelas que
afectaban al trabajador, derivaba de la contingencia de
enfermedad profesional, dando lugar asi a la eventual reclamacién
de la responsabilidad empresarial por omision de las medidas de
seguridad. En realidad, el Tribunal Supremo, en la sentencia que
hemos citado expresamente, recoge que para el inicio del plazo
prescriptivo de la accion de responsabilidad empresarial en
reclamacion de los dafios y perjuicios causados, es preciso que
concurran dos circunstancias. En la primera, que exista una
resolucion firme por la que se declare que la contingencia de la
que deriva la prestacion discutida es profesional, en concreto,
derivada de enfermedad o accidente de tal indole. Y la segunda,
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que exista una resolucion firme que fije las cantidades que por
prestacion de Seguridad Social tenga derecho a percibir su
beneficiario para que de dichas cantidades puedan deducirse del
monto global que hubiera que reclamar a la entidad demandada.

Pues bien, en el caso que se enjuicia, no concurre la primera
circunstancia sefialada a efectos de apreciar la prescripcion, dado
que la determinacion de la contingencia de la enfermedad
profesional se realizo por la entidad gestora, en la resolucion de
29 de octubre de 2019, notificada el 7 de noviembre de 2019, que
es en la que se estimé la solicitud o reclamacion que efectud el
demandante, en orden a modificar la contingencia de la
incapacidad permanente absoluta, pasando de ser enfermedad
comun, a ser enfermedad profesional. El dia inicial del cdmputo
del plazo prescriptivo para ejercitar la accion de responsabilidad
empresarial es, por lo tanto, el 7 de noviembre de 2019, y dado
que el actor presento reclamacion frente a la Mancomunidad de
Aguas del Moncayo, el 20 de diciembre de 2019, y
posteriormente la demanda iniciadora del presente procedimiento
judicial, el 20 de febrero de 2020, es evidente que no ha
transcurrido el plazo legal de un afio, a que se sujeta el ejercicio
de la accion ejercitada...

...aqui se exige valorar la actuacion culpable de la empresa y la
finalidad de reparacion integra que debe buscarse respecto de
todos los dafios y perjuicios causados al trabajador como
consecuencia de la falta de adopcion de medidas de prevencion
y seguridad en el trabajo por parte de la empleadora.

Las partidas y conceptos a indemnizar en el caso que se enjuicia,
son las derivadas del dafio por las secuelas, con la valoracion que
debe realizarse del carcinoma de pulmén que afecta al actor, y
también el que afecta al higado, relacionado asimismo con la
exposicion ocupacional al amianto, en los términos que sefialo
el perito en el acto del juicio, aplicando analogicamente la
normativa del baremo médico de secuelas y el valor del punto del
anexo del baremo de trafico, atendida la edad del trabajador,
asimilando el conjunto de sus dolencias de afectacion del
pulmon y del higado, a los 76 puntos del baremo médico, dado el
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conjunto de secuelas que describe el perito y la sintomatologia
que le acompaifa, todo ello en el contexto de un intenso
tratamiento con quimioterapia, intervenciones quirurgicas,
radioterapia, y sintomas de pérdida del conocimiento o
sincopes, atragantamientos frecuentes, con problemas de
deglucidon, necesidad de ingesta de alimentos triturados,
riesgos de metastasis, pronostico muy pesimista de
supervivencia, con mayor afectacion por la incidencia de los
dos canceres y las limitaciones en la vida diaria del actor,
como consecuencia de esos tratamientos intensos recibidos y
la propia patologia diagnosticada.

COMENTARIO: Entre los padecimientos que ha de sufrir la
victima del amianto, en general suele prestarse escasa 0 nula
atencién a los derivados de los propios tratamientos meramente
paliativos y/o las maniobras del diagnostico, y en particular, por
lo que atafie a los jueces, a la hora de ponderar tales
circunstancias, a la hora de cuantificar el importe de una
indemnizacion que siempre serd minimamente compensatoria.

Fue esta situacion generalizada, la que en su momento nos motivé
para la realizacion de nuestro publicado trabajo:

Sufrir por sanar - Padecimientos iatrogénicos asociados al
tratamiento o al diagnéstico de las patologias del amianto
(1) http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197976
(11) http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197977

Al mismo tiempo, se debe indemnizar en concepto de perjuicio
moral por pérdida de calidad de vida, ocasionada por las
secuelas, derivada del reconocimiento al actor, de la incapacidad
permanente absoluta...

COMENTARIOQO: En relacion con tal cuestion, véase al respecto
todo lo indicado en nuestro trabajo:

El dano moral en las enfermedades del amianto. Dafio moral
/Angustia / Padecimiento psiquico
http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197894



http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197976
http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197977%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20
http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197894%20
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...la demandada entiende que debe apreciarse y aplicar como
factor concausal el tabaquismo del trabajador, a efectos de la
compensacion en el importe de la indemnizacion que se reclama,
minorando la cantidad reclamada...

...necesariamente hay que atender a la gravedad de la enfermedad
diagnosticada al demandante, con el intenso dolor y afectacion
fisica y psiquica que necesariamente debe producir un diagndstico
de esta naturaleza, junto con los tratamientos de quimioterapia y
radioterapia a que ha sido sometido, y con la poca esperanza,
ademas, de conseguir vencer a la enfermedad, en los términos que
resultan probados, a la luz de los informes médicos obrantes al
procedimiento y al resultado de la prueba pericial practicada.

COMENTARIO: En relacion con el intenso dolor fisico
originado por las patologias malignas originadas por la exposicion
al amianto, véase, al respecto, nuestro trabajo:

Dolor y amianto: un tandem demorado
http://www.rebelion.org/noticia.php?id=206579

Todo ello, con especial énfasis en lo que respecta al cancer al que
por nuestra parte lo hemos caracterizado como "la anaconda
interna": el mesotelioma.

Estos datos que figuran en los informes médicos, lo que revelan
es la agravacion sucesiva de la sintomatologia que ha venido
presentando el trabajador, valorandose ademas el estadio en
progresion del adenocarcinoma y la afectacion también en el
higado, junto con el resto de la sintomatologia a que ya hemos
hecho referencia, consecuencia de un intenso tratamiento con
guimioterapia Yy radioterapia, dando lugar a lesiones
secundarias que han provocado funcionalmente frecuentes
atragantamientos, problemas de deglucidén y la necesidad de
ingerir alimentos triturados; asi como cuadros de pérdida de
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consciencia, neumonias de repeticion y limitacion para la vida
diaria...

...el real perjuicio derivado de las secuelas, a los cuadros de
disnea y en la medida en que efectivamente el perito en el acto del
juicio respondié que presentaba el demandante tal cuadro de
disnea agravada por secuelas de la radioterapia, y con un
efecto de afectacion de las secuelas afiadido por el cancer de
higado, también detectado al demandante, y que el perito
relaciond sin duda con la exposicién ocupacional al amianto, y
con riesgo, ademas, de metéastasis, junto con la escasa
supervivencia a que ya hemos hecho antes referencia...

COMENTARIO: En relacion con la brevedad de la esperanza de
vida que sufren quienes quedan afectados por alguna de las
patologias asbesto-relacionadas, véase al respecto, nuestro
publicado trabajo:

Amianto. Reduccién de esperanza de vida, e incremento de
tasas de mortalidad (
http://www.rebelion.org/noticia.php?id=198092 )

...dificilmente, con toda la patologia, las complicaciones,
tratamiento recibido y la sintomatologia descrita, puede
considerarse que el trabajador puede, en realidad, hacer una
actividad de la vida diaria, con caracter ordinario, y ademas de
que es necesario atender a todo el sufrimiento psicologico
vinculado al diagndstico, al tratamiento, sintomatologia vy
secuelas descritas. Por todo ello, no cabe sino concluir que es
ajustado al real perjuicio sufrido por este concepto de las secuelas,
el valorado globalmente en 76 puntos, con la consecuencia
indemnizatoria que queda sefalada, atendiendo a la edad de 63
afios del demandante, y que determina la indemnizacion de
178.611.01 euros, que se reclama por la parte actora.

Asimismo, también debe estimarse la pretension de la
indemnizacion por el concepto de perjuicio moral por pérdida
de calidad de vida, derivada de la incapacidad permanente
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absoluta... Ese perjuicio por peérdida de calidad de vida,
ocasionado por las secuelas, se califica de grave... el actor ha
perdido la autonomia personal para realizar gran parte de
actividades de desarrollo personal, y sobre todo, por el perjuicio
moral por la pérdida de toda posibilidad de realizar una actividad
laboral o profesional, en la medida en que tiene reconocida la
incapacidad permanente absoluta...

En total, por los dos conceptos del perjuicio personal béasico o
secuelas y el perjuicio moral por pérdida de calidad de vida,
vinculado a la incapacidad permanente absoluta y demas
circunstancias sefialadas, el importe indemnizatorio alcanza la
suma de 258.611.01 euros (178.611.01 euros y 75.000 euros).

A la cuantia anterior debe afiadirse la indemnizacion por las
lesiones temporales, con perjuicio personal particular, por
pérdida de calidad de vida, moderado, en el que se valora los dias
de incapacidad temporal, transcurridos desde el 30 de enero de
2017, hasta el 31 de octubre de 2018, un total de 640 dias, por el
valor de 52,26 euros al dia, lo que determina el importe
reclamado, de 33.446,40 euros, que sumado a la cantidad antes
indicada, determina un importe indemnizatorio de 287.057,41
euros (253.611,01 euros + 33.446,40 euros)...

Finalmente, tampoco cabe estimar la alegacion de la parte
demandada, en orden a minorar la cuantia indemnizatoria
reconocida por los antecedentes del consumo de tabaco del
trabajador, teniendo en cuenta que no existe aqui, a la vista del
resultado de la prueba pericial practicada con todas las garantias
en el acto del juicio, una concurrencia de causas, sino que el
cancer de pulmoén que afecta al actor, también en el del higado,
no es sino derivado de la exposicién laboral al amianto, cuando
prestaba servicios por cuenta de la demandada, y sin que el habito
tabaquico del trabajador, abandonado 13 afios antes del
diagnostico de la enfermedad, haya incidido en la aparicién del
tumor maligno, quedando excluido su protagonismo como
agente causal en la misma medida en que la doctrina cientifica
indica para estos casos, que el tabaco actuaria etiolégicamente
respecto del cancer de pulmon, especialmente con referencia a
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los 10 afios que precedan al diagnéstico del cancer. Por ello el
perito, en el acto del juicio y en su informe, concluye que no
existe duda alguna de que la exposicion al amianto, de origen
ocupacional, es lo que ha protagonizado el papel causal crucial
en el desarrollo del adenocarcinoma de pulmén que padece el
demandante, y que se hubiera evitado si se hubieran tomado las
suficientes medidas para anular o minimizar la exposicion al
amianto, y destacando también en su informe, que no puede
obviarse el tipo histolégico del cancer de pulmén que afecta al
actor, que es el adenocarcinoma, y cuya exposicion deriva del
corte y reparacion de conducciones de agua, de fibrocemento,
siendo este tipo histologico del cancer de pulmon, el que menos
esta relacionado con el tabaquismo...

...el abandono del habito tabaquico conlleva una evidente
disminucion en el riesgo de la aparicion de un cancer de pulmon,
mientras que, por el contrario, una vez que un trabajador ha
estado expuesto al amianto, aunque deje de fumar, el dafio
provocado por la sustancia es tal, que le riesgo de cancer de
pulmon no disminuye a los 20 afios de haber dejado de fumar,
como lo haria si no hubiera estado expuesto al amianto. En el
caso del actor, habia dejado de fumar definitivamente, 13 afios
antes del diagnostico del cancer de pulmon, mientras que estuvo
expuesto al amianto desde 1983, es decir, un periodo de latencia,
desde la primera exposicion, hasta la aparicion del tumor, de 34
afios, sefialando el perito, que hay evidencias cientificas, para
valorar el efecto evidencial del tabaco y del amianto, en el
desarrollo del cancer de pulmon, en funcion de los periodos de
tiempo en los que el paciente ha estado expuesto, que ponen de
manifiesto, que el momento de la exposicion es clave, de manera
que una intensidad del tabaquismo, durante 10 afios que precedan
al diagndstico, cabria asociarse mas fuertemente con el riesgo del
cancer de pulmon, que con exposiciones de mayor antigiiedad a
esos 10 afios, mientras que, por el contrario, la exposicion al
amianto, varias décadas antes al diagndéstico del tumor, es mas
relevante que exposiciones mas recientes, lo que tiene especial
relevancia en el caso del demandante, atendiendo a las fechas
antes sefialadas, respecto del periodo en que dej6 de fumar
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definitivamente y el tiempo de latencia desde la primera
exposicion al amianto, hasta la aparicion del tumor en el
pulmon. Y ademas, también indica el perito, la propia exposicion
al amianto potencia el riesgo del cancer de pulmon derivado del
tabaguismo y viceversa, pero a diferencia del efecto del amianto,
el efecto del tabaco, realmente es mas intenso durante los
primeros afnos que preceden al tumor, siendo un efecto sinérgico,
0 a medio camino entre el modelo aditivo y el multiplicativo, que
ya era conocido desde los aflos 60 del pasado siglo y que es un
hecho cientificamente probado, y es lo que justifica la necesidad
de un control especial del tabaquismo en pacientes con
antecedentes de exposicion al amianto.

En el caso del demandante y de la demandada, antes de la
exposicion al amianto ya se habian propuesto medidas de
proteccion, para evitar la inhalacion de fibras de amianto en
trabajadores fumadores y se recomendaron campafas anti-
tabaquicas entre trabajadores expuestos al amianto. De hecho, la
legislacion espafiola contempla, desde antes de 1995, la
prohibicion de fumar en los sectores laborales en los que
pudiera existir riesgo de exposicion al amianto, como es de ver
en la Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencion de los
Riesgos Relacionados con la Exposicion al Amianto, contenida
en el Real Decreto 396/2006... se indica de forma expresa que el
empresario debe adoptar las medidas necesarias para que en
los lugares donde las actividades con presencia de amianto se
realicen con la prohibicién de beber, comer y fumar... ello
conlleva, en puestos de trabajo expuestos al amianto, y en
relacion a trabajadores fumadores, la existencia de una actuacion
doblemente negligente de la empleadora, al someter al
trabajador a la exposicidon al amianto, sin las medidas de
seguridad pertinentes y adecuadas, y ademas al permitirle
fumar en el puesto de trabajo, o no informarle del riesgo de
fumar, ni del riesgo multiplicador que ese habito supone,
dada la presencia del amianto en el ambiente laboral.

Por ello, conforme a lo razonado, en el presente caso, no se
aprecia un concurso de culpas y no procede disminuir la cuantia
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indemnizatoria, en los términos que solicita la parte demandada.
Pero es que, ademas, y en todo caso, tampoco cabe deducir de la
cuantia indemnizatoria cantidad alguna por los antecedentes de
consumo de tabaco, del trabajador, porque el Tribunal Supremo
ha declarado, que en los supuestos de enfermedad profesional
por exposicion al amianto, aunque el trabajador fuera
consumidor de tabaco, no cabe disminucion alguna del importe
indemnizatorio (sentencia del Tribunal Supremo, del 21 de
diciembre de 2018, recurso de casacion niamero 1543/2017).

Adicionalmente, a efectos de que la propia Sala del Tribunal
Superior de Justicia pudiera tener la posibilidad de resolver la
cuestion planteada si es que se interpone recurso de suplicacion
frente a la presente sentencia, a los efectos de determinar cuél
pudiera ser el porcentaje de minoracion de la indemnizacion
atribuible al factor del tabaquismo, debe destacarse que no consta
ninguna prueba que de manera mas o menos objetiva pudiera
permitir atribuir un determinado porcentaje al tabaquismo
respecto de la enfermedad sufrida por el trabajador como
consecuencia a la exposicion al amianto. Consta que habia
abandonado el consumo de tabaco 13 afios antes del diagnostico
del cancer, y es al mismo tiempo de general conocimiento, y que
lo ha concretado el perito, en el acto del juicio, en su informe, la
deshabituacion determina la disminucion muy significativa de
riesgo de padecer un cancer de pulmaon, por lo que en este caso,
de reconocerse algun porcentaje de causalidad atribuida a este
factor del consumo de tabaco, deberia ser minimo y, teniendo en
cuenta el conjunto de las circunstancias descritas, a Io sumo se le
podria atribuir el porcentaje del 10%, dada la relegacion
significativa causal que se le atribuye a la exposicion intensa al
amianto, y todo ello, se insiste, para el caso de que se interponga
recurso de suplicacion y para que pueda resolver con libertad de
criterio la Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de
Navarra respecto de la valoracion que se realiza con ese caracter
eventual en esta sentencia.

FALLO



32

Que estimando parcialmente la demanda de reclamacion de
cantidad por responsabilidad empresarial derivada de exposicion
al amianto, deducida por D. Domingo frente a la
MANCOMUNIDAD DE AGUAS DEL MONCAYO, debo
condenar y condeno a dicha entidad demandada, a abonar al
demandante la suma de 287.057,41 euros, con condena asimismo
al pago de los intereses procesales legales devengados de dicha
cantidad, desde la fecha de esta sentencia hasta su completo pago,
equivalente al interés legal del dinero, incrementado en dos
puntos.

Contra esta sentencia cabe recurso de Suplicacion ante la Sala de
lo Social del Tribunal Superior de Justicia de Navarra...

COMENTARIO FINAL: Ante situaciones como la aqui
contemplada, no podemos, por nuestra parte, andarnos con
remilgos y pafios calientes, y nuestra opinion, en esta oportunidad
también, queda fielmente reflejada en lo expresado, bajo el
epigrafe de Amianto blanco y crimenes corporativos, en
nuestro trabajo publicado: Relacidn «causa-efecto», entre
amianto blanco y mesotelioma (1)

(http://www.rebelion.org/noticia.php?id=197680):

"Aqui si parece quizas de lo mas oportuno traer a colacion...
mutatis mutandi, lo que ya estuvo expresado en su dia por
Federico Engels (1845), en la obra de dicho autor, titulada: La
situacion de la clase obrera en Inglaterra (1845) -pags.155-6-:

«Cuando un individuo hace a otro individuo un perjuicio tal, que
le causa la muerte, decimos que es un homicidio; si el autor obra
premeditadamente, consideramos su acto como un crimen. Pero
cuando la sociedad pone a centenares de proletarios en una
situacion tal, que son necesariamente expuestos a una muerte
prematura y anormal, a una muerte tan violenta como la muerte
por la espada o por la bala; cuando quita a millares de seres
humanos los medios de existencia indispensables, imponiéndoles
otras condiciones de vida, de modo que les resulta imposible
subsistir; cuando ella los obliga por el brazo poderoso de la ley a
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permanecer en esa situacion hasta que sobrevenga la muerte, que
es la consecuencia inevitable de ello; cuando ella sabe, cuando
ella sabe demasiado bien, que esos millares de seres humanos
seran victimas de esas condiciones de existencia, y sin embargo
permite que subsistan, entonces lo que se comete es un crimen,
muy parecido al cometido por un individuo, salvo que en este
caso es mas disimulado, mas pérfido, un crimen contra el cual
nadie puede defenderse, que no parece un crimen, porgue no se ve
al asesino, porque el asesino es todo el mundo y nadie a la vez,
porque la muerte de la victima parece natural, y que es pecar
Menos por comision que por omision. Pero no por ello es menos
un crimen»"',

---0000000---



