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Los dos diarios de Nicaragua (La Prensa y El Nuevo Diario) desarrollan una labor en la 
que el periodismo parece ir siendo desplazado por la publicidad en su modalidad de 
guerra sicológica. Este hecho puede ser grave, tanto para el ejercicio del periodismo en 
el país como para el mismo funcionamiento del estado de derecho. 
 
Ambos medios de comunicación son consecuentes opositores al actual gobierno. Es su 
derecho hacerlo y tanto la oposición al gobierno como una actitud de vigilancia crítica 
hacia el poder estatal son elementos beneficiosos para el desarrollo de la democracia en 
el país.  
 
Pero cuando la libre confrontación de los argumentos y las ideas es relegada a segundo 
plano y en su lugar se recurre a la creación de estados de ánimo entre la población por 
encima de cualquier racionalidad argumentativa y utilizando sofisticadas técnicas, 
estamos ante una situación de manipulación sicológica de graves efectos para la 
sociedad y sus instituciones. 
 
En este texto analizaremos las técnicas utilizadas por dichos periódicos a través de un 
estudio de las portadas de sus ediciones del mes de diciembre de 2009. Las conclusiones 
de este estudio pueden parecer controversiales. Que el lector valore por sí mismo los 
resultados. 
 
Periodismo, razón e irracionalidad 
 
La neutralidad periodística es una quimera. No hay ser social que se pueda situar al 
margen de las grandes contradicciones de la sociedad. Incluso, se podría cuestionar si es 
moral el adoptar posiciones de total indiferencia ante un sinnúmero de acuciantes 
dramas que afectan la vida de millones de congéneres en el país y el mundo, tales como 
el hambre y la destrucción del medio ambiente, entre muchos otros. 
 
Los “hechos” son siempre objeto de contienda en una sociedad marcada por 
contradicciones antagónicas. El debate sobre la autenticidad de las fuentes, la veracidad 
de las informaciones, etcétera, son parte consustancial al debate democrático. Asimismo 
el periodista, por su condición misma de actor que independientemente de su voluntad 
tiene una posición más o menos definida en el sistema de contradicciones sociales, no 
puede dejar de ser influenciado por sus concepciones en la interpretación de estos 
hechos. 
 
El tener una “tendencia” no es malo – le ayuda al receptor de la información a poder 
interpretar los mensajes mediáticos si el emisor del mensaje no esconde sus afinidades y 
su ideología. La lucha ideológica es vital desde el punto de vista democrático porque 
permite a los ciudadanos participar de manera consciente en la toma de decisiones sobre 
cuestiones que les afectan. 
 
La propaganda, cuando intenta propagar una determinada idea de la manera más eficaz, 
puede cumplir – y a menudo cumple – una función pedagógica al sistematizar y 
sintetizar discursos sobre aspectos complejos de la realidad.  
 
Informador, comunicador, creador de opinión, propagador de ideas, todos esos son roles 
o funciones que atañen a la labor del periodista y de los medios de comunicación. Esta 
labor se podrá desarrollar más o menos bien, más o menos profesionalmente, con mayor 



o menor ética, con mayor o menor apasionamiento, pero siempre caerá dentro del 
ámbito periodístico en la medida en que en ella predomine el interés por las ideas. 
Pero cuando la actividad mediática se centra en la creación de estados de ánimo entre 
los consumidores (objetos de la información) independientemente de toda 
argumentación lógica, cuando el fin de la actividad se convierte precisamente en poner 
fuera de combate las defensas racionales del receptor de la información (en realidad, 
ciudadano), entonces se deja el ámbito periodístico para entrar en el terreno de la 
manipulación sicológica, es decir, en la publicidad y, en el contexto al que nos 
referimos, en el de la guerra sicológica. 
 
Publicidad, propaganda subliminal y guerra sicológica 
 
La publicidad es hija del capitalismo en su fase desarrollada, en la que los medios de 
comunicación juegan un papel fundamental en moldear el conocimiento del mundo de 
ciudadanos vistos como consumidores de mercancías y de mensajes. 
 
Al mismo tiempo, los desarrollos de la ciencia sicológica aportan las bases teóricas al 
esfuerzo publicitario para influenciar las mentes de millones de consumidores con 
métodos sistemáticos. 
 
La publicidad parte de la idea de que lo fundamental no es el contenido de un mensaje, 
sino la manera cómo éste es comunicado. Tal vez la publicidad cumpla en algún 
momento con la misión de informar al público sobre algún producto determinado, pero 
la base de su ideología descansa en la concepción de que la conciencia del ser humano 
puede ser manipulada para servir a los fines del mensaje publicitario 
independientemente de otras consideraciones. 
 
 Las técnicas de la publicidad asociativa, que asocia elementos sin relación entre sí para 
dar una imagen positiva o negativa de un objeto (una botella de alcohol al lado de 
jóvenes bellas para dar la impresión de que la bebida aumenta el éxito entre las mujeres, 
etcétera) tienen un fuerte componente subliminal a pesar de que los defensores de la 
publicidad insistan en sostener lo contrario. 
 
El concepto de técnicas subliminales, que transmiten mensajes de los que el receptor 
rara vez es consciente, han sido fuertemente debatidas desde hace más de cincuenta 
años. Éstas técnicas se basan en la idea de que existe un nivel “subliminal” (es decir, por 
debajo del nivel consciente) que funciona como una grabadora en el cual se pueden 
imprimir mensajes subconscientes en la mente del receptor que tarde o temprano se 
traducirán en comportamientos adecuados al fin perseguido. 
 
 El ejemplo más famoso es el de la proyección de fotogramas con mensajes como 
“Tome Coca-Cola” escondidos en una cinta cinematográfica por James Vicary en los 
EE.UU. en 1957. Los fotogramas, que apenas eran proyectados durante unas pocas 
milésimas de segundo, habrían tenido como resultado el aumento de ventas del refresco 
entre los asistentes a la proyección a pesar de que éstos ni siquiera se habían dado 
cuenta de haber leído el mensaje. Más tarde, el mismo Vicary explicó que todo no había 
sido sino un engaño publicitario. 
 
Sin embargo, las técnicas de publicidad subliminal se han sido utilizadas ampliamente 
desde ese entonces y están prohibidas en varios países. 



 
Independientemente de la solidez teórica de sus argumentos, el hecho es que la 
publicidad subliminal parece funcionar en las condiciones adecuadas. A inicios de 2006, 
un equipo holandés bajo la dirección del investigador Johan Karreman de la 
Universidad de Nijmegen logró resultados exitosos en un experimento muy similar al 
descrito por Vicary.  80 por ciento de los participantes expuestos a un mensaje 
subliminal para incitarlos a consumir una marca de refresco y que además tenían sed en 
el momento de realizar el experimento, prefirieron la marca de refresco anunciada 
contra sólo 20 por ciento de los participantes que no habían sido expuestos a dicho 
mensaje. 
 
La proyección de mensajes a tan altas velocidades que no pueden ser percibidas 
conscientemente es sólo una de las técnicas de este tipo de publicidad subliminal. Lo 
que caracteriza a estas técnicas es que el mensaje no es conscientemente percibido por 
el receptor. Asimismo, una descodificación consciente del mismo anula el efecto 
deseado y hace al receptor más resistente a este tipo de manipulación. 
 
Los adelantos de la sicología moderna también han tenido amplia acogida en el ámbito 
de la estrategia militar en lo que se conoce como las Operaciones de Guerra Sicológica 
(OGS). 
 
“A través de la persuasión más que de la compulsión física, (las OGS) descansan en la 
lógica, el miedo, los deseos u otros factores sicológicos para promover 
comportamientos específicos. El objetivo final de las Operaciones de Guerra Sicológica 
del Ejército de los Estados Unidos es el de convencer al enemigo, a los gobiernos 
neutrales y amigos, a las fuerzas contendientes y a las poblaciones a realizar acciones 
que sean favorables a los EE.UU. y sus aliados” explica la web iamarmy.com dedicada 
a reclutar personal para el ejército estadounidense. 
 
El interés de las fuerzas armadas estadounidenses por las técnicas de manipulación 
sicológica es relativamente bien conocido. El proyecto de la CIA MKULTRA de los 
años 50 y 60, por ejemplo, intentó encontrar métodos para controlar la mente utilizando 
desde drogas hasta señales eléctricas para cambiar el funcionamiento del cerebro. En el 
caso de Nicaragua se recordará el manual de la contra Operaciones Sicológicas en la 
Guerra de Guerrillas, así como los titulares de La Prensa de ese entonces. 
 
En cuanto al uso de la propaganda subliminal contra los gobiernos del ALBA, es bien 
conocido el uso que de la misma se hizo a favor de la oposición al presidente Chávez en 
las elecciones de 2006 cuando en los en spots publicitarios que transmitían los canales 
de la derecha se intercalaron fotogramas con mensajes que llamaban al magnicidio y la 
violencia. 
 
A continuación trataremos de analizar algunas de las técnicas subconscientes utilizadas 
por los diarios de la derecha en la Nicaragua actual tomando como ejemplo ediciones 
correspondientes al mes de diciembre de 2009. En este análisis hemos dejado de lado un 
estudio del uso de la propaganda negra (difusión de mentiras), gris (mentiras 
combinadas con informaciones parcialmente verdaderas) y blanca (informaciones 
verdaderas adecuadamente manipuladas) para concentrarnos en los aspectos meramente 
sicológicos, sobre todo en lo tocante a la diagramación, la titulación y la disposición del 
material publicado. 



 
 
Técnicas de manipulación sicológica en La Prensa y El Nuevo Diario (END) 
 
1) Titulares e ilustración como creadores de sensaciones  
 
Un objetivo fácilmente detectable en la propaganda sicológica de los diarios estudiados 
es el de crear una situación de zozobra en el lector, una sensación de que la vida en el 
país no vale la pena. Esta sensación deberá ser lo más totalizadora posible para lograr el 
efecto deseado. 
 
El combinar un titular con una foto perteneciente a otra noticia totalmente distinta que 
crean una especie de juego semántico (es decir, un refuerzo del significado) que crea 
mensajes ocultos no siempre presentes o explícitos en el contenido de los artículos 
publicados. El uso de esta técnica es una especialidad de La Prensa, aunque a menudo 
también sea utilizada por END. 
 
Otra técnica utilizada, a menudo por END, es la de la llamada “disonancia cognitiva” en 
la que, por ejemplo, una imagen a menudo neutral o incluso positiva, es dotada de 
connotaciones oscuras y negativas por el uso gratuito de palabras de alta carga 
emocional en el titular. 
 
Una parte considerable de la población reacciona ante la tendenciosidad de los medios 
opositores al gobierno, pero el efecto de esta propaganda no debería ser despreciado. En 
un país en el que la gente lee poco y en el que grandes sectores de la población recién 
están saliendo del analfabetismo, a menudo el encuadre de interpretación transmitido 
por un titular o una foto tienen mayor fuerza que un extenso artículo a menudo escrito 
en un lenguaje que no es accesible a los sectores populares. 
 
Los mensajes ocultos en las portadas de dichos periódicos refuerzan los discursos 
antigubernamentales de esos medios agudizando la situación de disociación cognitiva 
en la que se encuentran sectores de la clase media más altamente expuestos a la 
intoxicación ideológica inducida por los órganos de la dictadura mediática. 
 
Por otro lado, esos mensajes ocultos siembran dudas en el subconsciente de los sectores 
populares identificados con el gobierno y despiertan temores irracionales con respecto 
al futuro. 
 
Los mensajes ocultos detectados en un análisis de las portadas de los diarios de derecha 
en el último mes de 2009 se pueden clasificar en distintos grupos: 
 

• Mensajes con elementos de violencia, a menudo celebrando o representando la 
comisión de actos de violencia contra representantes del gobierno, en especial 
los compañeros Daniel Ortega y Rosario Murillo, y a miembros de la Policía 
Nacional. 

• Mensajes pesimistas sobre el futuro del país, en especial en el terreno 
económico, pero también dirigidos a los jóvenes. Entre ellos destacan también 
los que crean una impresión de emigración masiva del país. 



• Mensajes que desprestigian y denigran a representantes del gobierno pintándolos 
de corruptos y agresivos, y a veces asociándolos con inclinaciones sexuales tabú 
entre amplios sectores de las clases populares. 

 
Muchos de los mensajes ocultos de la propaganda sicológica también se encuentran 
presentes en los editoriales, notas de opinión o noticias de los periódicos de derecha. Sin 
embargo, aquellos mensajes refuerzan subconscientemente los contenidos propagados 
por los últimos, lo que resulta en una manipulación totalmente antiética de los 
consumidores de la información. Algunos de los mensajes, sobre todo aquellos que 
llaman a la violencia, van reñidos con las leyes del país. 
 
Es sumamente importante que los periodistas sandinistas, los cuadros que a todos los 
niveles se identifican con el proyecto del gobierno y el pueblo en general sean 
conscientes de estos mecanismos y que a su vez estén vigilantes del uso de esas técnicas 
de manipulación sicológica en otros medios que la prensa escrita. 
 
No basta con rebatir artículos tendenciosos y desinformativos, también hay que 
desenmascarar los mensajes ocultos transmitidos por el diagramado, la composición 
gráfica y la edición en los medios de comunicación masiva. Una descodificación 
consciente parece ser la mejor vacuna contra las tácticas de la guerra sicológica.  
 
2) Ejemplos de portadas de La Prensa y END de diciembre de 2009: 
 
La Prensa, 1 de diciembre: El titular del 
día reza “Nueva Ley Tributaria Haría 
Cerrar Empresas”. El mensaje de la nota 
es que Wall-Mart, dueña de importantes 
supermercados en Nicaragua, dijo que 
podría dejar el país si se aprueba una 
reforma impositiva que haría pagar 
impuestos a los sectores de mayores 
ingresos. La “fuente” de esta predicción es 
nada más ni nada menos que el líder de la 
derecha pro-estadounidense Eduardo 
Montealegre, que en la nota es presentado 
como simple diputado. Debajo del titular 
vemos una imagen en color y a 2/3 de 
carilla de un negocio vacío y un presunto 
cliente deambulando por un centro 
comercial. Sin embargo, la fotografía 
pertenece a una nota enteramente 
diferente que lleva el titular “Comercio 
Golpeado por la Crisis”. Este conjunto 
crea la imagen de que el gobierno estaría 
golpeando a las empresas y provocando 
una crisis. 
 

 

 
END, 1 de diciembre: Titular a 8 columnas: “951.7 millones a recaudar”. Hace 
referencia al monto que se espera recolectar con la reforma fiscal a discutirse 



próximamente en la Asamblea Nacional. Debajo del titular sigue otra noticia: 
“Procuradora especial de diversidad sexual” acerca de la decisión pionera de 
Nicaragua de designar a una persona para atender los reclamos de dicho grupo ante el 
estado. La nota es acompañada por dos fotos, una pequeña de la nueva procuradora 
María Samira Montiel Sandino y otra, a dos tercios de página y exactamente debajo y a 
la derecha del titular principal, que muestra al procurador de los derechos humanos, el 
comandante sandinista Omar Cabezas abrazado con dos transexuales en ropa de fiesta, 
uno de ellos con una copa de champán en la mano. El mensaje oculto es polisémico, 
dependiendo de la homofobia del receptor: Los sandinistas nos quieren quitar millones 
mientras andan de parranda (y de paso son poco hombres).  
 

 
 
 
La Prensa, 2 de diciembre: El titular del día reza: “Comercio ‘cuesta abajo’”. 
Presidentes de cinco cámaras de comercio departamentales entrevistadas por La Prensa 
dicen que las ventas navideñas han caído entre un 30 y un 50 por ciento. Además, 
reforzando la tesis sicológicamente lanzada el día anterior, se agrega que según los 
entrevistados, la reforma fiscal promovida por el gobierno agudizaría aún más la crisis 
en el próximo año (al leer la nota, sólo uno de los entrevistados aparece haciendo tales 



afirmaciones). Abajo y a la izquierda de la noticia se muestra una foto en colores de 
una patrulla policial con varios agentes del orden fuera de la línea horizontal de manera 
que el vehículo parece como que estuviera bajando una pendiente. La foto pertenece a 
otra noticia, que nos explica que al fondo de la imagen, apenas visible, se ve la 
camioneta del presidente del Consejo Supremo Electoral al huir de una misa en 
Ticuantepe escapando a las preguntas de los periodistas por supuestas acusaciones de 
corrupción. La impresión general de la composición: vamos cuesta abajo. 
 

 
 
 
END, 3 de diciembre: En un recuadro, al 
centro de la página, el título: “Posición 
del gobierno inamovible – ‘Reforma va 
como está’”. Otra vez se trata de la 
reforma tributaria a discutirse en el 
parlamento. De nuevo recordemos que el 
gobierno actual es un gobierno de 
minoría. Por más que grite y patalee, no 
puede hacer pasar ninguna ley sin 
negociar, pero estamos en la realidad 
artificial de la guerra sicológica, y para 
ayudar a crearla los diagramadores de El 
Nuevo Diario han visto necesario 
completar la nota con una foto del 
diputado sandinista Wálmaro Gutiérrez en 
ademán de alzar la voz – probablemente 
ante la pregunta insidiosa de alguno de los 
agentes comunicacionales de La Prensa o 
El Nuevo Diario. Mensaje oculto: Los 
sandinistas todo lo hacen pegando cuatro 
gritos e imponiendo su criterio. 
 

 



 
 

 
 

La Prensa, 4 de diciembre: El titular es “Aprueban ‘golpe’ al bolsillo” . La noticia es 
acerca de que la Asamblea Nacional aprobó la nueva ley tributaria que por primera vez 
en mucho tiempo obliga a los ricos a pagar impuestos. El ángulo de la nota es que el 
FSLN (con un gobierno de minoría) obligó al parlamento a aprobar dicha ley, 
probablemente “a los golpes”, porque debajo del titular (y como ilustración de otra 
nota) se muestra una imagen del diputado y sindicalista sandinista Gustavo Porras 
visiblemente airado y un par de diputadas sonriendo detrás de él. El pie de foto 
comienza con el texto (en negrita) Sin recursos para el debate. Según la nota, Porras 
habría respondido airadamente luego de que los diputados de la derecha lo hubiesen 
acusado de “neoliberal” por oponerse a subir el techo mínimo de ingresos para pagar 
impuestos. La impresión general de la composición: Los sandinistas hacen todo a los 
golpes, dan “golpes”, etcétera. 
 
END, 4 de diciembre: El titular a ocho columnas “A pagar el fraude”  hace alusión a 
que será el pueblo el que, por vía de la reforma fiscal recientemente aprobada por la 
Asamblea Nacional, deberá pagar por la suspensión de la ayuda internacional a causa 
del supuesto fraude del Frente Sandinista en las pasadas elecciones municipales. Debajo 
de la nota, y a dos tercios del ancho de la página, una foto de gran tamaño que muestra a 
pobladores pobres de Managua haciendo cola para recibir alimentos y golosinas que el 
gobierno estaba repartiendo con motivo de la tradicional celebración de la Virgen 
María. Al lado derecho de la foto, y como encabezado a un reportaje totalmente 



tendencioso sobre el tema (el cual ya ha sido ampliamente analizado en medios 
sandinistas), el título en letras gruesas: “Capital Bloqueada”. En realidad, el título hace 
referencia a que el tráfico de vehículos estuvo interrumpido unas cuadras a la redonda 
de los grandes altares a la Virgen desde los que se repartirían los alimentos a la 
población. Sin embargo, el mensaje oculto de la composición es claro: El pueblo pobre 
pagará el fraude de los sandinistas y se levantará tomando las calles. 
 

 
 
La Prensa, 5 de diciembre: A la 
izquierda, una foto vertical a un cuarto 
de página en la que resaltan bellos 
fuegos artificiales. A la derecha el titular 
“Economía de ‘ollas vacías’” y más 
abajo el subtítulo “Menos dinero y 
comida”. La noticia de los fuegos 
artificiales, con un titular de mucho 
menos peso visual que el anterior, trata 
acerca de la purísima (celebración 
tradicional de la Virgen María) 
organizada por La Prensa. La impresión 
general de la composición: ¿Para qué 
celebrar la navidad, si tenemos las ollas 
vacías? 
  
 



END, 5 de 
diciembre: A 
veces los 
oficiales de las 
unidades de 
guerra sicológica 
tienen problemas 
para ocultar su 
propia 
desesperación: 
Bajo el titular 
principal, acerca 
de una supuesta 
pelea entre 
Rosario Murillo 
y el embajador 
de Cuba, aparece 
la foto de la poco 
concurrida 
purísima 
organizada por 
El Nuevo Diario. 
Unas diez 
personas 
sentadas sobre la 
acera reciben 
golosinas ante un 
altar de la Virgen 
Maria. Debajo de 
la foto, un titular 
a ocho columnas 
anuncia: 
“Aglomeracione
s son peligrosas 
para niños”. Se 
trata de las 
grandes masas de 
pueblo pobre que  
 
acuden a los altares del gobierno. Debajo de esta nota un recuadro con la segunda foto 
de la portada anuncia “Museo Sandino en abandono”. La foto muestra a un cuidador 
solo, barriendo una de las salas del supuestamente desierto museo. El mensaje: Nuestras 
purísimas son de gente decente y sin aglomeraciones. No vayan a las que organiza el 
gobierno con sus hijos. El verdadero Sandinismo no tiene nada que ver con el gobierno. 
 



 

La Prensa, 6 de diciembre: De la 
economía pasemos al magnicidio. Titular: 
“Asaltante mata a policía” – es una 
noticia sobre el asesinato de un policía 
cuando intentaba ayudar a las víctimas de 
un asalto. La noticia va ilustrada con dos 
fotos a color: Una (vertical, a la derecha, 
más arriba) con los asesinos y otra 
(horizontal, a la izquierda, más abajo) con 
una fila de policías cargando el féretro del 
oficial asesinado. Inmediatamente debajo, 
a la izquierda y a un tercio del ancho de la 
página el titular bien visible: “La 
Asesinan y entierran con otro nombre”. 
Es una nota sobre el cuerpo de una mujer, 
presumiblemente enterrada con otro 
nombre. Al lado derecho, una imagen a 
dos tercios del ancho de la página y a todo 
color. Es una caricatura grotesca de 
conocidos funcionarios del gobierno 
sandinista, entre ellos la Primera Dama y 
portavoz del gobierno 

Rosario Murillo, al centro del grupo. Debajo de la imagen, el titular: “Caricatura DEL 
PODER – Quién es quien en el gobierno de Daniel Ortega”. La impresión general de 
la composición: Son una caricatura de gobernantes, merecen que los maten y los 
entierren con otro nombre, en especial a Rosario. 
 
END, 6 de diciembre: Mientras que La 
Prensa se dedica al tema del magnicidio, 
El Nuevo Diario no podía ser menos. 
Titular principal a ocho columnas: 
“Ortega busca su GN”, dice el general 
retirado del ejército Hugo Torres, cercano 
al partido de oposición Movimiento 
Renovador Sandinista. No es una noticia 
sino una opinión, y no tan novedosa como 
para merecer ocho columnas. Debajo del 
titular, dos fotos medianas ilustran una 
nota con el título: “Asesinada y 
sepultada con otro nombre”. A la 
derecha se ve a la víctima Viola Rebeca 
Archibold Rodríguez, una mujer morena y 
de expresión muy seria. Al centro de la 
portada, dos reos sin camisa y esposados 
con la cabeza mirando hacia el suelo. Más 
abajo, en la columna izquierda, una foto 
pequeña del diputado sandinista Gustavo 
Porras con el ceño arrugado por la ira y el 
título “Es un sacrificio que los 
trabajadores tienen que hacer”.   



 
Al centro, la imagen de un veterano jugador de béisbol de rostro afable con el título: 
“Una vida dedicada al béisbol”. Abajo, una fotografía muestra los familiares 
dolientes de un policía asesinado cuando intentaba frustrar un robo. En el texto 
publicado en la web del periódico, el titular es “Policía muere en heroica acción”, 
pero parece ser que para los que deciden la diagramación de la portada de END no 
existen policías heroicos y en su lugar eligieron “Policía caído en misión”. Al lado, en 
la esquina inferior izquierda, el titular: “Tres héroes mayagnas” trata de tres 
miembros de ese grupo étnico que arriesgaron sus vidas para salvar la de un 
desconocido durante el huracán Ida hace unos meses. El mensaje oculto es 
sorprendentemente similar al de la portada de La Prensa del mismo día: Con Daniel 
Ortega volverá la Guardia Nacional de Somoza. El pueblo tendrá que hacer un 
sacrificio. Los que no están asociados con el sandinismo son felices. Los policías 
siguen muriendo. Las gentes de la Costa Atlántica son héroes (no las Fuerzas Armadas 
que combaten al narcotráfico). 
 
 
END, 7 de diciembre: Dos 
ejemplos de disonancia 
cognitiva y uno de llamado al 
asesinato de dirigente del 
ALBA. 1) El titular a ocho 
columnas “Grotesco y Falso 
Culto”  de un tendencioso 
artículo sobre las griterías 
organizadas por el gobierno es 
ilustrado con dos grandes 
imágenes neutras de gente 
pobre haciendo fila para recibir 
los víveres distribuidos en los 
altares de La Purísima. El uso 
gratuito de una expresión 
altamente cargada (un culto 
“grotesco y falso”, es decir 
diabólico) ilustrando escenas de 
normalidad genera un 
sentimiento de inquietud en el 
lector.  
2) Algo similar sucede con la 
noticia siguiente: Una foto de 
una venta ambulante de 
artículos navideños abarrotada 
de mercancías – en realidad, 
una prueba de que el comercio 
navideño prospera, ilustra un 
“reportaje” con el mensaje de 
que la “Venta para la gorra ha 
bajado” . 

 



 
 
3) Un recuadro con el título “en esta edición” (al centro, en la parte inferior de la 
página) adelanta otros artículos en las páginas interiores del periódico. En la esquina 
superior izquierda del recuadro, un retrato del presidente de Bolivia Evo Morales Ayma. 
Es el anuncio de una nota sobre la victoria electoral de Morales. En la esquina inferior, 
y ocupando más de la cuarta parte del recuadro, un hombre y un niño señalando una 
tumba. El título de la nota, encima de la foto y al lado del retrato del presidente, es 
“Asesinos no esperaron que bajara el ataúd de Doña Viola”  sobre el asesinato de 
una mujer. En la esquina inferior derecha del recuadro, reforzando las ideas de “muerte” 
y de “dirigentes” aparece el título de una nota: “Falleció doña Luisa Castaño viuda de 
Arce”  sobre la muerte de la madre de destacados sandinistas, entre ellos el Comandante 
Bayardo Arce Castaño, uno de los miembros del actual gobierno. Independientemente 
del contenido de las noticias, el recuadro siembra subonscientemente la idea de muerte a 
los dirigentes de izquierda en Nicaragua y en el ALBA. 
 

 



END, 9 de diciembre: Otro 
ejemplo de disonancia 
cognitiva. Las celebraciones 
de la Virgen María 
transcurrieron sin mayores 
incidentes que lamentar. El 
titular a ocho columnas en 
letras negras reza: “Gritería 
sin quemados”. Justamente 
debajo de la palabra 
“quemados” se muestra una 
bella imagen de un barco 
adornado con parafernalias 
marianas y lleno de gente 
sobre el lago Xolotlán. El 
título de la nota es apenas 
visible contrastado con las 
gruesas letras de la palabra 
“quemados”. Se trata de 

 

la celebración de la virgen en el Lago de Nicaragua promovida por la alcaldía y el 
gobierno. Al margen inferior izquierdo de la foto, otra nota con el título “Emboscan 
patrulla de la Fuerza Naval” sobre un ataque que tuvo lugar en la Costa Atlántica en 
un encuentro entre narcos y las fuerzas armadas. 
 
 
 
La Prensa, 12 de diciembre: Titular: “Nicas no sienten alivio petrolero”. Es una nota 
sobre la fuerte baja en los precios del crudo el último año en el mercado mundial y lo 
poco que ésta baja se ha notado en las gasolineras del país. A la derecha del titular, una 
flecha en rojo ilustra una gráfica ascendente con una drástica caída al final y el título en 
negrita: “Fuerte respiro petrolero”. Impresión general de la composición: Vamos mal a 
pesar de la ayuda del ALBA. 
 

 
 



La Prensa, 14 de diciembre: Titular, al 
centro: “Opinión pública aplaza a 
Ortega” . Se trata de una encuesta de 
opinión de M&R Consultores. A la 
derecha del titular, un retrato del 
presidente. A la izquierda del mismo, en 
una columna de noticias cortas, aparece 
la cara ensangrentada del presidente 
italiano Silvio Berlusconi después de 
haber sido atacado en Milán. Abajo del 
titular, el presidente y la portavoz del 
gobierno miran hacia arriba, donde se 
han sobreimpreso gráficos con las cifras 
de opinión. Rosario Murillo se lleva la 
mano al mentón. Debajo de la noticia 
principal, una fotografía de trabajadores 
vaciando un camión de deshechos en La 
Chureca. El titular: “Un mar de 
basura”. La nota trata acerca de la 
situación de la basura en Managua. Al 
pie de la página, la noticia “La derecha 
gana en chile” y una foto del candidato 
pinochetista Sebastián Piñera junto a su 
esposa y bajo una lluvia de serpentinas y 
papelitos. Impresión general de la 
composición: A Daniel Ortega no lo 
quiere nadie. Le puede pasar lo que a 
Berlusconi. Daniel y Rosario están 
preocupados. Vivimos en la basura.  

 

La derecha en Chile es feliz. 
 
END, 14 de diciembre: La composición de la parte inferior de la portada es un eco de la 
portada de La Prensa ese mismo día. A la izquierda, una gran foto del atentado contra el 
presidente italiano Silvio Berlusconi y en un recuadro en la parte inferior izquierda, la 
foto del rostro ensangrentado del presidente. A la izquierda de la foto, una nota con el 
título “Terror de Porras y MINSA por Colegio Independiente” acerca de un 
comunicado emitido por un colegio de médicos de la derecha sobre la Ley del Colegio 
Profesional de Medicina y Cirugía de Nicaragua. Parece que no importa el tema, 
palabras como “terror”, “agresión” o “gritos” siempre son adecuadas para referirse al 
diputado y sindicalista sandinista en los medios de la derecha. Debajo de la nota, una 
idílica foto del matrimonio entre el popular cantante Carlos Mejía (opositor al gobierno) 
y su joven nueva esposa. En la parte inferior del conjunto, un titular a 2/3 del ancho de 
la página anuncia “44% de chilenos vota a la derecha”. 
 



 
 
END, 15 de diciembre: El titular a 8 columnas: “Grave tensión en la RAAN” acerca 
de una minoritaria manifestación de unas 200 personas encabezadas por sectores 
políticos que quieren promover una agenda separatista en la base naval de Puerto 
Cabezas en el Atlántico Norte, protestando por supuestas violaciones a los derechos 
humanos durante el combate al narcotráfico en la región. Inmediatamente debajo del 
titular y ocupando la mitad de la página, una composición gráfica que muestra los 
retratos de dos malhechores y una pistola. Las fotos pertenecen a otra noticia sobre un 
tiroteo entre delincuentes y la policía en un barrio de Managua que END titula como 
“Choque armado de policía con delincuentes”. A la izquierda, y debajo del texto 
sobre la manifestación en Puerto Cabezas, una foto de dicha manifestación en la que se 
ve un gran número de uniformados. Debajo de dicha foto, y sin que medie división 
alguna, aparece el titular de otro artículo: “Ya llegan a 80 estafados con las 
petrocasas” sobre un supuesto engaño a los beneficiados con las casas del ALBA. En la 
composición general, a primera vista no hay diferencias entre la manifestación en la 
RAAN, el tiroteo en Managua y la supuesta “estafa” de las petrocasas. La orgía de 
explotación visual es completada con la gratuita imagen a media página de un cuerpo 
colgando de un puente encontrado por la policía mexicana. La composición transmite 
un mensaje oculto de dictadura, represión, violencia, terror y corrupción estatales. 
 



 
 
La Prensa, 15 de diciembre: A la derecha, una imagen vertical de una fila de hombres 
armados vigilando en el Mercado Oriental al paso de los transeúntes. El ángulo de la 
imagen da la impresión de que se tratase de Tegucigalpa y no de Managua. El título de 
la nota: “Oriental más seguro”. El texto indica que los delitos en el mercado 
disminuyeron en más de un 50 por ciento a causa de un esfuerzo conjunto de la policía, 
las cooperativas privadas de vigilantes y la alcaldía ante los días de compras navideñas. 
Mensaje oculto: Dicen que está más seguro, pero en realidad lo hacen para vigilarnos. 
 



 
 
La Prensa, 16 de diciembre: Titular: “Más nicaragüenses pobres y sin trabajo”. La 
ONG ad-hoc “Funides advierte que al final del actual Gobierno aumentarían en 250 mil 
los pobres y en 120 mil los desempleados”. Abajo, una foto de gran tamaño muestra 
basura a lo largo de una acera de Managua desde un ángulo que la hace ver como una 



pequeña montaña. Al fondo, en la “cima” de la “montaña”, un hombre se agacha a 
recoger algo de la basura. La imagen pertenece a otra historia con el título “Basura 
‘ahoga’ a los managuas”. En una columna a la izquierda del titular, en la lista de 
noticias cortas se ve en primer lugar una foto de personas haciendo fila en las oficinas 
de migración y el título “Ciudadanos atestan servicios migratorios”. En realidad, la 
mayor afluencia de personas a estas oficinas se debe a las fiestas navideñas, entre otras 
cosas al ingreso de más de 1,7 millones de turistas al país. Mensaje oculto: Los 
nicaragüenses están en la miseria y buscan en la basura – se ven obligados a emigrar. 
 

 
 



END, 17 de diciembre: El 
titular a ocho columnas: 
“Ejército 
“flexibilizado”” . Es una 
nota sobre la reforma de la 
normativa interna militar 
que aumenta el número de 
años antes que un militar 
pase a retiro. 
Supuestamente es una 
medida totalitaria del 
presidente. Para hacer 
amenazante esta no-
historia, END publica 
debajo del titular una gran 
composición acerca de la 
incautación por parte de 
las autoridades de un 
jaguar, tres pumas y un 
zorro que se encontraban 
en manos de un particular 
como mascotas. Una foto 
grande muestra al dueño 
de los animales 
acariciando a uno de los 
pumas, y un recuadro 
muestra a un jaguar 
mirando directamente a la 
cámara. Debajo del 
conjunto, y a ocho 
columnas, se lee el titular 
“Otra comunidad alzada 
en RAAN”  acerca de 
disturbios en la 
comunidad de Sinsin en 
Zelaya Norte. 

 

Debajo de esta nota, al lado izquierdo y a dos tercios de página, una foto de la directora 
de la policía Aminta Granera y el jefe del ejército Omar Halleslevens bailando durante 
la fiesta de fin de año de ambas instituciones. Al lado izquierdo de la foto, otra nota con 
el título “Comisión antifraude de ALMA aplazada” acerca de la negativa de la 
oposición de aprobar el informe anual de dicha comisión en la Alcaldía de Managua. 
Mensaje oculto: El ejército es una amenaza. Las comunidades de la Costa Atlántica se 
alzan. Mientras tanto, los sandinistas siguen con su corrupción y sus juergas. El mensaje 
sobre el ejército será reforzado al día siguiente con el titular al lado derecho de la parte 
inferior de la portada “Ven peligro de una casta de generales” y una gran foto de uno 
de los pumas exactamente debajo del texto de la nota. 
 
 
 



La Prensa, 17 de diciembre: Una nota en la mitad de la portada con el título 
“Estudiantes tras un sueño”. Encima, una foto muestra cientos de estudiantes 
esperando afuera de la universidad. La nota trata de las pruebas de ingreso en las que 
habían participado más de siete mil estudiantes. Según las autoridades de la UNAN-
Managua, este año se presentaron 1 400 más aspirantes que el año pasado. Mensaje 
oculto: ¿Para qué estudiar? no vale la pena, es sólo un sueño. 
 

 
 
La Prensa, 18 de diciembre: Titular: “Sueltan al Chacal del Schick” Un hombre que 
en 1998 asesinó a dos niños y una empleada doméstica en el Reparto (barrio) Schick de 
Managua recibió la libertad condicional luego de haber cumplido sólo un tercio de su 
condena. Al lado del texto, una gran fotografía muestra a unos soldados encapuchados 
presentando en una conferencia de prensa a un hombre y a una mujer que esconde su 
cara tras su larga cabellera. En frente a los detenidos hay una gran cantidad de armas de 
guerra. El problema es que esa foto no tiene absolutamente nada que ver con el titular 
de cabecera. Ilustra otra noticia acerca de la captura (en México!) del capo (mexicano) 
de la droga Beltrán Leiva. En el ángulo inferior izquierdo de la foto de los narcos 
mexicanos, y debajo del texto de la noticia del delincuente liberado en Managua, se 
muestra una foto de la madre de los niños asesinados con expresión de dolor al recibir la 
noticia. Mensaje oculto: “Los asesinos andan sueltos y son muy peligrosos, los policías 
usan máscaras. ¿Quién nos salvará?” 
 
 



 
 
La Prensa, 20 de diciembre: La parte superior izquierda de la página anuncia con gran 
despliegue de colores y una gran planta de marihuana la edición del suplemento 
dominical de La Prensa. Esto es poco usual, ya que por lo general el anuncio del 
suplemento sale en la parte inferior (derecha) de la portada. El tema es: “¿Nos 
convertimos en un narcopaís?”. A la derecha, otro titular: “Sandinistas se acusan de 
‘narcos’” . Según la nota, el líder miskito Brooklin Rivera acusó a otro líder miskito y 
actual director del Instituto Nicaragüense de Pesca Steadman Fagoth, de ofrecer a las 
poblaciones del Caribe seguridad para la actividad el narcotráfico a cambio de su apoyo 
al Frente Sandinista. En realidad, ambos dirigentes son fundadores y líderes de distintas 
fracciones del partido indígena Yatama, aliado del gobierno. No son sandinistas ya que 
no pertenecen al FSLN, pero para La Prensa “da lo mismo un roto que un descosido” – 
todo el que apoya al gobierno es sandinista. Abajo a la izquierda, una fotografía muestra 
a dos hombres bien vestidos, uno de ellos bastante entrado en quilos, se abrazan. Es el 
canciller de Nicaragua Samuel Santos abrazando al embajador en Costa Rica. La nota 
que ilustra la imagen trata de la supuesta insatisfacción de la cancillería costarricense 
por las explicaciones dadas por Nicaragua sobre el uso de los vehículos en la legación 
de ese país en San José. Mensaje (no tan) oculto: “Los sandinistas son los responsables 
del narcotráfico, se acusan entre ellos y parecen unos magnates de la droga.” 
 



 
 
END, 22 de diciembre: Titular a ocho columnas: “CSE capea el bulto” acerca de 
declaraciones del director del Consejo Supremo Electoral en el sentido de que no es 
responsabilidad de dicho ente sino de la policía el investigar el supuesto otorgamiento 
ilegal de documentos de identidad a narcotraficantes extranjeros. Debajo del titular, y 
difícilmente identificable como otra noticia, fotos de un niño en una camilla y el rostro 
de un sujeto de apariencia muy peligrosa. Se trata de un hecho macabro ocurrido en 
Brasil en el que un hombre torturaba a su hijastro clavándole agujas en el cuerpo. El 
titular de la nota: “”La intención era matar al niño clavándole agujas,” dice 
padrastro” . La técnica de asociar gratuitamente instituciones a las que se pretende 



demonizar con imágenes amenazantes es regularmente utilizada por los diarios de la 
derecha. 
 

 
 
La Prensa, 28 de 
diciembre: Así se incita 
a la “guarimba” en la 
Nicaragua de hoy. El 
titular a ocho columnas: 
“Ortega reprimió con 
descaro”. Es una nota 
sobre el reporte anual de 
la “ONG tóxica” (es 
decir, con 
financiamiento del 
Departamento de 
Estado) Cenidh sobre los 
derechos humanos en el 
país. Le sigue un 
recuadro con el título 
“Más impunidad”  
sobre un supuesto ataque 
a un miembro de la 
denominada   
“Coordinadora Civil” en agosto de este año. Debajo del titular principal, y ocupando la 
mayor parte del ancho de la página, una foto de un joven enmascarado con adoquines en 



las manos y haciendo el signo de la victoria. Al fondo, una barricada, llamas y decenas 
de manifestantes, uno de ellos enmascarado y de lentes oscuros. La foto ilustra una nota 
con el título “Enfrentamientos en Irán” . Mensaje oculto: Ortega reprime con descaro; 
hay impunidad. Todo vale contra el tirano. 
 
La Prensa, 30 de diciembre: Las muertes de policías son materia de festejo para el 
diario. El titular a ocho columnas dice “Roban y matan a policía”. La noticia es sobre 
la muerte de un agente del orden a manos de una banda de asaltantes que había robado 
un millón de córdobas. Debajo del titular y a dos tercios del ancho de la página, una foto 
de bailarinas en tanga. El título de la nota: “Tropicana celebra 70 años”. Es 
interesante hacer notar que una de las pocas veces que el nombre de algún producto de 
la isla socialista no es representado en términos denigrantes o peyorativos sea en un 
contexto como este. Mensaje (no tan) oculto: Viva, mataron a un policía!  
 

 
 
END, 31 de diciembre: Sospechosamente, el diario parece repetir el mensaje oculto de 
La Prensa del día anterior publicando una nota sobre la muerte del policía con el título 
“Policía fue herido, rematado y lanzado a zanja” al lado de una imagen de la portada 
de su suplemento “Misterios&Enigmas” con la foto de un hombre lanzando los brazos 
al aire de alegría. 
 

 



  
 
 
 


